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統 計

主要国における合計特殊出生率および

関連指標：1950～2023年

（別府志海・佐々井司＊）

合計特殊出生率（TFR：TotalFertilityRate）は，各国・地域における出生力を表わす代表的な

指標である．本資料は，出生力指標として合計特殊出生率，年齢別出生率ならびに第一子平均出生年

齢について，国際連合１）および国連欧州経済委員会２）が公表している資料を基に，主要国における時

系列推移，国際比較等，人口分析に利用しやすいようまとめたものである３）．

なお，本資料に掲載した国は，原典で公表されている全てではなく，原則として最新（2019年以降）

のデータが更新され，それ以前の年次についても比較的長期のデータが得られている国に限定した．

また，表中に示した国の配列は原典に準拠している．

主要結果

主要国における合計特殊出生率の推移をみると，1950～60年代においては，ヨーロッパ諸国で概ね

2から3程度の水準，それ以外の地域では4から8と極めて高い出生率を示していた（図1，表1）．

しかし60年代以降，ほぼすべての国・地域において出生率が低下し，人口置換水準を上回る国・地域

は現時点で半数に満たない．さらに，出生率3以上の比較的高い水準にある国も年々減少しており，

掲載する国・地域の約1割となっている．他方，出生率が相対的に低い国々の状況をみると，主に2

つの特徴的な動向がみてとれる．1.5以上の出生水準を維持し続けている国が依然一定程度存在する

一方で，日本をはじめとする東アジア諸国，および東ヨーロッパの多くの国々では出生率低下に歯止

めがかからず，近年では人口置換水準の半分となる1前後の国さえ出始めている．

表2に掲載する93か国のうち，最新年次における合計特殊出生率が最も高いのはウガンダの5.40

（2019年），逆に最も低いのはマカオ特別行政区の0.68（2022年）で，その差は4.72ポイントである．

合計特殊出生率が相対的に低い国・地域は，（東）アジア，（東・南）ヨーロッパなどの地域に偏在す

る傾向がみられる．

表3は年齢別出生率を102か国・地域についてみたものである．合計特殊出生率2.0以上の18か国・

地域のうち7か国がアフリカに属する．また，30歳未満の出生率が30歳以上のそれを上回る国・地域

が11と半数以上を占め，逆に後者が前者を上回るのは，ブルキナファソ，コートジボワール，ルワン

ダ，イスラエル等の7か国・地域となっている．他方，合計特殊出生率1.5未満の38か国・地域のう

ち，30歳未満の出生率が30歳以上のそれを上回るのは，29％にあたる11か国である（図2は主要国女

―252―

*福井県立大学

1）UnitedNations,DemographicYearbook（2023年版．

https://unstats.un.org/unsd/demographic/products/dyb/default.htm）.

2）UNECE,StatisticalDatabase（https://w3.unece.org/PXWeb/en）.

3）UnitedNations,DemographicYearbook2022年版までを用いた指標は，別府志海・佐々井司「主要国に

おける合計特殊出生率および関連指標：1950～2022年」『人口問題研究』，第80巻4号,2024年12月,pp.535～

542に掲載．



性の年齢別出生率）．

つぎに，国連欧州経済委員会（UNECE）に加盟する52国における母の第1子平均出生年齢をみる

と，ほとんどの国で上昇基調にある（表4）．なかでも，イタリア，アイルランド，スペイン，ルク

センブルク，スイス，ギリシャなどの十数か国では，第1子出生時の平均年齢が相対的に高く，日本

と同様に30歳を超えている．他方で，25歳未満は，ウズベキスタン，トルクメニスタン，アゼルバイ

ジャンなど数か国にとどまる．概して，第1子出生年齢が低い国では合計特殊出生率が高く，逆に，

出生年齢の高い国の合計特殊出生率は低くなる傾向にある．
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図１ 主要国の合計特殊出生率

図２ 主要国女性の年齢別出生率：最新年次
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表１ 主要国の合計特殊出生率：1950～2023年

国 1950年 1960年 1970年 1980年 1990年 2000年 2010年 2020年 2023年

〔アフリカ〕

ブ ル キ ナ フ ァ ソ … 6.356) 7.509) 7.8012) 6.5015) 6.9018) … 5.4031) …

ブ ル ン ジ … 6.806) 6.809) 6.8012) 6.8015) 6.8018) 6.06 3.87 …

カ メ ル ー ン … 5.686) 6.109) 6.4512) 6.1015) 5.1018) … 4.3033) …

ジ ブ チ … 7.006) 6.809) 6.6512) 6.2415) 6.1018) … 2.9032) …

ギ ニ ア … 7.006) 7.009) 7.0012) 7.0015) 6.3018) 5.1025) 4.6331) …

ケ ニ ア … 7.826) 8.129) 8.1212) 6.8015) 5.04 4.6022) 3.40 3.40

レ ソ ト … 5.866) 5.719) 5.7412) 5.4515) 4.8018) 3.3524) 2.80 2.8033)

リ ビ ア … 6.976) 7.489) 7.3812) 6.8715) 3.8018) … 4.14 3.8333)

モ ー リ シ ャ ス … 5.986) 4.259) 3.0712) 2.32 1.99 1.47 1.45 1.39

モ ロ ッ コ … 7.176) 7.099) 5.9012) 4.4015) 3.0018) … 2.10 …

モ ザ ン ビ ー ク … 6.296) 6.509) 6.5012) 6.5015) 5.80 5.60 5.02 4.84

ル ワ ン ダ … 7.386) 7.999) 8.7412) 7.0015) 6.2018) 5.38 3.70 3.60

セ ー シ ェ ル … 5.45 6.1011) 4.16 2.73 2.08 2.17 2.29 2.02

南 ア フ リ カ … 6.516) 5.909) 5.0912) 4.3815) 2.86 2.3823) 2.34 2.33

チ ュ ニ ジ ア … 7.006) 6.09 4.51 3.35 2.2318) 2.13 2.00 …

ウ ガ ン ダ … 6.906) 6.909) 6.9012) 7.3015) 7.1018) 6.2024) 5.4031) …

タ ン ザ ニ ア … 6.826) 6.879) 7.1012) 6.5015) 5.5018) 5.10 5.00 4.8033)

ジ ン バ ブ エ … 7.506) 7.509) 6.6012) 5.5015) 5.0018) … 3.7033) …

〔北アメリカ〕

カ ナ ダ 3.37 3.80 2.26 1.71 1.83 1.49 1.6723) 1.41 1.3333)

キ ュ ー バ … 3.686) 3.70 1.64 1.83 1.6018) 1.69 1.52 1.4133)

ド ミ ニ カ 共 和 国 7.22 5.30 6.82 5.55 3.5015) 2.9018) 2.46 2.22 2.16

エ ル サ ル バ ド ル 6.06 6.81 6.62 5.70 4.5215) 2.7919) 2.3025) 1.74 …

グ リ ー ン ラ ン ド … 6.69 3.49 2.40 2.44 2.31 2.26 2.0531) …

グ ア テ マ ラ 6.63 6.936) 5.74 6.9414) 5.40 4.7918) … 2.30 …

ホ ン ジ ュ ラ ス … 6.00 5.94 6.2513) 5.3715) 4.3018) … 2.44 …

マ ル テ ィ ニ ー ク 5.70 5.60 3.90 2.2014) 2.02 2.00 … 1.85 1.8533)

パ ナ マ 4.18 5.59 4.99 3.63 2.88 2.5020) 2.40 2.14 1.9233)

プ エ ル ト リ コ 5.24 4.67 3.16 2.72 2.29 2.03 1.62 0.90 0.9233)

ア メ リ カ 合 衆 国 3.02 3.64 2.44 1.84 2.0216) 2.06 1.93 1.7131) …

〔南アメリカ〕

ア ル ゼ ン チ ン … 2.538) 3.17 3.28 2.83 2.35 2.39 1.8531) …

ブ ラ ジ ル … 6.156) 5.389) 2.80 2.66 2.20 1.87 1.76 1.75

チ リ 4.215) 4.81 3.63 2.66 2.54 2.10 1.91 1.30 …

コ ロ ン ビ ア 4.884) 6.766) 6.289) 4.1412) 2.9015) 2.7319) 2.3525) 1.87 1.71

エ ク ア ド ル 6.90 6.90 5.92 5.00 3.74 2.82 2.79 2.4230) …

ペ ル ー 3.362) 5.40 4.51 4.65 3.70 3.02 2.49 2.21 2.1633)

ウ ル グ ア イ 2.73 2.90 3.00 2.57 2.33 2.25 1.92 1.79 1.77

ベ ネ ズ エ ラ 5.51 6.588) 5.68 4.13 3.59 2.9318) 2.4724) 2.17 2.1333)

〔 ア ジ ア 〕

バ ー レ ー ン … 6.976) 6.979) 4.4014) 3.90 2.75 1.88 1.70 …

バ ン グ ラ デ シ ュ … 6.626) 6.919) 4.9714) 4.4515) 2.5620) 2.12 2.04 2.17

カ ン ボ ジ ア … 6.296) 6.229) 4.1012) 5.2515) 3.88 3.3022) 2.39 …

ホンコン特別行政区 … 4.706) 3.29 2.06 1.21 1.04 1.13 0.88 0.7033)

マカオ特別行政区 … 5.16 2.04 1.8714) 1.6117) 0.95 1.07 0.84 0.6833)

キ プ ロ ス 3.95 3.44 2.74 2.32 2.43 1.64 1.44 1.36 1.3733)

イ ン ド … 5.926) 5.699) 4.40 3.80 3.20 2.50 2.1031) …

イ ン ド ネ シ ア … 5.676) 5.579) 4.42 3.08 2.54 2.41 2.18 2.14

イ ラ ン … 7.206) 6.979) 6.5012) 4.9017) 2.5020) 1.7924) 1.71 …

イ ラ ク … 7.176) 7.179) 6.5612) 6.1515) 5.3018) … 3.90 3.70

イ ス ラ エ ル … 3.94 3.92 3.10 3.02 2.95 3.03 2.90 2.8933)
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表１ 主要国の合計特殊出生率：1950～2023年（つづき）

国 1950年 1960年 1970年 1980年 1990年 2000年 2010年 2020年 2023年

日 本 3.65 2.00 2.13 1.75 1.54 1.36 1.39 1.33 1.20

ヨ ル ダ ン … 7.386) 5.12 8.4013) 6.2016) 3.5020) 3.80 2.70 2.60

ク ウ ェ ー ト … 7.216) 6.78 5.50 3.9415) 4.23 1.9524) 2.03 1.52

ラ オ ス … 6.156) 6.159) 6.6912) 6.6915) 4.90 3.20 2.50 …

マ レ ー シ ア … 6.946) 5.949) 4.1612) 4.0015) 2.96 2.14 1.82 1.6333)

モ ン ゴ ル … 6.006) 7.329) 6.6512) 4.8315) 2.20 2.40 2.90 2.70

ミ ャ ン マ ー … 6.056) 5.749) 5.0212) 4.5015) 3.3018) 2.03 2.39 …

オ マ ー ン … 7.206) 7.209) 7.2012) 7.2015) 4.70 3.00 2.60 2.00

フ ィ リ ピ ン 2.78 3.67 3.91 4.71 4.03 2.97 … 1.77 1.6333)

カ タ ー ル … 6.976) 6.979) 6.3512) 4.7015) 2.7721) 2.08 1.67 1.5133)

韓 国 … 6.00 4.50 2.70 1.59 1.47 1.23 0.84 0.7833)

サ ウ ジ ア ラ ビ ア … 7.176) 7.269) 7.2812) 6.8015) 4.30 2.98 2.30 2.1033)

シ ン ガ ポ ー ル … 6.006) 3.10 1.74 1.82 1.60 1.15 1.10 1.0433)

東 テ ィ モ ー ル … 6.356) 6.169) 4.3012) 5.2115) 4.4018) … 3.7030) …

ト ル コ … 6.546) 5.629) 4.5112) 3.3916) 2.27 2.11 1.6333) …

ベ ト ナ ム … 6.056) 5.949) 5.5912) 4.2215) 2.5018) 2.00 2.12 …

〔ヨーロッパ〕

ア ル バ ニ ア 6.11 5.986) 5.119) 3.62 3.03 2.03 … 1.34 1.2133)

オ ー ス ト リ ア 2.034) 2.617) 2.31 1.68 1.45 1.36 1.44 1.44 1.4133)

ベ ル ギ ー 2.35 2.53 2.24 1.69 1.5715) 1.6119) 1.85 1.55 1.5333)

ボスニア・へルツェゴビナ … 4.276) 3.179) 1.90 1.7016) 1.28 1.27 1.2031) …

ブ ル ガ リ ア … 2.30 2.18 2.06 1.73 1.27 1.49 1.77 1.6533)

デ ン マ ー ク 2.58 2.54 1.97 1.54 1.67 1.77 1.88 1.68 1.5533)

フ ィ ン ラ ン ド 3.16 2.71 1.83 1.63 1.79 1.73 1.87 1.37 1.3233)

ド イ ツ 1.881) 2.341) 2.011) 1.461) 1.3317) 1.38 1.39 1.53 1.4633)

ギ リ シ ャ … 2.21 2.3310) 2.23 1.43 1.29 1.50 1.39 1.3233)

ハ ン ガ リ ー 2.543) 2.02 1.96 1.93 1.85 1.33 1.26 1.59 1.5633)

ア イ ス ラ ン ド 3.86 4.29 2.79 2.48 2.31 2.08 2.20 1.72 1.5933)

ア イ ル ラ ン ド … 3.798) 3.86 3.23 2.20 1.90 2.06 1.63 1.5433)

イ タ リ ア 2.374) 2.29 2.4010) 1.62 1.36 1.26 1.41 1.24 1.2433)

ル ク セ ン ブ ル ク … 2.29 1.97 1.50 1.62 1.78 1.63 1.36 1.3133)

マ ル タ … 3.62 2.02 2.06 2.06 1.72 1.36 1.13 1.0833)

オ ラ ン ダ 3.10 3.11 2.58 1.60 1.62 1.72 1.80 1.54 1.4933)

ノ ル ウ ェ ー 2.53 2.85 2.54 1.73 1.93 1.85 1.95 1.48 1.4133)

ポ ー ラ ン ド 3.64 3.01 2.23 2.28 2.04 1.37 1.38 1.38 1.2933)

ポ ル ト ガ ル 3.15 3.01 2.88 2.07 1.51 1.56 1.39 1.41 1.4333)

ル ー マ ニ ア … 2.626) 2.89 2.45 1.83 1.31 1.33 1.80 1.7133)

ス ペ イ ン 2.46 2.81 2.82 2.0514) 1.33 1.23 1.37 1.19 1.1633)

ス ウ ェ ー デ ン 2.32 2.17 1.94 1.68 2.14 1.57 1.99 1.67 1.5333)

ス イ ス 2.40 2.34 2.09 1.55 1.59 1.50 1.54 1.46 1.3933)

イ ギ リ ス … 2.506) 2.529) 1.7212) 1.84 1.64 1.9124) 1.56 1.4833)

〔オセアニア〕

オ ー ス ト ラ リ ア 3.06 3.45 2.86 1.90 1.91 1.76 1.95 1.59 1.6333)

フ ィ ジ ー 5.293) 5.60 3.81 3.40 3.1915) 2.5020) … 2.8031) …

仏 領 ポ リ ネ シ ア … 6.406) 6.209) 4.2312) 3.5715) 2.6018) 2.13 1.74 1.7833)

グ ア ム 5.35 5.95 4.76 3.21 3.35 4.0018) 2.52 2.6830) …

ニュージーランド … 3.936) 3.16 2.03 2.16 1.98 2.17 1.61 1.56

UnitedNations,DemographicYearbookによる．ただし日本は国立社会保障・人口問題研究所の算出による．
…は該当年（前後の年も含む）のデータが得られない．1)1980年以前は旧西ドイツ．2)1948年．3)1949年．
4)1951年．5)1952年．6)1958年．7)1959年．8)1961年．9)1968年．10)1969年．11)1971年．12)1978年．13)1979年．
14)1981年．15)1988年，16)1989年．17)1991年．18)1998年．19)1999年．20)2001年．21)2002年．22)2008年．
23)2009年．24)2011年．25)2012年．26)2013年．27)2014年．28)2016年．29)2017年．30)2018年．31)2019年．
32)2021年．33)2022年．
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表２ 主要国の合計特殊出生率の低い順：最新年次

順位 国 (年次) 合計特殊
出 生 率 順位 国 (年次) 合計特殊

出 生 率

1 マ カ オ 特 別 行 政 区 (2022) 0.68 48 ブ ラ ジ ル (2023) 1.75

2 ホンコン特別行政区 (2022) 0.70 49 ウ ル グ ア イ (2023) 1.77

3 韓 国 (2022) 0.78 50 仏 領 ポ リ ネ シ ア (2022) 1.78

4 プ エ ル ト リ コ (2022) 0.92 51 マ ル テ ィ ニ ー ク (2022) 1.85

5 シ ン ガ ポ ー ル (2022) 1.04 51 ア ル ゼ ン チ ン (2019) 1.85

6 マ ル タ (2022) 1.08 53 パ ナ マ (2022) 1.92

7 ス ペ イ ン (2022) 1.16 54 チ ュ ニ ジ ア (2020) 2.00

8 日 本 (2023) 1.20 54 オ マ ー ン (2023) 2.00

8 ボスニア・へルツェゴビナ (2019) 1.20 56 セ ー シ ェ ル (2023) 2.02

10 ア ル バ ニ ア (2022) 1.21 57 グ リ ー ン ラ ン ド (2019) 2.05

11 イ タ リ ア (2022) 1.24 58 モ ロ ッ コ (2020) 2.10

12 ポ ー ラ ン ド (2022) 1.29 58 イ ン ド (2019) 2.10

13 チ リ (2020) 1.30 58 サ ウ ジ ア ラ ビ ア (2022) 2.10

14 ル ク セ ン ブ ル ク (2022) 1.31 61 ベ ト ナ ム (2020) 2.12

15 フ ィ ン ラ ン ド (2022) 1.32 62 ベ ネ ズ エ ラ (2022) 2.13

15 ギ リ シ ャ (2022) 1.32 63 イ ン ド ネ シ ア (2023) 2.14

17 カ ナ ダ (2022) 1.33 64 ド ミ ニ カ 共 和 国 (2023) 2.16

18 キ プ ロ ス (2022) 1.37 64 ペ ル ー (2022) 2.16

19 モ ー リ シ ャ ス (2023) 1.39 66 バ ン グ ラ デ シ ュ (2023) 2.17

19 ス イ ス (2022) 1.39 67 グ ア テ マ ラ (2020) 2.30

21 キ ュ ー バ (2022) 1.41 68 南 ア フ リ カ (2023) 2.33

21 オ ー ス ト リ ア (2022) 1.41 69 カ ン ボ ジ ア (2020) 2.39

21 ノ ル ウ ェ ー (2022) 1.41 69 ミ ャ ン マ ー (2020) 2.39

24 ポ ル ト ガ ル (2022) 1.43 71 エ ク ア ド ル (2018) 2.42

25 ド イ ツ (2022) 1.46 72 ホ ン ジ ュ ラ ス (2020) 2.44

26 イ ギ リ ス (2022) 1.48 73 ラ オ ス (2020) 2.50

27 オ ラ ン ダ (2022) 1.49 74 ヨ ル ダ ン (2023) 2.60

28 カ タ ー ル (2022) 1.51 75 グ ア ム (2018) 2.68

29 ク ウ ェ ー ト (2023) 1.52 76 モ ン ゴ ル (2023) 2.70

30 ベ ル ギ ー (2022) 1.53 77 レ ソ ト (2022) 2.80

30 ス ウ ェ ー デ ン (2022) 1.53 77 フ ィ ジ ー (2019) 2.80

32 ア イ ル ラ ン ド (2022) 1.54 79 イ ス ラ エ ル (2022) 2.89

33 デ ン マ ー ク (2022) 1.55 80 ジ ブ チ (2021) 2.90

34 ハ ン ガ リ ー (2022) 1.56 81 ケ ニ ア (2023) 3.40

34 ニ ュ ー ジ ー ラ ン ド (2023) 1.56 82 ル ワ ン ダ (2023) 3.60

36 ア イ ス ラ ン ド (2022) 1.59 83 ジ ン バ ブ エ (2022) 3.70

37 マ レ ー シ ア (2022) 1.63 83 イ ラ ク (2023) 3.70

37 フ ィ リ ピ ン (2022) 1.63 83 東 テ ィ モ ー ル (2018) 3.70

37 ト ル コ (2022) 1.63 86 リ ビ ア (2022) 3.83

37 オ ー ス ト ラ リ ア (2022) 1.63 87 ブ ル ン ジ (2020) 3.87

41 ブ ル ガ リ ア (2022) 1.65 88 カ メ ル ー ン (2022) 4.30

42 バ ー レ ー ン (2020) 1.70 89 ギ ニ ア (2019) 4.63

43 ア メ リ カ 合 衆 国 (2019) 1.71 90 タ ン ザ ニ ア (2022) 4.80

43 コ ロ ン ビ ア (2023) 1.71 91 モ ザ ン ビ ー ク (2023) 4.84

43 イ ラ ン (2020) 1.71 92 ブ ル キ ナ フ ァ ソ (2019) 5.40

43 ル ー マ ニ ア (2022) 1.71 92 ウ ガ ン ダ (2019) 5.40

47 エ ル サ ル バ ド ル (2020) 1.74

表1に基づく．
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表３ 女性の年齢別出生率：最新年次
（‰）

国 (年次) 総 数1) 20歳未満2)20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45歳以上3)

〔アフリカ〕

ブ ル キ ナ フ ァ ソ (2019) 142.6 58.6 176.2 229.0 195.4 158.1 90.5 57.0
カ ー ボ ベ ル デ * (2020) 56.2 44.4 84.9 84.3 71.5 47.1 18.0 1.2
コートジボワール (2021) 107.3 58.1 131.2 133.4 141.9 129.6 68.9 21.3

エ ジ プ ト (2022) 84.1 39.2 154.0 139.9 106.1 62.4 17.2 1.0
モ ー リ シ ャ ス (2023) 40.2 21.5 50.3 72.4 80.5 42.4 10.1 0.7
マ ヨ ッ ト (2022) 136.8 60.2 207.4 235.1 195.9 136.7 58.4 8.8

レ ユ ニ オ ン (2022) 66.1 16.5 92.2 137.5 128.0 81.3 27.1 1.5
ル ワ ン ダ (2023) 94.5 25.2 121.0 153.7 147.5 122.2 69.7 11.8
南 ア フ リ カ (2022) 55.3 40.1 87.6 90.1 73.7 50.0 18.0 1.5

ジ ン バ ブ エ (2022) 115.0 86.8 179.1 171.6 146.9 106.4 45.3 7.5
〔北アメリカ〕
アンティグア・バーブーダ (2020) 44.1 30.9 78.5 75.7 62.5 43.9 13.9 0.3
ア ル バ (2023) 36.0 12.7 64.4 85.8 68.0 35.1 9.2 0.5
バ ー ミ ュ ー ダ (2022) 36.3 4.5 19.6 51.0 97.3 61.9 23.9 1.8
カ ナ ダ (2022) 40.2 4.5 25.1 68.6 98.2 56.1 12.7 0.9
ケ イ マ ン 諸 島 (2022) 34.8 9.6 40.5 50.8 59.8 51.7 15.9 1.7
コ ス タ リ カ * (2023) 37.8 22.8 63.4 73.8 64.6 32.8 8.7 0.5
キ ュ ー バ (2022) 39.2 49.2 82.9 72.4 47.5 23.5 5.2 0.2
キ ュ ラ ソ ー (2019) 43.9 24.5 69.8 94.4 81.2 45.8 5.1
グ リ ー ン ラ ン ド (2023) 54.4 19.3 78.4 89.0 87.3 54.3 13.5 0.8
グ ア ド ル ー プ (2022) 53.7 10.5 64.6 115.4 115.3 78.6 30.5 1.8
グ ア テ マ ラ (2023) 71.1 62.5 114.5 107.5 81.8 52.4 18.7 1.3
マ ル テ ィ ニ ー ク (2022) 50.7 8.1 67.3 97.5 103.1 74.4 25.2 1.7
メ キ シ コ (2021) 45.2 40.5 80.8 78.7 58.8 31.6 8.4 0.7
ニ カ ラ グ ア * (2023) 57.5 74.1 98.5 82.2 63.9 34.3 10.7 0.7
パ ナ マ (2022) 57.4 51.3 100.4 96.0 75.9 44.8 13.0 1.0
セントビンセント・グレナディーン * (2021) 48.8 27.7 80.7 85.4 71.5 49.2 17.1 0.8
フランス領セント・マーチン (2022) 80.9 20.7 87.5 154.4 180.6 114.0 33.5 1.9
ア メ リ カ 合 衆 国 (2022) 48.7 13.6 57.5 93.5 97.5 55.3 12.6 1.0
〔南アメリカ〕
ア ル ゼ ン チ ン (2021) 46.1 27.5 67.4 75.6 73.6 50.4 15.2 1.1
ブ ラ ジ ル (2022) 44.4 39.2 74.1 75.0 62.3 39.3 12.0 0.8
チ リ (2021) 35.6 11.6 43.6 59.6 63.7 42.9 12.1 0.7
コ ロ ン ビ ア * (2023) 36.9 39.4 64.3 59.2 45.5 25.6 7.4 0.5
仏 領 ギ ア ナ (2022) 101.3 50.5 154.5 170.5 156.3 111.9 50.9 4.6
ス リ ナ ム (2022) 59.3 45.1 105.8 96.7 82.4 51.6 15.8 1.1
ウ ル グ ア イ (2022) 37.3 22.3 53.2 63.2 62.2 42.3 11.4 0.7
〔 ア ジ ア 〕

アゼルバイジャン (2022) 47.2 42.7 130.1 93.9 46.7 18.2 4.3 0.8
バ ー レ ー ン (2019) 56.5 8.6 78.2 101.5 85.8 53.6 19.5 1.7
ブ ル ネ イ (2022) 52.9 8.9 46.9 104.8 110.7 62.0 18.5 1.0
ホンコン特別行政区 (2022) 17.9 1.2 7.1 24.1 47.2 29.6 6.5 0.3
マカオ特別行政区 (2022) 23.1 0.3 5.1 40.2 53.3 29.7 6.7 0.6
キ プ ロ ス (2022) 44.1 8.1 31.6 64.9 94.1 60.1 17.4 1.8
ジ ョ ー ジ ア (2022) 51.7 21.8 90.2 113.7 83.1 42.9 11.6 1.8
イ ラ ン (2021) 47.0 24.0 72.9 89.4 74.1 43.6 13.6 1.3
イ ス ラ エ ル (2022) 82.3 6.1 89.9 163.2 174.9 108.4 31.8 3.5
日 本 (2023) 32.1 1.7 16.8 65.0 90.8 52.4 12.5 0.4
カ ザ フ ス タ ン (2023) 83.5 17.6 147.9 181.3 136.2 82.8 24.2 1.5

ク ウ ェ ー ト (2023) 44.4 0.5 44.9 105.5 82.3 51.4 15.0 1.3
キ ル ギ ス (2023) 82.9 28.9 152.8 157.0 116.1 68.2 18.5 1.1
マ レ ー シ ア (2022) 49.3 5.9 39.0 106.4 98.5 58.9 17.4 1.3
モ ル ジ ブ (2021) 50.1 8.3 57.0 90.6 78.5 48.9 17.4 0.5
モ ン ゴ ル (2023) 75.3 17.2 111.7 146.2 125.0 84.9 24.1 1.3
ネ パ ー ル (2021) 46.7 24.9 93.4 80.0 48.8 23.0 8.6 5.0
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表３ 女性の年齢別出生率：最新年次（つづき）
（‰）

国 (年次) 総 数1) 20歳未満2)20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45歳以上3)

〔 ア ジ ア 〕

オ マ ー ン (2023) 64.4 4.9 50.9 109.4 110.2 83.1 39.6 4.4
カ タ ー ル (2022) 50.2 4.3 65.3 84.1 76.9 50.8 17.9 1.9
韓 国 (2022) 21.6 0.4 4.0 23.4 71.7 43.5 8.0 0.2

サ ウ ジ ア ラ ビ ア (2022) 58.2 7.4 53.9 93.4 92.1 76.4 39.3 5.3
シ ン ガ ポ ー ル (2022) 36.1 2.1 11.7 52.1 97.3 58.3 11.4 0.4
ト ル コ (2022) 47.2 12.1 67.7 106.7 86.1 41.4 10.3 0.8

ウ ズ ベ キ ス タ ン (2023) 103.9 36.0 254.7 202.4 127.8 58.9 9.0 0.2
〔ヨーロッパ〕
オ ー ラ ン ド (2022) 42.0 1.3 29.3 79.1 111.6 54.4 14.8 0.0

ア ル バ ニ ア (2022) 37.8 9.8 46.8 73.9 69.0 36.1 6.3 0.6
オ ー ス ト リ ア (2022) 42.7 4.0 32.2 82.7 98.7 53.8 12.8 0.9
ベ ル ギ ー (2022) 45.4 4.3 31.5 92.9 114.0 53.1 12.2 0.9
ブ ル ガ リ ア (2022) 39.5 35.7 66.4 88.0 69.9 35.7 8.1 1.3
ク ロ ア チ ア (2022) 42.5 7.2 39.1 91.6 102.0 52.2 11.7 0.7
チ ェ コ (2022) 44.7 7.6 45.1 106.9 109.8 53.4 10.9 0.8
デ ン マ ー ク (2022) 46.1 1.2 21.2 96.3 123.0 60.5 12.8 1.1
エ ス ト ニ ア (2022) 41.5 5.3 39.0 84.4 87.4 53.0 15.6 1.2
フ ェ ロ ー 諸 島 (2023) 51.7 3.8 42.1 115.9 115.1 75.9 17.8 1.3
フ ィ ン ラ ン ド (2022) 39.3 3.3 28.2 71.6 93.1 53.1 14.0 1.2
フ ラ ン ス (2021) 50.4 5.1 39.7 108.4 124.6 65.3 16.2 0.9
ド イ ツ (2022) 44.4 5.9 30.7 77.6 104.8 61.1 13.9 0.8
ギ リ シ ャ (2022) 34.9 7.4 22.8 59.7 91.4 59.0 15.8 2.9
ハ ン ガ リ ー (2022) 41.3 16.6 47.6 85.7 94.1 51.6 10.9 0.9
ア イ ス ラ ン ド (2022) 49.9 3.1 41.1 100.6 108.8 56.3 14.2 1.4
ア イ ル ラ ン ド (2022) 44.9 3.3 24.6 56.6 109.2 94.4 26.9 2.2
イ タ リ ア (2022) 33.5 2.8 20.5 56.5 88.7 61.0 16.0 1.7
ラ ト ビ ア (2022) 41.1 9.0 46.7 86.7 84.1 51.1 13.3 0.9
リヒテンシュタイン (2022) 43.2 1.0 16.1 75.5 106.4 82.0 15.1 0.7
リ ト ア ニ ア (2022) 37.5 5.6 34.9 83.3 83.5 41.0 8.5 0.4
ル ク セ ン ブ ル ク (2022) 41.7 2.9 21.6 59.2 101.1 64.6 17.2 1.4
マ ル タ (2022) 35.9 10.2 26.6 48.6 76.3 47.6 11.9 0.9
モ ン テ ネ グ ロ (2022) 49.6 8.6 51.6 114.0 108.7 54.5 12.7 1.4
オ ラ ン ダ (2022) 44.3 2.1 21.2 82.7 122.3 61.7 11.7 0.6
北 マ ケ ド ニ ア (2022) 44.0 13.9 61.9 105.3 87.7 36.3 7.6 0.6
ノ ル ウ ェ ー (2022) 42.6 1.4 21.7 85.6 108.6 55.4 11.9 0.9
ポ ー ラ ン ド (2022) 35.3 6.0 36.3 86.2 78.0 34.5 7.6 0.4
ポ ル ト ガ ル (2022) 37.9 6.1 29.9 69.0 97.6 64.4 16.4 1.3
ル ー マ ニ ア (2022) 43.8 31.3 75.2 102.2 79.9 40.2 8.2 0.6
セ ル ビ ア (2022) 42.5 13.6 55.1 93.6 89.1 45.3 10.1 1.2
ス ロ バ キ ア (2022) 42.2 25.0 56.0 94.6 85.2 40.5 8.1 0.4
ス ロ ベ ニ ア (2022) 41.5 3.3 38.4 107.0 101.8 46.7 9.0 0.6
ス ペ イ ン (2022) 31.7 4.7 20.7 45.2 79.8 63.7 17.2 1.8
ス ウ ェ ー デ ン (2022) 46.9 2.0 28.7 87.1 112.1 62.0 15.0 1.1
ス イ ス (2022) 42.5 1.4 19.0 68.5 107.1 66.0 14.9 1.2
ウ ク ラ イ ナ (2021) 28.2 12.9 55.6 65.4 45.4 22.8 5.4 0.5
イ ギ リ ス (2022) 44.4 8.6 40.2 79.2 95.9 58.1 14.3 1.1
〔オセアニア〕
米 領 サ モ ア (2022) 55.4 23.5 82.8 110.5 130.7 50.9 15.2 0.6
オ ー ス ト ラ リ ア (2022) 49.8 6.7 36.7 83.0 114.9 69.3 15.8 1.0

仏 領 ポ リ ネ シ ア (2022) 51.2 25.1 82.3 88.1 84.4 56.4 19.3 1.4
ニュージーランド (2023) 47.5 10.9 46.3 82.5 101.1 59.7 13.5 0.8
ト ン ガ (2021) 56.5 12.5 74.8 108.0 100.7 68.9 26.8 5.9

UnitedNations,DemographicYearbook2023年版において2019年以降のデータが得られる102か国について．
ただし日本は国立社会保障・人口問題研究所の算出による．
*)概数による．1)15～49歳女性人口に対する率．2)15～19歳女性人口に対する率．3)45～49歳女性人口に対する
率．
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表４ ＵＮＥＣＥ加盟国および日本における母の第１子平均出生年齢：1980～2023年
（歳）

国 1980年 1990年 2000年 2010年 2015年 2020年 2021年 2022年 2023年

ア ル バ ニ ア … … … 25.0 … 26.6 26.6 … …

ア ル メ ニ ア 22.1 22.8 22.3 23.3 24.4 25.6 25.7 … …

オ ー ス ト リ ア … 25.0 26.4 28.2 29.2 29.7 29.9 29.9 29.9

アゼルバイジャン 23.1 23.0 24.1 24.4 23.3 24.2 24.6 … …

ベ ラ ル ー シ … 22.9 23.3 24.9 26.0 26.8 26.9 … …

ベ ル ギ ー 24.7 26.4 27.3 28.2 28.7 29.2 29.5 29.5 29.5

ボスニア・ヘルツェゴビナ 22.8 23.5 23.9 25.9 27.2 27.8 28.0 … …

ブ ル ガ リ ア 21.9 22.0 23.5 26.2 26.0 26.4 26.5 26.7 26.9

カ ナ ダ 24.9 25.9 27.1 28.4 29.1 29.8 30.0 … …

ク ロ ア チ ア 23.3 24.3 25.6 27.7 28.3 29.0 29.2 29.2 29.3

キ プ ロ ス 23.8 24.7 26.1 28.5 29.5 30.0 30.3 29.8 29.8

チ ェ コ 22.4 22.4 24.9 27.6 28.2 28.5 28.8 28.8 28.9

デ ン マ ー ク 24.6 26.3 28.1 29.0 29.2 29.8 30.0 30.0 30.1

エ ス ト ニ ア 23.2 22.7 24.0 26.3 27.2 28.2 28.5 28.6 28.7

フ ィ ン ラ ン ド 25.5 26.8 27.6 28.3 28.8 29.5 29.8 29.9 30.0

フ ラ ン ス … … 27.8 28.1 28.4 28.9 29.1 29.1 29.1

ジ ョ ー ジ ア … 23.7 24.2 23.9 24.7 25.8 26.2 … …

ド イ ツ 25.2 26.9 29.0 28.8 29.5 29.9 30.1 29.9 29.8

ギ リ シ ャ 23.3 24.7 27.5 28.6 30.2 30.7 31.0 31.0 31.0

ハ ン ガ リ ー 22.9 23.0 25.0 28.2 27.9 28.4 28.6 28.7 28.8

ア イ ス ラ ン ド 21.9 24.0 25.5 26.8 27.5 28.7 28.6 28.8 28.8

ア イ ル ラ ン ド 25.0 26.3 27.4 29.4 29.9 30.9 31.2 31.5 31.6

イ ス ラ エ ル … … 25.7 27.2 27.6 27.7 27.8 … …

イ タ リ ア 25.1 26.9 28.6 30.3 30.8 31.4 31.6 31.7 31.8

カ ザ フ ス タ ン … 22.4 23.4 25.0 28.0 29.3 29.5 … …

キ ル ギ ス 21.8 21.9 22.7 23.6 23.1 … … … …

ラ ト ビ ア 22.9 22.7 23.9 25.9 26.5 27.3 27.7 27.6 28.0

リ ト ア ニ ア 23.8 23.3 23.9 26.4 27.0 27.9 28.3 28.2 28.4

ル ク セ ン ブ ル ク … … 28.6 30.0 30.2 31.0 31.3 31.2 31.4

マ ル タ 24.9 25.9 25.7 27.0 28.7 29.3 29.5 29.8 29.8

モ ン テ ネ グ ロ … … 25.6 26.3 … … … … …

オ ラ ン ダ 25.6 27.5 29.1 29.4 29.7 30.2 30.3 30.3 30.4

北 マ ケ ド ニ ア 22.9 23.3 24.2 26.0 26.8 26.9 27.1 27.4 …

ノ ル ウ ェ ー … 25.5 27.3 28.1 28.9 29.8 30.0 30.1 30.1

ポ ー ラ ン ド 23.4 23.5 24.5 26.6 27.0 27.9 28.1 28.2 28.4

ポ ル ト ガ ル 24.0 24.9 26.5 28.1 29.5 30.2 30.4 30.4 30.2

モ ル ド バ 22.5 22.8 21.8 23.5 24.5 25.2 25.1 … …

ル ー マ ニ ア 22.6 22.3 23.7 26.0 26.3 27.1 27.1 27.0 27.1

ロ シ ア 23.0 22.6 23.5 24.9 … … … … …

サ ン マ リ ノ … … … 31.6 31.5 31.3 32.1 31.5 …

セ ル ビ ア 23.4 23.8 24.9 27.2 27.7 28.2 28.1 28.3 28.4

ス ロ バ キ ア … 21.0 23.9 27.3 27.1 27.2 27.3 27.3 27.3

ス ロ ベ ニ ア 22.5 23.9 26.5 28.7 28.7 29.0 29.0 29.0 29.1

ス ペ イ ン 25.1 26.8 29.1 29.8 30.7 31.2 31.5 31.6 31.5

ス ウ ェ ー デ ン 25.5 26.3 28.2 28.9 29.2 29.7 29.8 30.0 30.0

ス イ ス 26.3 27.6 28.7 30.0 30.6 31.1 31.2 31.2 31.3

タ ジ キ ス タ ン 21.8 22.4 21.7 22.6 22.9 … … … …

ト ル コ … … … 22.3 … 26.6 … 26.8 27.1

トルクメニスタン … 24.3 24.2 24.8 24.2 24.2 24.1 … …

イ ギ リ ス 24.7 25.5 26.5 27.7 28.7 … … … …

ア メ リ カ 22.7 24.2 24.9 25.4 26.4 27.1 27.3 … …

ウ ズ ベ キ ス タ ン … 22.4 23.2 23.1 23.4 23.6 23.5 … …

日 本 1) 26.1 27.2 28.0 29.3 30.0 30.3 30.5 30.6 30.7

UNECE,StatisticalDatabase（オンライン版）による．平均出生年齢は出生順位別出生率による平均値．
1)国立社会保障・人口問題研究所の算出による．


