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= Cuidados para o preenchimento do formulario

1. Para este questionario, por favor, responda as perguntas com os fatos no dia 1° de julho. Preencha um formulario para
cada pessoa com 18 anos ou mais em set agregado familiar.

2. Circule o nimero que se aplica a vocé e preencha os nimeros correspondentes nos parénteses e quadrados. Circule
apenas um item, @ menos que-seja instruido de outra forma.

3. Se vocé ndo souber como preencher o questionario, consulte as "Instrugdes para preenchimento".Caso tenha alguma
davida, entre em contato com a Central de Atendimento listada na se¢@o "Solicitagdo de Cooperagdo para Pesquisa"
ou pergunte quando um recenseador vier coletar seu questiondrio.

4. Para uma explicacdo detalhada da pesquisa, leia as paginas 24-25.

5. O questionario também pode ser respondido online. Para mais informagdes, consulte o "Guia para respostas online"
em anexo.

Central de informagdes gerais da pesquisa online de estatisticas governamentais (URL ou codigo QR)

https://www.e-survey.go.jp/




[ Primeiramente, gostariamos de perguntar sobre voceg.

Pergunta 1 Do ponto de vista do(a) chefe de agregado familiar, qual das seguintes opg¢des descreve sua relagdo?

*0 termo "conjuge" também inclui a pessoa que vive junto como um casal, mas nao € registrada no casamento. Os avos e

irméos do(a) conjuge (esposo ou esposa) do(a) chefe do agregado familiar sdo incluidos em "9. Avos" e "10. Irmaos",
respectivamente. Os conjuges dos irmaos sdo incluidos em "11. Outros parentes".

1. Chefe(a) do agregado
familiar

2. Conjuge do(a) chefe de
agregado familiar

3. Filho(a)

4. Conjuge do(a) filho(a)

5. Neto(a)

familiar

6. Conjuge do(a) neto(a)
7. Pais do(a) chefe de agregado

8. Pais do(a) conjuge

9. Avobs
10. Irmaos
11. Outros parentes
12. Namorado(a), amigo(a), etc.
13. Outros (ndo parentes,
Namorado(a), amigo(a), etc.)

Pergunta 2 Por favor, responda sobre vocé mesmo.

(1) Género (2) Data de nascimento (3) Estado de saude
1. Homem L. Tai§ h(? 2. Shi)wz, . X 1. Bom 4: Nao muito bom
. 3. Heisei 4. Calendario gregoriano 2. Até que bom 5 Nio é bom
2. Mulher TN I
( ) ano ( ) més ) orma

atualmente)

(4) Ultima escola em que se formou (ou que frequenta

1. Shogakko ou shinseichigakkd

2. Kytiseichiigakko ou shinseikoko

3. Escola profissionalizante
(senshiigakkd) apds koko

de curta duragio
(tandai)

5. Faculdade

6. Pos-graduacio

4. Faculdades técnicas
(kosen) ou faculdades

Pergunta 3 Gostariamos de perguntar sobre seu emprego atualSe vocé tiver mais de um trabalho, responda sobre aquele

em que trabalha mais horas.

(1) Status de trabalho

(3) Quando vocé

(2) Situagdo profissional comecou esse trabalho?

1. Trabalho atualmente j

(ndo estou procurando emprego)
5. Estudante (incluindo arubaito estudantil)

| -
2. Em licenga ou afastamento_| ”
3. Nao estou trabalhando
(procurando emprego) i
4. Nio estou trabalhando Viparaa
Pergunta 4

1. Funcionario em tempo integral

(jokinkoydsha)
2. Trabalho em meio periodo (pato)
ou arubaito .
3. Funcionério contratado (keiyaku), Quando vocg tinha
temporario (shokutaku) ou ( doid d) anos
€ 1gade

terceirizado (haken)
4. Autonomo (jieigyd)
5. Trabalhador familiar

(4) Tamanho do local de trabalho
*O numero total de funcionarios (incluindo funcionarios
de meio periodo) na empresa ou organizagdao onde
vocé trabalha, incluindo filiais, fabricas e escritorios.

(6) Tempo normal de
deslocamento (ida)
*Por favor, informe o tempo
médio que leva para ir ao
trabalho.

(5) Horas de trabalho
(0ltima semana de junho)

1~9 pessoas 5. 300~999 pessoas
10~29 pessoas 6. 1,000~4,999 pessoas
30~99 pessoas 7. Mais de 5.000 pessoas
100~299 pessoas 8. Agéncias governamentais

bl

. 1. Aproximadamente
Total de aproximadamente ( ) minutos por trecho

( ) horas por | 5 Trabalho em casa
semana —— Va para a Pergunta 4




(7) Hora de sair de casa para o trabalho
*Por favor, escreva o tltimo dia em que vocé
compareceu ao trabalho.

(8) Hora de voltar para casa depois do trabalho
*Por favor, escreva o ultimo dia em que vocé
compareceu ao trabalho.

1. Manha
2. Tarde

Por volta das (
horas

1. Manha
2. Tarde

Por volta das (

) horas

(9) Frequéncia de teletrabalho (trabalho remoto) no
ultimo més
*Inclui também os casos em que o teletrabalho ¢é
realizado apenas por algumas horas do dia.

1. 5 ou mais dias por semana

2. 3 a4 dias por semana

3. 1 ou 2 vezes por semana

4.1 ou 2 vezes por més

5. Eu ndo trabalho remotamente

Pergunta 4 Gostaria de perguntar sobre seu estado civil.

(1) Vocé ¢é casado(a) atualmente?

(2) Em que data ocorreu o divorcio ou
o falecimento.do conjuge?

1. Atualmente tenho um(a) conjuge (incluindo
unido estavel)
2. Divorciado

3. Viuvo(a)

|:4. Solteiro(a) (nunca se casou)
L» Va para a Pergunta 6

. Quando voce tinha (
anos de idade

Pergunta 5 Gostariamos de prosseguir sobreSeu casamento atual.

Se vocé for divorciado(a) ou viuvo(a), e atualmente nao tiver conjuge, por favor, responda sobre seu

casamento mais recente.

(1) Idade em que comegou a vida de

casado(a) Casamento

(2) Situagao do

registro de

(3) Sobrenome utilizado (atualmente
ou anteriormente)

Quando vocé tinha (
anos de idade

1. Fiz o registro

2. Nao fiz o registro

1. Sobrenome do esposo

2. Sobrenome da esposa

3. Esposo e mulher com sobrenomes
diferentes

(4) Que tipo de trabalho vocé estava fazendo quando decidiu se casar (mais recentemente)?

(A) Situagio profissional

(B) Tamanho do local de trabalho

(C) Quando vocé
comegou esse
trabalho?

1.N3o estava trabalhando
(incluindo trabalho de
estudante/““arubaito’)
—» Vapara (5)

4. Funcionario
contratado (keiyaku),

2. Funcionario em tempo temporario
E P (shokutaku) ou
e terceirizado (haken)
(jokinkoydsha)

5. Auténomo (jieigyd)

3. Trabalho em meio 6. Trabalhador familiar

periodo (pato) ou
arubaito

1. 1-9 pessoas

2. 10-29 pessoas
3. 30-99 pessoas
4. 100-299 pessoas

5.300-999 pessoas
6. 1.000 a 4.999

pessoas

7. Mais de 5.000 Quando vocé
pessoas tinha

8. Agéncias ( )
governamentais anos de idade




(5) Seu casamento atual (mais recente) ¢ o primeiro ou um novo?

1. Primeiro casamento
— Vi para a Pergunta 6
2. Novo casamento a}‘\

v

(6) Idade em que vocé se casou com
seu(sua) parceiro(a) e comegou a
vida de casado(a)

(7) Quando vocé se divorciou ou ficou vitivo(a) pela primeira vez?

Quando vocé tinha ( )

1. Divorciado

anos de idade

2. Vitvo(a)

Quando vocé tinha (
anos de idade

[ Gostariamos de perguntar sobre seus pais.

v

Pergunta 6 Por favor, responda as perguntas sobre o ano de nascimento de seus pais, a Gltima escola em que se formaram,

o estado civil atual, a profissdo atual e a residéncia atual.

Seu pai Sua mie
(1) Ano de 1.Meiji 4. Heisei [.Meiji 4. Heisei
nascimento . L. . . . .
2. Taisho 5. Calendario gregoriano 2. Taisho 5. Calendario gregoriano
3. Showa Ano ( ) 3. Showa Ano ( )
(2) Ultima escola | | Shggakks ou shinseichigakkd 1. Shogakko ou shinseichiigakko

vocé mais usa.

em que se 2. Kyiseichiigakkd ou shinseikoko 2. Kytiseichiigakkd ou shinseikoko
formou 3. Escola profissionalizante (senshiigakko) 3. Escola profissionalizante (senshiigakkd)
apos koko apos koko
4. Faculdades técnicas (kosen) ou faculdades | 4. Faculdades técnicas (kdsen) ou faculdades
de curta duragdo (tandai) de curta duragdo (tandai)
5. Graduagdo ou Pos-Graduagéo 5. Graduagdo ou Pos-Graduagao
(3) Estado civil 1. Casado(a) 1. Casado(a)
atual
2. Divorciado 2. Divorciado
3. Viuvo(a) 3. Viuvo(a)
4. Solteiro(a) (nunca se casou) 4. Solteiro(a) (nunca se casou)
5. Falecido(a) 5. Falecido(a)
.Y o
Quando seu pai tinha Vi paraa Quando sua mée tm}la Vi paraa
( ) anos Pergunta 7 ( ) anos Pergunta 7
4) Trabalho atual
@ . 1. Trabalho atualmente 1. Trabalho atualmente
2. Nao trabalha 2. Nao trabalha
(5) Quanto tempo | | No mesmo prédio 1. No mesmo prédio
leva para ir da > Edifici d local 2 Bdifici 4 local
sua casa até a . Edificio separado no mesmo loca . Edificio separado no mesmo loca
casa dos seus 3. Menos de 15 minutos 3. Menos de 15 minutos
pais? ) 4. 15 a 30 minutos 4. 15 a 30 minutos
*Por favor, informe . .
quanto tempo 5. 30 a 60 minutos 5. 30 a 60 minutos
demora para chegar | ¢ | 5 3 horag 6.1 a2 horas
até o destino,
utilizando o meio 7.2 a3 horas 7.2 a3 horas
de transporte que 8. 3 horas ou mais 8. 3 horas ou mais




Pergunta 7 Gostariamos de prosseguir sobre seus pais. Vocé ndo precisa responder perguntas sobre pessoas que ja
pais do(a) seu(sua) conjuge.

faleceram. Se vocé for casado(a),

por favor, responda também sobre os

Seu pai Sua mie Pai do(a) conjuge Mae do(a) conjuge
(1) Com que 1. Diariamente 1. Diariamente 1. Diariamente 1. Diariamente
frequéncia voc€ | 2.3 a 4 vezes por 2.3 a4 vezes por 2.3 a4 vezes por 2.3 a4 vezes por
conversou com semana semana semana semana
esse pai ou a 3.1 a2 vezes por 3.1 a2 vezes por 3.1 a2 vezes por 3.1 a2 vezes por
mae no ultimo semana semana semana semana
ano? 4.1 ou 2 vezes por 4.1 ou 2 vezes por 4. 1 ou 2 vezes por 4. 1 ou 2 vezes por
*Inclua o nimero de més més meés més
Zzztfje(gie\jtfvif:la 5. Algumas vezes por | 5. Algumas vezes por | 5. Algumas vezes por | 5. Algumas vezes por
e-mails (incluindo ano ano ano ano
redes sociais), etc. | 0- Raramente 6. Raramente 6. Raramente 6. Raramente
(2) No ultimo ano, | 1. Tarefas domésticas | 1. Tarefas domésticas | 1. Tarefas domésticas | 1. Tarefas domésticas
de que forma 2. Consulta sobre 2. Consulta sobre 2. Consulta sobre 2. Consulta sobre
vocé ajudou ou preocupagoes preocupacgdes preocupagoes preocupagoes
cuidou desse pai | 3. Cuidados e 3. Cuidados e 3. Cuidadose 3. Cuidados e
ou mae amparos quando amparos quando amparos quando amparos quando
(excluindo doente doente doente doente
questoes 4. Consertar ou 4. Consertar ou 4. Consertar ou 4. Consertar ou
financeiras)? substituir itens substituir itens substituir itens substituir itens
*Circule todas as quebrados quebrados quebrados quebrados
opgoes que se 5. Outros 5. Outros 5. Outros 5. Outros
aplicam. 6. Inexistente 6. Inexistente 6. Inexistente 6. Inexistente
(3) No total, 1. Nao gastei 1. Nao gastei 1. Nao gastei 1. Nao gastei
quanto dinheiro | 2. Menos de 10.000 ienes | 2. Menos de 10.000 ienes | 2. Menos de 10.000 ienes | 2. Menos de 10.000 ienes
voce gastou com | 3.10.000 a 30.000 ienes 3.10.000.a 30.000 ienes 3.10.000 a 30.000 ienes 3.10.000 a 30.000 ienes
esse pai ou mde | 4-30.000 2 50.000 ienes | 4.30.000a50.000 ienes | 4.30.000 a 50.000 ienes | 4. 30.000 a 50.000 ienes
nonltimoranc? 5.50.000 a 100.000 ienes | 5.50.000 a 100.000 ienes .| 5. 50.000 a 100.000 ienes | 5.50.000 a 100.000 ienes
*Inclui dinheiro para 6. .100.000 a 150.000 6. .100.000 a 150.000 6. .100.000 a 150.000 6. }00.000 a 150.000
despesas de ienes ienes ienes ienes
subsisténcia, 7. ’1504000 a 200.000 7. }50.000 a200.000 7. }S0.000 a 200.000 7. }50.000 a 200.000
remessas. itens e 1enes 1enes 1enes 1enes
presentes,. 8. Mais de 200.000 ienes | 8. Mais de 200.000 ienes | 8. Mais de 200.000 ienes | 8. Mais de 200.000 ienes
(4)a]%1(112 t;EO c 1. Tarefas domesticas 1. Tarefas domésticas 1. Tarefas domésticas 1. Tarefas domésticas
. R 2. Consulta sobre 2. Consulta sobre 2. Consulta sobre 2. Consulta sobre
cuidado vocé preocupagoes preocupagoes preocupagoes preocupagdes
re(febeu (}esse 3..Cuidados e amparos | 3. Cuidados e amparos | 3. Cuidados e amparos | 3. Cuidados e amparos
Pal, Ou mae no quando doente quando doente quando doente quando doente
ultimo ano 4. Cuidado dos netos . | 4. Cuidado dos netos | 4. Cuidado dos netos | 4. Cuidado dos netos
(excluindo 5. Consertar ou 5. Consertar ou 5. Consertar ou 5. Consertar ou
questoes substituir itens substituir itens substituir itens substituir itens
financeiras)? quebrados quebrados quebrados quebrados
*Circule todas as 6. Outros 6. Outros 6. Outros 6. Outros
GUIEOIES S &2 7. Inexistente 7. Inexistente 7. Inexistente 7. Inexistente
aplicam.
(5) No total, qual
foi o valor
aproximado de 1. Nao recebi ' 1. Nao recebi . 1. Nao recebi . 1. Nao recebi .
il Gl 2. Menos de 10.00Q ienes | 2. Menos de 10.00Q ienes | 2. Menos de 10.00Q ienes | 2. Menos de 10.00Q ienes
N 3. 10.000 a 30.000 ienes 3.10.000 a 30.000 ienes 3.10.000 a 30.000 ienes 3.10.000 a 30.000 ienes
bens que vocé | 4 30,000 a 50.000 ienes | 4. 30.000 a 50.000 ienes | 4. 30.000 a 50.000 ienes | 4. 30.000 a 50.000 ienes
re(febeu desse 5.50.000 a 100.000 ienes | 5.50.000 a 100.000 ienes | 5. 50.000 a 100.000 ienes | 5.50.000 a 100.000 ienes
pai ou mae no 6. 100.000 a 150.000 6. 100.000 a 150.000 6. 100.000 a 150.000 6. 100.000 a 150.000
ultimo ano? ienes ienes ienes ienes
*Inclui dinheiro para | 7 150.000 a 200.000 7. 150.000 a 200.000 7. 150.000 a 200.000 7. 150.000 a 200.000
despesas de ienes ienes ienes ienes
subsisténcia, 8. Mais de 200.000 ienes | 8. Mais de 200.000 ienes | 8. Mais de 200.000 ienes | 8. Mais de 200.000 ienes
remessas €
presentes.




Seu pai Sua mae Pai do(a) conjuge Mae do(a) conjuge
(6) Que tipo de 1. Cuidados durante o 1. Cuidados durante o 1. Cuidados durante o 1. Cuidados durante o
apoio vocé parto parto parto parto
2. Cuidados na doenga 2. Cuidados na doenga 2. Cuidados na doenga 2. Cuidados na doenga
reqebeu ‘iesse, 3. Consulta sobre 3. Consulta sobre 3. Consulta sobre 3. Consulta sobre
pal ou mae ate preocupagdes preocupagdes preocupagdes preocupagdes
agora? 4. Despesas de 4. Despesas de 4. Despesas de 4. Despesas de
*Circule todas as subsisténcia subsisténcia subsisténcia subsisténcia
opedes que se 5. Dinheiro para 5. Dinheiro para 5. Dinheiro para 5. Dinheiro para
2 casamento casamento casamento casamento
aplicam. 6. Dinheiro para moradia | 6. Dinheiro para moradia | 6. Dinheiro para moradia | 6. Dinheiro para moradia
7. Despesas com 7. Despesas com 7. Despesas com 7. Despesas com
educacdo educagio educagdo educagdo
8. Despesas relacionadas | 8. Despesas relacionadas | 8. Despesas relacionadas | 8. Despesas relacionadas
aos netos aos netos aos netos ao0s netos
9. Cuidado dos netos 9. Cuidado dos netos 9. Cuidado dos netos 9. Cuidado dos netos
10. Inexistente 10. Inexistente 10. Inexistente 10. Inexistente
(7) De quanta . . L . A . ‘. .
: 1. Necessario o dia 1. Necessario o dia 1. Necessario o dia 1. Necessario o dia
ajuda e
supervisao esse todo . todo . todo . todo .
- ~ 2. As vezes necessario | 2. As vezes necessario | 2. As vezes necessario | 2. As‘vezes necessario
pal ou mae ~ 7 ,o. ~ L. ~ s - Y , , .

. 3. Nao ¢ necessario 3. Nao ¢é necessario 3. Nao ¢ necessario 3.Nao ¢é necessario
precisa 4. Nao sei h 4. Nao sei h 4. Nao sei h 4. Nao sei h
atualmente em
suas atividades Vi para 9) Vi para (9) Vi para (9) Vi para (9)
diarias?

(8) Quem é o 1. Vocé 1. Vocé
principal 1. Voce 1. Vocé 2. Seu(sua) conjuge 2. Seu(sua) conjuge
cuidador desse | 2- Seu(sua) conjuge 2. Seu(sua) conjuge 3. Mae do conjuge 3. Pai do conjuge
pai ou mae? 3. Sua mae 3. Seu pai 4. Trmaos/irmas do 4. Irméos/irmas do
4. Seus irmaos/irmas 4. Seus irmaos/irmas conjuge conjuge
*Circule apenas 5. O(a) conjuge de seus 5. O(a) conjuge de seus 5..0(a) conjuge dos 5. O(a) conjuge dos
uma opcAo. Irméaos/irmas Irméaos/irmas irmaos/irmas do irmaos/irmas do
6. Outros parentes 6. Outros parentes conjuge conjuge
Apbs responder, 7. Pessoas sem parentesco | 7. Pessoas sem parentesco | 6. Outros parentes 6. Outros parentes
prossiga para a (cuidador domiciliar, (cuidador domieiliar, 7. Pessoas sem parentesco | 7. Pessoas sem parentesco
Pergunta 8. etc.) etc.) (cuidador domiciliar, (cuidador domiciliar,
8. Atualmente 8. Atualmente etc.) etc.)
internado(a) em uma internado(a) em uma 8. Atualmente 8. Atualmente
institui¢do ou hospital instituicdo ou hospital. internado(a) em uma internado(a) em uma
9. Nio precisa de 9. Nao precisa de instituicdo ou hospital. institui¢do ou hospital.
cuidados cuidados 9. Nao precisa de 9. Nao precisa de
cuidados cuidados
(9) Se esse pai ou 1..Acho que serei o(a) | 1. Acho que serei o(a) | 1. Acho que serei o(a) | 1. Acho que serei o(a)
mie precisar cuidador(a) cuidador(a) cuidador(a) cuidador(a)
de cuidados principal principal principal principal
para as 2. Acho que ndo serei | 2. Acho que ndo serei | 2. Acho que ndo serei | 2. Acho que ndo serei
atividades o(a) cuidador(a) o(a) cuidador(a) o(a) cuidador(a) o(a) cuidador(a)
diarias, vocé principal, mas principal, mas principal, mas principal, mas
acha que vocé ajudarei ajudarei ajudarei ajudarei
mesmo(a) 3. Acho que outros 3. Acho que outros 3. Acho que outros 3. Acho que outros
precisaria membros do membros do membros do membros do
prestar esses agregado familiar agregado familiar agregado familiar agregado familiar
cuidados? ou parentes ou parentes ou parentes ou parentes
prestardo cuidados prestardo cuidados prestardo cuidados prestardo cuidados
4. Acho que confiarei | 4. Acho que confiarei | 4. Acho que confiarei | 4. Acho que confiarei

em uma institui¢ao

em uma institui¢ao

em uma institui¢ao

em uma institui¢ao




[ Gostariamos de perguntar sobre a sua vida. ]

Pergunta 8 Gostariamos de perguntar sobre as tarefas domésticas.
(1) Quantas horas por dia vocé dedica as tarefas domésticas? Por favor, responda separadamente para dias de semana
e folgas. Se vocé tiver conjuge, por favor, responda também sobre ele(a).

Vocé Conjuge ‘
Dias de semana Folga Dias de semana Folga
Aproximadamente ( ) horas | Aproximadamente () horas | Aproximadamente () horas | Aproximadamente ( ) horas
() minutos () minutos () minutos () minutos

(2) Como vocé e seu(sua) conjuge costumam dividir as tarefas domésticas? Por favor, indique a porcentagem de sua

participagdo, sendo o total para o casal igual a 100%. Se vocé ndo tiver conjuge atualmente, va para (3).

Vocé faz cerca de (

)% do total.

(3) Com que frequéncia vocé realiza as seguintes tarefas domésticas? Se vocé tiver ebnjuge, por.favor, responda

também sobre ele(a).

Vocé
1 2 3 4 5

Todos os | 3 a 4 vezes 1 ou 2 1 ou?2 Nunca

dias ou por vezes por | vezes por

todas as semana semana més

vezes

A. Jogar o lixo para fora 1 2 3 4 5
B. Compras do dia-a-dia 1 2 3 4 5
C. Limpar o quarto 1 2 3 4 5
D. Limpar o banho 1 2 3 4 5
E. Lav'ar roupas (incluindo secagem e 1 2 3 4 5
recolhimento)
F. Cozinha 1 2 3 4 5
G. Limpar ap6s as refeigdes 1 2 3 4 5

Todos os | 3 a4 vezes 1 ou?2 1 ou 2 vezes Nunca

dias ou por vezes por por més

todas as semana semana

vezes

A. Jogar o lixo para fora 1 2 3 4 5
B. Compras do dia-a-dia 1 2 3 4 5
C. Limpar o quarto 1 2 3 4 5
D. Limpar o banho 1 2 3 4 5
E. Lav.ar roupas (incluindo secagem e 1 2 3 4 5
recolhimento)
F. Cozinha 1 2 3 4 5
G. Limpar apds as refeigdes 1 2 3 4 5




Pergunta 9 No ultimo ano, com que frequéncia a seu agregado familiar utilizou os seguintes servigos e eletrodomésticos
(de A al)? Por favor, selecione uma das opgdes e digite o nimero no quadrado. Para os itens de A a E, responda
em relag@o ao jantar nos dias uteis.

A. Kit de ingredientes para refei¢@o

F. Entrega de alimentos e produtos de
uso diario

B. Bentos comercializados,
alimentos preparados (sdzai) e
comida para retirada.

G. Servicos de limpeza e trabalho
doméstico

C. Refei¢des pré-prontas congeladas
e alimentos congelados
preparados (alimentos que podem
ser consumidos simplesmente
aquecendo-o0s)

H. Maquina de lavar e secar louca

D. Delivery de refei¢des

1. Maquina de lavar e secar roupa

E. Jantar fora (com a agregado
familiar)

J. Robo de limpeza

0 (@) (SN W —

|

. Nunca
. 1 ou 2 vezes por ano
. Algumas vezes por

|

Opcoes

ano

. 1 ou 2 vezes por més
. 1 a2 vezes por

sémana

.3 a4 vezes por

semana ou mais

. Nao possuo
. Nao set

Pergunta 10 A que tipo de pessoa ou instituicdo vocé recorreria se precisasse de ajuda ou de'alguém para se aconselhar

sobre os seguintes problemas (de A a D)? Para cada caso, circule todas as opgoes que se aplicam.
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(A). Quando vocé se sente
deprimido ou confuso 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14
por um problema
(B). Quando vocé precisa
retirar dinheiro
emprestado com 1 2 3 4 5 6 7 8 ) 10 ¢ 11 | 12 | 13 | 14
urgéncia (cerca de
300.000 ienes)
(C). Quando vocé ou um
membro da seu
agregado familiar
sree . 1,2 84 |5 |6 |7 |89 10 1112|1314
estiver doente ou tiver
sofrido um acidente, e
vocé precisar de ajuda
(D). Quando voce precisa de
cuidados por motivos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 11 12 13 | 14
como ficar acamado




[ Gostariamos de perguntar sobre seus filhos. ]

Pergunta 11 (1)  Vocé tem filhos atualmente? Inclui filhos que moram separados de voceé.

*Nao inclua o(a) conjuge de seu filho(a).

1. Existem —3 Um total de ( )pessoas 2. Nao existem

(2)  Vocé planeja ter filhos no futuro? Se vocé tiver planos, por favor, informe o numero de pessoas. Se vocé ndo tiver

planos, preencha com 0 (zero).

pessoas

(3) Na sua opinido, qual ¢ o numero ideal de filhos que uma pessoa deve ter?

0. 0 filhos 2. 2 filhos 4. 4 filhos 6. Nao sei

1. 1 filho 3. 3 filhos 5. 5 filhos ou mais 7. Outros

Pergunta 12 As perguntas a seguir se destinam a pessoas que tenham filhos. Se vocé nao tiver filhos, prossiga para a

Pergunta 18 (pagina 14). Se vocé tiver cinco ou mais filhos, responda sobre seus quatro primeiros filhos

em ordem de idade. Nao inclua o(a) conjuge de seu filho(a).

Filho(a) mais

enteado(a), filho(a)

de acolhimento, etc.

enteado(a), filho(a) de

acolhimento, etc.

enteado(a), filho(a) de

acolhimento, etc.

Segundo(a) filho(a) | Terceiro(a) filho(a) | Quarto(a) filho(a)
velho(a)
(1) Género 1. Homem 2. Mulher | 1. Homem = 2. Mulher | 1. Homem 2. Mulher | 1. Homem 2. Mulher
(2) Data de
nascimento 1. Showa 3. Reiwa 1. 'Showa 3. Reiwa 1. Showa 3. Reiwa 1. Showa 3. Reiwa
2. Heisei 4. Calendario 2. Heisei 4. Calendario 2. Heisei 4. Calendario 2. Heisei 4. Calendario
gregoriano gregoriano gregoriano gregoriano
( )ano( ) meés ( )ano( )més ( )ano( )meés ( )ano( ) més
(3) Esse(a) ﬁlho(;a) 1. Mora junto 1. Mora junto 1. Mora junto 1. Mora junto
mora com vocé?
2. Mora separado 2. Mora separado 2. Mora separado 2. Mora separado
(4) Esse filho(a) € 1 Filho(a) biologico(a) 1. Filho(a) bioldgico(a) 1. Filho(a) bioldgico(a) 1. Filho(a) bioldgico(a)
seu(sua) filho(a)
biolégico(a)? 2. Filho(a) adotivo(a), 2. Filho(a) adotivo(a), 2. Filho(a) adotivo(a), 2. Filho(a) adotivo(a),

enteado(a), filho(a) de

acolhimento, etc.

(5) Por favor,
selecione a pré-
escola que
seu(sua) filho(a)
frequentou (ou
frequenta
atualmente),
principalmente
entreos 3 e S
anos de idade.

1. Creche (hoikujo)

2. Jardim de infancia
(yochien)

3. Centro de cuidados
infantis certificado
(nintei kodomo-en)

4. Outras instalagdes

5. Néo usei

6. Com menos de 3 anos

de idade

1. Creche (hoikujo)

2. Jardim de infancia
(yochien)

3. Centro de cuidados
infantis certificado
(nintei kodomo-en)

4. Outras instalagdes

5. Nao usei

6. Com menos de 3 anos
de idade

1. Creche (hoikujo)

2. Jardim de infancia
(yochien)

3. Centro de cuidados
infantis certificado
(nintei kodomo-en)

4. Outras instalagdes

5. Nao usei

6. Com menos de 3 anos
de idade

1. Creche (hoikujo)

2. Jardim de infancia
(yochien)

3. Centro de cuidados
infantis certificado
(nintei kodomo-en)

4. Outras instalagoes

5. Nao usei

6. Com menos de 3 anos
de idade




Pergunta 13

Gostariamos de perguntar sobre seu trabalho antes e depois do nascimento do(a) seu(sua) primeiro(a)

(C) Quando vocé
comegou esse trabalho?

filho(a).
1) Que tipo de trabalho vocé estava fazendo quando descobriu que estava gravida do(a) seu(sua) primeiro(a) filho(a)?
(A) Situagdo profissional (B) Tamanho do local de trabalho
1. Nao estava trabalhando 4. Funcionario 1. 1-9 pessoas 5. 300-999 pessoas
(incluindo trabalho de contratado 2. 10-29 pessoas 6. 1.000 a 4.999
estudante/“arubaito”) (keiyaku), 3. 30-99 pessoas pessoas
— Vi para a Pergunta 14 temporario 4. 100-299 pessoas 7. Mais de 5.000
2. Funcionario em (shokutaku) pessoas
tempo integral ou terceirizado 8. Agéncias
(jokinkoyosha) (haken) governamentais
3. Trabalho em meio 5. Auténomo
periodo (pato) ou (jieigy®)
arubaito 6. Trabalhador
familiar

Quando vocé tinha
( ) anos de
idade

)

que se aplicam.

Que tipo de sistemas e apoio vocé utilizou quando seu(sua) primeiro(a) filho(a)masceu? Circule todas as opgdes

1.Licenga-maternidade antes e apds o parto
2.Sistema de licenga maternidade e paternidade
3.Redugdo na jornada de trabalho

4.Isengdo de horas extras ¢ trabalho noturno

licengas para acompanhamento da crianga, exceto
licenga maternidade e paternidade)
6.Horario flexivel (horario de trabalho escalonado)

5.Sistema de licenga para cuidados infantis (incluindo

10.Mudanga no conteudo do trabalho
11.Compreensdo no ambiente de trabalho
12.Apoio dos pais e parentes

13.Creche (hoikujo)

14.Extensdo do horario de creche; cuidados infantis durante folgas e

periodos noturnos

15.Servigos. de-baba e outros servigos de cuidados infantis

16.Servigos de trabalho doméstico

17.0utros
18.Nada em particular

7.Trabalho remoto (teletrabalho)
8.Transferéncia no local de trabalho
9.Alteragdo no regime de contratagao

Vocé ainda faz esse trabalho atualmente?

3)
1. Continuo atualmente (incluindo se hoje voce estiver de licen¢a para cuidar dos filhos)

— Vi para a Pergunta 14'(pagina 10)
2. Parei com esse trabalho

(5)Por qual motivo vocé parou com esse trabalho?
Circule uma opgao que melhor se aplica a voce.

(4) Quando vocé parou com
esse trabalho?

5.Porque me aposentei por
idade
6.0utras ocasides e razoes

I.Porque nasceu o(a) primeiro(a) filho(a)

2.Porque nasceu o(a) segundo(a) filho(a) em diante

3.Porque meu(minha) primeiro(a) filho(a) comecou o shogakko

4.Porque o(a) segundo(a) filho(a) e os(as) subsequentes
éntraram no shogakkd

Quando vocé tinha
( ) anos de idade

(6) Vocé conseguiu um novo trabalho depois disso?
*Se voceé ja teve mais de um trabalho, por favor, responda sobre o primeiro emprego que vocé conseguiu depois de sair do
trabalho em que estava quando descobriu a gravidez do(a) seu(sua) primeiro(a) filho(a).

(B) Quando vocé

A) Situaga fissional
(&) Bituagioprofissiona comegou esse trabalho?

1. Funcionario em tempo 4. Auténomo

1.Consegui um novo trabalho

integral (jokinkoydsha) (jieigyd)
- . o , 2. Trabalho em meio 5. Trabalhador
2.Ndo trabalhei desde entdo até agora periodo (pto) ou familiar Quando  vocé  tinha
arubaito ( ) anos de

Vi para a Pergunta 14 3. Funcionario contratado

(keiyaku), temporario
(shokutaku) ou
terceirizado (haken)

idade




Pergunta 14  As perguntas a seguir se destinam a pessoas que tenham filhos com 18 anos ou mais. Se vocé ndo tiver
filhos maiores de 18 anos, prossiga para a Pergunta 15 (pagina 12). Se voce tiver quatro ou mais filhos maiores

de 18 anos, responda sobre os trés primeiros filhos em ordem de idade. Nao inclua o(a) conjuge de seu filho(a).

Filho(a) mais velho(a) Segundo(a) filho(a) Terceiro(a) filho(a)
(18 anos ou mais) (com 18 anos ou mais) (18 anos ou mais)
1 Essega) filho(a) & 1. Solteiro(a) (nunca se casou) | 1. Solteiro(a) (nunca se casou) | 1. Solteiro(a) (nunca se casou)
casado(a) 0 2. Casado(a) 2. Casado(a) 2. Casado(a)
atualmente’ 3. Divorciado 3. Divorciado 3. Divorciado
4. Viavo(a) 4. Vitvo(a) 4. Viuvo(a)
(2) Esse(a) filho(a) 1. Néo tem filhos 1. Néo tem filhos 1. Néo tem filhos

tem filhos?

*Circule todas as
opcdes que se
aplicam.

N

. Tem um(a) filho(a) com

idade entre 0 € 5 anos

. Tem um(a) filho(a) com

idade entre 6 € 17 anos

. Tem um(a) filho(a) com

idade maior que 18 anos

[\

. Tem um(a) filho(a) com
idade entre 0 ¢ 5 anos

3. Tem um(a) filho(a) com

1dade entre 6 e 17 anos

4. Tem um(a) filho(a) com

idade maior que 18 anos

[\

. Tem um(a) filho(a) com

idade entre 0 ¢ 5 anos

> Tem um(a) filho(a) com

1dade entre 6 € 17 anos

. Tem um(a) filho(a) com

idade maior que 18 anos

(3) Qual ¢ o trabalho
atual desse(a)
filho(a)?

*Se for um(a)
estudante que
trabalha em
arubaito, selecione

. Funcionario em tempo integral

(jokinkoyosha)

. Trabalho em meio periodo

(pato) ou arubaito

. Funcionario contratado

(keiyaku), temporario
(shokutaku) ou terceirizado
(haken)

. Autdnomo (jieigyd)

. Funcionério em tempo integral
(jokinkoydsha)

. Trabalho em meio periodo
(pato) ou arubaito

. Funcionario contratado
(keiyaku); temporario
(shokutaku) ou terceirizado
(haken)

£ Auténomo (jieigyd)

. Funcionario em tempo integral

(jokinkoydsha)

. Trabalho em meio periodo

(pato) ou arubaito

. Funcionario contratado

(keiyaku), temporario
(shokutaku) ou terceirizado
(haken)

. Auténomo (jieigyd)

"7. Estudante". 5. Trabalhador familiar 5. Trabalhador familiar 5. Trabalhador familiar
6. Desempregado(a) (exceto 6. Desempregado(a) (exceto 6. Desempregado(a) (exceto
estudante) estudante) estudante)
7. Estudante 7. Estudante 7. Estudante
(4) Em que escola 1. Chugakko 1. Chioigakko 1. Chugakko
essa crianca se 2. Koko 2. Koko 2. Kokod
;1o 3. Escola profissionalizante 3. Escola profissionalizante 3. Escola profissionalizante
fOI‘II;OU. oG (senshiigakkd) apos koko (senshiigakkd) apds koko (senshiigakkd) apds koko
(ou frequenta 4. Faculdades técnicas (kosen) ou | 4. Faculdades técnicas (kosen) ou | 4. Faculdades técnicas (kdsen) ou

atualmente)?

faculdades de curta duragdo

faculdades de curta duragdo

faculdades de curta duragdo

(tandai) (tandai) (tandai)
5. Faculdade 5. Faculdade 5. Faculdade
6. Pos-graduagao 6. Pos-graduacdo 6. Pos-graduacio

(5) Quanto tempo leva
para ir da sua casa
até a casa do(a)
seu(sua) filho(a)?

—_—

. No mesmo prédio
. Edificio separado no

mesmo local

. No mesmo prédio
. Edificio separado no
mesmo local

. No mesmo prédio
. Edificio separado no

mesmo local

*Por favor, informe 3. Menos de 15 minutos 3. Menos de 15 minutos 3. Menos de 15 minutos
quanto tempo 4. 15 a 30 minutos 4. 15 a 30 minutos 4. 15 a 30 minutos
demora para chegar | 5. 30.a60 minutos 5. 30 a 60 minutos 5. 30 a 60 minutos
até o destino, 6. 1 a2 horas 6.1 a2 horas 6.1 a2 horas
utilizando o meio de | 7.2 a 3 horas 7.2 a3 horas 7.2 a3 horas
transporte que vocé | 8. 3 horas ou mais 8. 3 horas ou mais 8. 3 horas ou mais

mais usa.

(6) No ultimo ano, de
que forma vocé
ajudou ou cuidou
desse(a) filho(a)?

*Circule todas as

N —

. Tarefas domésticas
. Consulta sobre

preocupagoes

. Cuidados e amparos quando

. Tarefas domésticas

. Consulta sobre
preocupagdes

. Cuidados e amparos quando

. Tarefas domésticas
. Consulta sobre

preocupagdes

. Cuidados e amparos quando

opedes que se doqnte doe?nte doe?nte
aplicam. 4. Cuidado dos netos 4. Cuidado dos netos 4. Cuidado dos netos
*Por favor, 5. Consertar ou substituir itens | 5. Consertar ou substituir itens | 5. Consertar ou substituir itens
desconsidere quebrados quebrados quebrados
perguntas 6. Outros 6. Outros 6. Outros
relacionadas a 7. Inexistente 7. Inexistente 7. Inexistente
dinheiro.
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Filho(a) mais velho(a)
(18 anos ou mais)

Segundo(a) filho(a)
(com 18 anos ou mais)

Terceiro(a) filho(a)
(18 anos ou mais)

(7) Qual o valor total

1. Nao gastei 1. Nao gastei 1. Nao gastei
fg-l?}itoo(:)ocr;?:;(a) 2. Menos de 60.000 i.enes 2. Menos de 60.000 i.enes 2. Menos de 60.000 i.enes
1o Gltimo ano? 3. 60.000 a 120.000 ienes 3. 60.000 a 120.000 ienes 3. 60.000 a 120.000 ienes

4. 120.000 a 240.000 ienes 4. 120.000 a 240.000 ienes 4. 120.000 a 240.000 ienes

*Inclui dinheiro para | 5. 240.000 a 360.000 ienes 5. 240.000 a 360.000 ienes 5. 240.000 a 360.000 ienes
despesas de 6. 360.000 a 600.000 ienes 6. 360.000 a 600.000 ienes 6. 360.000 a 600.000 ienes
subsisténcia, 7. 600.000 a 1.200.000 ienes | 7. 600.000 a 1.200.000 ienes | 7. 600.000 a 1.200.000 ienes
;ﬁ‘;eefta:s itens € 8. Mais de 1.200.000 ienes | 8. Mais de 1.200.000 ienes | 8. Mais de 1.200.000 ienes

(8) Que ti'po deajuda [ | cCuidados durante o parto 1. Cuidados durante o parto 1. Cuidados durante o parto
ou cuidado vocé 2. Cuidados na doenca 2. Cuidados na doenca 2. Cuidados na doenca
prestou a esse(a) 3. Consulta sobre 3. Consulta sobre 3. Consulta sobre
filho(a) desde que preocupagdes preocupagdes preocupagdes
completou 18 4. Despesas de subsisténcia 4. Despesas de subsisténcia 4. Despesas de subsisténcia
anos? 5. Dinheiro para casamento 5. Dinheiro para casamento 5. Dinheiro para casamento

*Circule todas as 6. Dinheiro para moradia 6. Dinheiro para moradia 6. Dinheiro para moradia
SRS (I 6 7. Despesas com educagdo 7. Despesas com educagio 7. Despesas com educagio
aplicam. 8. Despesas relacionadas aos 8. Despesas relacionadas aos 8. Despesas relacionadas aos

netos netos netos

9. Cuidado dos netos 9. Cuidado dos netos 9. Cuidado dos netos

10. Inexistente 10. Inexistente 10. Inexistente

(9) Com que
frequéncia vocé 1. Diariamente L« Diariamente 1. Diariamente
conversf(_nllhcom 2. 3 a4 vezes por semana 2. 3'a 4 vezeSs por semana 2. 3 a4 vezes por semana
zitsiir(i)) a; 0;) (a)no 3. 1 a2 vezes por semana 3. 1 a 2 vezes por semana 3. 1 a2 vezes por semana

*Inclua o nimero de 4. 1 ou 2 vezes por més 4."1 ou 2 vezes por meés 4. 1 ou 2 vezes por meés
Zgztz?equig Oe(fvliczlz_ 5. Algumas vezes por.ano 5. Algumas vezes por ano 5. Algumas vezes por ano
mails (incluindo 6. Raramente 6. Raramente 6. Raramente
redes sociais), etc.

(10) Que tipo de ajuda
ou cuidado esse(a)
filho(a) prestou a 1. Tarefas domésticas 1. Tarefas domésticas 1. Tarefas domésticas
vocé no ultimo 2. Consulta sobre 2. Consulta sobre 2. Consulta sobre
ano? preocupag()es preocupag:f)es preocupagf)es
*Circule todas as 3. Cuidados e amparos 3. Cuidados e amparos 3. Cuidados e amparos

opgdes que se

quando doente

quando doente

quando doente

aplicam. 4 Consertar ou substituir 4. Consertar ou substituir 4. Consertar ou substituir
*Por favor, itens quebrados itens quebrados itens quebrados
desconsidere 5. Outros 5. Outros 5. Outros
perguntas 6. Inexistente 6. Inexistente 6. Inexistente
relacionadas a
dinheiro.
(11) Qual o valor total
aproximado em
dinheiro ou bens 1. Néo recebi 1. Nao recebi 1. Nao recebi
que vocé recebeu 2. Menos de 10.000 ienes 2. Menos de 10.000 ienes 2. Menos de 10.000 ienes
desse(a) filho(a) 3. 10.000 a 30.000 ienes 3. 10.000 a 30.000 ienes 3. 10.000 a 30.000 ienes
no ultimo ano? 4. 30.000 a 50.000 ienes 4. 30.000 a 50.000 ienes 4. 30.000 a 50.000 ienes
5.50.000 a 100.000 ienes 5.50.000 a 100.000 ienes 5.50.000 a 100.000 ienes
*Inclui dinheiro para 6. 100.000 a 150.000 ienes 6. 100.000 a 150.000 ienes 6. 100.000 a 150.000 ienes
despesas de 7.150.000 a 200.000 ienes 7. 150.000 a 200.000 ienes 7. 150.000 a 200.000 ienes
subsisténcia, 8. Mais de 200.000 ienes 8. Mais de 200.000 ienes 8. Mais de 200.000 ienes

remessas € presentes.

11




[ Gostariamos de perguntar sobre a criacao dos filhos. ]

Pergunta 15  Essa pergunta ¢ destinada as pessoas que atualmente t€m filhos menores de 18 anos (de 0 a 17 anos). Se
vocé nao tiver filhos menores de 18 anos, prossiga para a Pergunta 18 (pagina 14).

(1) Quantas horas por dia vocé dedica aos cuidados das criangas?Por favor, responda separadamente para dias de
semana e folgas. Se vocé tiver conjuge, por favor, responda também sobre ele(a).

Vocé Conjuge ‘

Dias de semana Fins de semana Dias de semana Fins de semana
Aproximadamente () horas Aproximadamente () horas Aproximadamente () horas Aproximadamente () horas
() minutos () minutos () minutos () minutos

(2) Como vocé e seu(sua) conjuge costumam dividir os cuidados dos filhos? Por favor, indigiie a porcentagem de

sua participagdo, sendo o total para o casal igual a 100%. Se vocé ndo tiver conjuge atualmente, va para (3).

Vocé faz cerca de ( )% do total.

(3) Quanto tempo vocé dedica (ou dedicou) aos cuidados das criangas de até trés anos de idade? Se vocé tiver conjuge,

por favor, responda também sobre ele(a).

Vocé
1 2 3 4 5 6
Todos os dias ou 3 a 4 vezes por 1 ou 2 vezes 1 ou 2 vezes Nunca Nao utilizo
todas as vezes semana por semana por més
A. Brincar junto 1 2 3 4 5
B. Dar banho 1 2 3 4 5
C. Alimentar 1 2 3 4 5
D. Colocar para dormir 1 2 3 4 5
E. Acalmar uma crianga que chora 1 2 3 4 5
F. Trocar fraldas 1 2 3 4 5
G. Levar para creches 1 2 3 4 5
H. Buscar na creche 1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6
Todos os dias ou 3 a 4 vezes por 1 ou 2 vezes 1 ou 2 vezes Nunca Nao utilizo
todas as vezes semana por semana por més
A. Brincar junto 1 2 3 4 5
B. Dar banho 1 2 3 4 5
C. Alimentar 1 2 3 4 5
D. Colocar para dormir 1 2 3 4 5
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1 2 3 4 5 6
Todos os dias ou 3 a 4 vezes por 1 ou 2 vezes 1 ou 2 vezes Nunca Nao utilizo
todas as vezes semana por semana por més
E. Acalmar uma crianga que chora 1 2 3 4 5
F. Trocar fraldas 1 2 3 4 5
G. Levar para creches 1 2 3 4 5
H. Buscar na creche 1 2 3 4 5

(4) Quanta interagdo vocé teve com seu(sua) filho(a) quando ele(a) estava nos primeiros anos do shogakkd (do 1° ao
3°ano)? Se vocé tiver cdnjuge, por favor, responda também sobre ele(a). Se seu(sua) filho(a) mais velho(a) ainda
nao comegou o shogakkd, prossiga para a Pergunta 16.

Vocé
1 2 3 4 5
Sempre | Frequentemente | AS vezes | Raramente | Nunca
faco/vou faco/vou faco/vou faco/vou faco/vou
A. Brincar e conversar com as criangas 1 2 3 4 5
B. Ajudar com tarefas e estudos 1 2 3 4 5
C. Preparar e verificar os itens escolares 1 2 3 4 5
D. Participar de reunides de pais e
professores, além de entrevistas 1 2 3 4 5
individuais
1 2 -3 4 5
Sempre | Frequentemente | As vezes | Raramente | Nunca
faco/vou faco/vou faco/vou faco/vou faco/vou
A. Brincar e conversar com as criangas 1 2 3 4 5
B. Ajudar com tarefas e estudos 1 2 3 4 5
C. Preparar e verificar os itens escolares 1 2 3 4 5
D. Participar de reunides de pais e
professores, além de entrevistas 1 2 3 4 5
individuais

Pergunta 16  Vocé tem alguma preocupacio ou dificuldade em relagdo ao parto e a criagdo dos filhos? Por favor,

escolha até duas opcoes, em ordem decrescente de ansiedade ou dificuldade.

! Opcoes !
1. Nao tenho confianga na minha forga fisica 9. Apoio financeiro publico insuficiente
2. Muita pressao financeira 10. Os servicos de apoio publico (exceto apoio
3. Muita pressio psicoldgica financeiro) sdo insuficientes
4. A construgdo da casa € inconveniente 11. Os sistemas de suporte da empresa/corporacao
5. N&o ha ninguém para me ajudar sdo insuficientes
6. Nao ha ninguém para conversar sobre as 12. Nao sei que tipo de sistema de apoio esta
preocupagdes disponivel
7. Nao tenho tempo para fazer as minhas 13. E dificil conciliar trabalho e vida familiar
proprias coisas 14. Nao ha hospitais ou instalagdes de saude
8. Nao consigo cuidar adequadamente dos proximas
outros membros do agregado familiar 15. Outros
16. Nao ha preocupagdes ou dividas especificas
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Pergunta 17

Em situacdes como as seguintes (de A a H), a quem (ou a que lugar) vocé consultou ou pediu ajuda até

agora? Selecione até duas opgdes abaixo em ordem de prioridade (para os itens de A a C, selecione até quatro).

10
lugar

20
lugar

30
lugar

4°
lugar

(A). A quem vocé consulta (ou consultou) quando tem problemas com o parto

ou a criagdo dos filhos?

(B). Quem cuida (ou cuidou) do(a) seu(sua) primeiro(a) filho(a) durante o dia,

nos dias de semana, até completar um ano de idade?

(C). Quem cuidou (ou cuidou) do(a) seu(sua) primeiro(a) filho(a) durante o dia,

nos dias de semana, entre um a trés anos de idade?

(D). Quem cuida (ou cuidou) de vocé e do seu dia a dia por ocasido do

nascimento do seu primeiro filho?

(E). Quem cuida (ou cuidou) dos seus filhos quando vocé esta doente?

(F). Quem cuida (ou cuidou) dos seus filhos quando vocé esta ocupado cuidando

de um familiar?

(G). Quem cuida (ou cuidou) dos seus filhos quando vocé esta no trabalho?

(H). A quem vocé consulta (ou consultou) ao decidir sobre a educagdo ¢ a

trajetoria profissional do seu filho?

| Opcoes l
1. Vocé 6. Outros parentes
2. Seu(sua) conjuge 7. Conhecidos e amigos que nao sejam 12. Outros
3. Seus pais parentes
4. Pais do(a) conjuge 8. Creches, servigos de cuidados infantis

5. Irméos (incluindo cunhados) pagos, etc.

publica (enfermeiros de satde
publica), etc.

10. Reparti¢des municipais, institui¢des
publicas, etc.

11. Livros, internet, etc.

13. Nao ha ou ndo havia ninguém
em quem confiar

14. Nao ha opg¢des aplicaveis

9. Hospitais (médicos), centros de saide  15. Sem experiéncia

[ Gostariamos de perguntar sobre seus irmaos.

]

Pergunta 18

pessoas por categoria (excluindo aquelas que ja faleceram).

Vocé tem irméos (sem incluir os irmaos do(a) seu(sua) conjuge)? Caso afirmativo, indique o numero de

1. Tenho irméos vivos

Seu irmdo mais velho ()

l_2_r N3ao existem

Seu irmao mais novo ( )

Sua irma mais velha (

Sua irma mais nova (

)

—»Va para a Pergunta 20 (pagina 17).
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Pergunta 19

Gostariamos de perguntar sobre seus irmaos ainda vivos. Se vocé tiver quatro ou mais irmaos vivos,

responda sobre os trés primeiros em ordem de idade. Além disso, exclua os irmaos de seu(sua) conjuge € vocé

mesmo(a).

Irmao(2) mais velho(a)

Segundo(a) irmao(a)

Terceiro(a) irmao(a)

vivo(a) vivo(a) vivo(a)

(1) Por favor, 1. Irméo 3. Irma mais | 1. Irméo 3. Irma mais | 1. Irméo 3. Irma mais
descreva o grau de mais velho velha mais velho velha mais velho velha
irmandade a partir 2. Irmao 4. Irma mais | 2. Irmdo 4. Irma mais | 2. Irméo 4. Irma mais
de voce. mais novo nova mais novo nova mais novo nova

(2) Qual a diferenga
s s ertins Diferenga de ( ) Diferenga de ( ) Diferenga de ( )
vocés? (Se vocés

n anos anos anos
forem gémeos,
preencha "0").

(OB jpose © 1. Solteiro(a) (nunca se casou) 1. Solteiro(a) (nunca se casou) 1. Solteiro(a) (nunca se casou)

casada atualmente? 2. Casado(a) 2. Casado(a) 2. Casado(a)
3. Divorciado 3. Divorciado 3. Divorciado
4. Viuvo(a) 4. Viuvo(a) 4.:Viavo(a)

(4) Essa pessoa tem 1. Nao tem filhos 1. Nio tem filhos 1. Nao tem filhos

filhos? 2. Tem um(a) filho(a) com 2. Tem um(a)<ilho(a) com 2. Temum(a) filho(a) com

*Circule todas as
opcdes que se
aplicam.

idade entre 0 e 5 anos

3. Tem um(a) filho(a) com

idade entre 6 € 17 anos

4. Tem um(a) filho(a) com

idade maior que 18 anos

idade entre 0 € 5 anos

3. Tem um(a).filho(a) com

idade entre 6 ¢ 17 anos

4. Tem um(a) filho(a) com

idade maior que 18 anos

idade entre 0 € 5 anos

{ Tem um(a) filho(a) com

idade entre 6 € 17 anos

. Tem um(a) filho(a) com

idade maior que 18 anos

(5) Qual é o emprego
atual dessa pessoa?

*Se for um(a)
estudante que
trabalha em
arubaito, selecione
"7. Estudante".

1. Funcionario em tempo integral
(jokinkoydsha)

2. Trabalho em meio periodo

(pato) ou arubaito

3. Funcionario contratade

(keiyaku), temporario
(shokutaku) ou terceirizado
(haken)

1. Funcionério em tempo integral
(jokinkoy®dsha)

2. Trabalho em meio periodo

(pato) ou arubaito

3. Funecionario contratado

(keiyaku); temporario
(shokutaku) ou terceirizado
(haken)

. Funcionério em tempo integral

(jokinkoydsha)

. Trabalho em meio periodo

(pato) ou arubaito

. Funcionario contratado

(keiyaku), temporario
(shokutaku) ou terceirizado
(haken)

4. Autdnomo (jieigyd) 4. Autonomo (jieigyd) 4. Auténomo (jieigyd)
5. Trabalhador familiar 5. Trabalhador familiar 5. Trabalhador familiar
6. Desempregado(a) (exceto 6. Desempregado(a) (exceto 6. Desempregado(a) (exceto
estudante) estudante) estudante)
7. Estudante 7. Estudante 7. Estudante
(6) Qual foi a tltima 1. Pré-escola 1. Pré-escola 1. Pré-escola
institui¢ao de 2. Shogakkd.ou chiigakkd 2. Shogakkd ou chiigakkd 2. Shogakkd ou chiigakkd
ensino em que essa. | 3..Koko 3. Koko 3. Koko
pessoa se formou 4. Escola profissionalizante 4. Escola profissionalizante 4. Escola profissionalizante

(ou esta cursando
atualmente)?

(senshtigakko) apds koko

5. Faculdades técnicas (kosen) ou

faculdades de curta duragao
(tandai)

6. Graduagdo ou Pés-Graduagao

(senshiigakko) apds koko

5. Faculdades técnicas (kosen) ou

faculdades de curta duragdo
(tandai)

6. Graduagdo ou Pos-Graduagao

(senshiigakko) apds koko

. Faculdades técnicas (kosen) ou

faculdades de curta duragdo
(tandai)

. Graduagdo ou Pés-Graduagdo o

(7) Quanto tempo leva
para ir da sua casa
até a casa dessa
pessoa?

*Por favor, informe
quanto tempo
demora para chegar
até o destino,
utilizando o meio de
transporte que vocé
mais usa.

—_—

. No mesmo prédio

2. Edificio separado no

mesmo local
. Menos de 15 minutos
15 a 30 minutos
30 a 60 minutos
. 1 a2 horas
2 a 3 horas
. 3 horas ou mais

[\S)

[un—

. No mesmo prédio

. Edificio separado no
mesmo local

. Menos de 15 minutos

15 a 30 minutos

30 a 60 minutos

. 1 a2 horas

2 a 3 horas

. 3 horas ou mais

N —

N LA W

. No mesmo prédio
. Edificio separado no

mesmo local

. Menos de 15 minutos

15 a 30 minutos
30 a 60 minutos
1 a 2 horas
2 a 3 horas

. 3 horas ou mais
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Irméo(a) mais velho(a)
vivo(a)

Segundo(a) irmao(a)
vivo(a)

Terceiro(a) irmao(a)
vivo(a)

(8) Essa pessoa mora

com 0s pais? 1. Morando com pai 1. Morando com pai 1. Morando com pai
*Circule todas as 2. Morando com mae 2. Morando com mae 2. Morando com mae
~ 3. Ndo mora com nenhum 3. Nao mora com nenhum 3. Nao mora com nenhum
opgdes que se . . .
: dos dois dos dois dos dois
aplicam.
(9) De que forma vocé | 1. Assisténcia financeira 1. Assisténcia financeira 1. Assisténcia financeira
ajudou ou cuidou | 2. Tarefas domésticas 2. Tarefas domésticas 2. Tarefas domésticas
dessa pessoa no 3. Consulta sobre 3. Consulta sobre 3. Consulta sobre
ultimo ano? preocupagdes preocupagdes preocupagdes
4. Cuidados e amparos quando | 4. Cuidados e amparos quando | 4. Cuidados e amparos quando
*Circule todas as doente doente doente
opgdes que se 5. Cuidar de criangas 5. Cuidar de criangas 5. Cuidar de criangas
aplicam. (sobrinhos e sobrinhas) (sobrinhos e sobrinhas) (sobrinhos e sobrinhas)
6. Consertar ou substituir itens | 6. Consertar ou substituir itens | 6. Consertar ou substituir itens
quebrados quebrados quebrados
7. Outros 7. Outros 7. Outros
8. Inexistente 8. Inexistente 8 Inexistente
(10) Com que 1. Diariamente 1. Diariamente 1. Diariamente
frequéncia vocé
falou com essa 2.3 a4 vezes por semana 2.3 a4 vezes por semana 2. 3'a 4 vezes por semana
Pesioa no ultimo 3. 1 a2 vezes por semana 3. 1 a2 vezes por semana 3.1a 2 vezes por semana
*ﬁlri?u'a ARG 4. 1 ou 2 vezes por més 4. 1.0u2 vezes por mes 4. 1 ou 2 vezes por més
vezes que vocé fala 5. Algumas vezes por ano 5. Algumas vezes por ano 5. Algumas vezes por ano
ao telefone, envia e-
mails (incluindo redes | 6. Raramente 6. Raramente 6. Raramente
sociais), etc.
(11) Que tipo de ajuda | 1. Assisténcia financeira 1. Assisténcia financeira 1. Assisténcia financeira
ou cuidado essa 2. Tarefas domésticas 2. Tarefas domésticas 2. Tarefas domésticas
pessoa prestou 3. Consulta sobre preocupagdes | 3. Consulta sobre preocupagdes | 3. Consulta sobre preocupagdes
para vocé no 4. Cuidados e amparos quando 4. Cuidados e amparos quando 4. Cuidados e amparos quando
Gltimo ano? do§nte . ‘ doe.nte . . doe.nte . .
5. Cuidar de criangas (sobrinhos | 5. Cuidar de criangas (sobrinhos | 5. Cuidar de criangas (sobrinhos
*Circule todas as e sobrinhas) o e sobrinhas) o e sobrinhas) o
"~ 6. Consertar ou substituir.itens 6. Consertar ou substituir itens 6. Consertar ou substituir itens
opgoes que se quebrados quebrados quebrados
aplicam. 7--Outros 7. Outros 7. Outros
8. Inexistente 8. Inexistente 8. Inexistente
(12) Como temsido | 1. Em geral, bom 1. Em geral, bom 1. Em geral, bom
a satude dessa 2. Nio precisa de ajuda no dia- 2. Nao precisa de ajuda no dia- | 2. Nao precisa de ajuda no dia-
pessoa em geral ao a-dia, mas ndo esta boa a-dia, mas ndo esta boa a-dia, mas ndo estd boa
longo do ultimo 3. Precisa dé ajuda com algumas | 3. Precisa de ajuda com 3. Precisa de ajuda com
ano? partes do dia-a-dia algumas partes do dia-a-dia algumas partes do dia-a-dia
4. Precisa de cuidado 4. Precisa de cuidado 4. Precisa de cuidado

permanente
—>» Va para a Pergunta 20

permanente
— V4 para a Pergunta 20

permanente
— Va para a Pergunta 20

(13) Se essa pessoa
precisar de
cuidados para as
atividades diarias,
vocé acha que
voc€ mesmo(a)
precisaria prestar
esses cuidados?

. Acho que serei o(a)

cuidador(a) principal

. Acho que nao serei o(a)

cuidador(a) principal, mas
ajudarei

. Acho que outros membros do

agregado familiar ou parentes
prestardo cuidados

. Acho que confiarei em uma

institui¢do

. Acho que serei o(a)
cuidador(a) principal

. Acho que ndo serei o(a)
cuidador(a) principal, mas
ajudarei

. Acho que outros membros do
agregado familiar ou parentes
prestardo cuidados

. Acho que confiarei em uma
institui¢do

. Acho que serei o(a)

cuidador(a) principal

. Acho que ndo serei o(a)

cuidador(a) principal, mas
ajudarei

. Acho que outros membros do

agregado familiar ou parentes
prestardo cuidados

. Acho que confiarei em uma

institui¢ao
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[ Gostariamos de perguntar sobre cuidados.

Pergunta 20

Gostariamos de perguntar sobre sua experiéncia com cuidados.
(1)  Vocé ja cuidou de alguém da seu agregado familiar?

1. Atualmente ou no passado, ja cuidei ou amparei —» Va para (2)

2. Nunca prestei cuidados para um membro do agregado familiar — V4 para a Pergunta 23 (pagina 20)

(2) Quem ¢ o membro da seu agregado familiar que vocé esta cuidando atualmente? Por favor, escolha uma das
opgdes. Se vocé presta (ou prestava) cuidados a varias pessoas, responda sobre a pessoa com quem vocé esta (ou
estava) mais envolvido(a). Se vocé ndo esta prestando cuidados atualmente, por favor, responda sobre sua

experiéncia mais recente como cuidador(a).

2. Seu pai

3. Sua mae

1. Seu(sua) conjuge

4. Pai do(a) conjuge
5. Mée do(a) conjuge

| Opcoes

6. Seus avos

7. Avos do(a) conjuge

8. Seus irmaos

9. Irméos do(a) conjuge

10. Filho menor que 18 anos

11. Filha menor que 18 anos
12. Filho maior que 18 anos
13. Filha maior que 18 anos
14. Outros

(3) De que forma vocé esta (ou esteve) envolvido(a) no cuidado dessa pessoa?

1. E (era) o(a) cuidador(a) principal

2. Estou (estava) ajudando o cuidador principal =~  Va para (6)

(4) Existe (ou existia) alguém que te ajuda com os cuidados?

1. Ha (havia) alguém para ajudar

2. Nao ha (havia) ninguém para me ajudar ————p Va para (6)

(5) Quem esta (ou estava) ajudando? Por favor, escolha uma das opg¢des. Caso haja mais de uma pessoa, responda
sobre a pessoa que esta mais envolvida na ajuda.

| Opcoes |

1. Seu(sua) conjuge

6. Seus avos

11. Filha menor que 18 anos

2. Seu pai 7. Avos do(a) conjuge 12. Filho maior que 18 anos
3./Sua mée 8. Seus irmaos 13. Filha maior que 18 anos
4. Pai do(a) conjuge 9. Irméos do(a) conjuge 14. Outros
5. Maée do(a) conjuge 10. Filho menor que 18 anos
(6) Vocé esta prestando cuidados atualmente?
(A) O periodo de tempo em (B) Quando o
1. Estou fazendo — V4 para a Pergunta 21 que voceé esteve cuidado
2 Nio estou fazendo |y envolvido nos cuidados terminou
Aproximadamente ( ) anos
( ) anos atras
() meses
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Pergunta 21  Esta pergunta se direciona as pessoas que atualmente prestam cuidados ou ajudam nesse processo, sobre
suas experiéncias atuais com cuidados. Para as demais pessoas, prossiga para a Pergunta 23 (pagina 20).

(1) Informe-nos sobre sua situacdo atual em relagdo aos cuidados.

uando vocé requéncia dos empo de situacdo de certificag@o do seguro de
(A)Quando vocé | (B)Frequéncia d ©T d (D) A situagdo de certificagdo d d
comecgou a se cuidados cuidado (média cuidados da pessoa que vocé esta
envolver nos por dia) cuidando.
cuidados
prestados
atualmente?
;' ?;aza:/r:ze;[e or 1. Nao solicitou a certificacdo de
Quando vocé tinha ’ semana p 1. Menos de 2 horas nec.es.sidade de .cuidados . .
3. 12 vezes por 2.2 a4 horas 2. Solicitou a certificagdo ¢ foi classificada
( ) semana 3. 4 2.6 horas como 11.1dependente. ’
4.1 ou 2 vezes por 3. Necess¥dade de apoio nivel 1-2
) ’ més 4. 6 a 8 horas 4. Necessidade de cuidados nivel 1-2
anos de idade 5. Aloumas vezes 58 horas ou mais 5. Necessidade decuidados nivel 3-5
’ porgano 6. Nao sei

(2) Vocé utiliza atualmente algum dos seguintes servigos para os cuidados? Circule todas as op¢des que se aplicam.

1. Servigos de visita domiciliar (como home helper) 7. Prevencao de caries e‘doencas periodontais, cuidados

2. Servigos de atendimento diurno (day service, day com a'saude bucal
care) 8. Servicos de apoio doméstico (exceto seguro de

3. Servigos de internacdo de curta duragdo (short stay) cuidados)

4. Outros servicos domiciliares (visitas regulares e 9. Grupos de apoio ao cuidador e espagos de convivéncia
enfermagem com atendimento sob demanda, servigos 10. Mini servigo de atividades diurnas (exercicios fisicos e
multifuncionais de pequeno porte, etc.) recreacao)

5. Servigos de entrega de refeicdes 11. Qutros ( )

6. Servigos de apoio para saidas e deslocamentos 12. Nao utilizo

(3) Em relagdo a sua situagdo atual de prestagio de cuidados, escolha a opgdo que melhor descreve os seus

sentimentos para cada um dos itensSeguintes (de A a D).

1 2 3 4 5
e As vezes Sinto com Sinto Sinto
Nao sinto . P
sinto frequéncia | bastante sempre
(A). Os cuidados que presto atualmente sdo
um grande fardo fisico epsicologico 1 2 3 4 5
para mim.
(B). Por vezes, sinto dificuldades em
. . 1 2 3 4 5
comunicar com a pessoa que cuido
©). Mgu tempo é 11,m1tad0 porque preciso 1 2 3 4 5
cuidar de alguém
(D). Cuidar de alguém tornou dificil a
) N o . 1 2 3 4 5
interagdo com familiares e amigos
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Pergunta 22  Em seguida, perguntaremos as pessoas que atualmente prestam cuidados ou ajudam nesse processo
sobre a relagdo entre o ato de cuidar e o trabalho. Para as demais pessoas, prossiga para a Pergunta 23 (pagina
20).

(1) Que tipo de trabalho vocé fazia logo antes de comecar a prestar cuidados?

(D) Quando
(A) Situagio profissional (B) Tamanho do local de trabalho ©) Ii(l) 1255 4 vocé comegou
trabalho esse trabalho?
1. Nao estava trabalhando
(incluindo trabalho de
estudante/“arubaito’)
) Funcion‘;;(?i:;? thl:e:‘)gilrll?etar:I:} 1. 1-9 pessoas 5.300-999 pessoas
- runelonart po 1nteg 2.10-29 pessoas 6. 1.000 a 4.999 \
(jokinkoydsha) Total de Quando vocé
3. Trabalho em meio periodo (pato) 3. 30-99 pessoas DEss0as ( ) tinha
: : p P 4. 100-299 7. Mais de 5.000
ou arubaito ess0as es50aS horas por ( )
4. Funcionario contratado P pessoar semana anos de idade
. L. 8. Agéncias
(keiyaku), temporario overnamentais
(shokutaku) ou terceirizado &
(haken)
5. Auténomo (jieigyd)
6. Trabalhador familiar

(2) Enquanto exercia esse trabalho, vocé utilizou algum dos sistemas ou beneficios listados de A a F? Por favor,

escolha sua resposta dentre as opgdes disponiveis.

A. Licenga ou folga para prestar Opcoes
cuidados 1 Usei

B. Reducdo na jornada de trabalho M . ~ L,
2. Existia um sistema, mas eu ndo precisei usa-lo

C. Isencio de horas extras ¢ 3. Existia um sistema, mas eu ndo consegui usa-lo

trabalho noturno 4. N3o havia um sistema

D. Horério flexivel (horario de
trabalho escalonado)
E. Trabalho remoto (teletrabalho)

F. Subsidios para servigos.de
cuidados

(3) Vocé ainda esta no trabalho que exercia antes de comegar a prestar cuidados?

(A) Voceé ainda faz esse trabalho (B) Periodo em que saiu do (C)Motivo pelo qual saiu do
atualmente? trabalho trabalho
1. Continuo atualmente 1. Dentro de seis meses apos o [ | parq prestar cuidados
——>» Vi para a Pergunta 23 inicio dos cuidados

2. Parei com esse trabalho ——— | 2. Até cerca de um ano apos o 2. Motivos além dos cuidados

inicio dos cuidados

3. 1 a 3 anos apos o inicio dos
cuidados

4. Mais de trés anos ap0s o inicio
dos cuidados
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[ Gostariamos de saber seus pensamentos e opinides sobre a sua familia.

Pergunta 23  Existem diferentes formas de pensar sobre agregado familiar e filhos. Para cada uma das visdes abaixo (de A

a L), escolha a opgdo que mais se aproxima do que vocé sente.

1 2 3 4
Concordo | Concordo | Discordo | Discordo
plenamente | um pouco um totalmente
pouco
A. Apos o casamento, o esposo deve trabalhar fora de casa e a 1 2 3 4
esposa deve se concentrar em ser dona de casa
B. O esposo e a esposa devem priorizar seus filhos, mesmo que 1 2 3 a
isso signifique se sacrificar um pouco
C. Em assuntos importantes do agregado familiar, o pai deve
- 1 2 3 4
tomar a decisdo final
D. Até a crianga completar trés anos de idade, ¢ melhor que a 1 2 3 a
mae ndo trabalhe e se concentre na criagdo dos filhos
E. Os meninos devem ser educados para serem homens ¢ as 1 > 3 4
meninas para serem mulheres
F. Um casal s6 é socialmente reconhecido quando tem filhos 1 2 3 4
G. O esposo deve dividir igualmente as tarefas domésticas e os
. 1 2 3 4
cuidados dos filhos
H. Esposo e mulher ndo precisam ter o mesmo sobrenome;
. 1 2 3 4
podem ter sobrenomes diferentes
I. Quando as questoes de trabalho e do agregado familiar se
~ - 1 2 3 4
sobrepdem, o esposo deve priorizar o trabalho da empresa
J. Os membros do agregado familiar devem assumir a
. . o 1 2 3 4
responsabilidade de cuidar dos pais idosos
K. As mulheres devem assumir mais responsabilidades nos 1 2 3 4
cuidados com os pais idosos do que os homens
L. O apoio financeiro aos idosos deve vir das familias; ¢ nao de 1 2 3 4
instituigoes publicas

Pergunta 24 Em seguida, gostariamos de perguntar sobre seus pensamentos a respeito de agregado familiar e dos

filhos. Para cadaum dos itens abaixo (de A a F), selecione a op¢do que melhor descreve os seus sentimentos.

1 2 3 4
Concordo | Concordo | Discordo | Discordo
plenamente | um pouco | um pouco | totalmente

A. E valido que dois homens ou duas mulheres vivam 1 2 3 a
como um casal
B. Deveria haver uma proteg@o legal para casais de dois
1 2 3 4
homens ou duas mulheres
C. O casamento entre dois homens e duas mulheres
. 1 2 3 4
(homossexual) deve ser reconhecido legalmente
D. Casais homossexuais t€ém as mesmas capacidades que
. } 1 2 3 4
um casal heterossexual para cuidar de uma crianga
E. Casais de dois homens ou duas mulheres podem ser
. . . . 1 2 3 4
também pais adotivos ou de acolhimento
F. Casais formados por duas mulheres também deveriam
alcancar a possibilidade de ter filhos por meio de 1 2 3 4
técnicas de reproducdo assistida
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Pergunta 25  Quais papéis familiares vocé considera importantes? Por favor, selecione duas op¢des em ordem de

importancia.
I Opcoes |
1° lugar 2" lugar 1. Dar a luz e criar filhos 4. Realizar tarefas domésticas e outras tarefas
2. Cuidar dos pais importantes do dia-a-dia
3. Encontrar paz de espirito 5. Apoiar financeiramente uma vida estavel
6. Outros

Pergunta 26  Quado satisfeito(a) vocé esta com sua vida familiar hoje? Responda apenas as perguntas que se aplicam a

voce.
1 2 3 4 5
Muito Um tanto Um tanto Muito Nao aplicavel
satisfeito(a) | satisfeito(a) | insatisfeito(a) | insatisfeito(a) (nenhum)
A. Sobre a sua vida 1 2 3 4
B. Relacionamento com o(a) conjuge 1 2 3 4 5
C. Relagdo com o(a)s filho(a)s 1 2 3 4 5
D. Relagdo com os pais 1 2 3 4 5

Pergunta 27  Esta pergunta se direciona as pessoas que atualmente tém um(a) conjuge. Se vocé ndo tiver conjuge

atualmente, prossiga para a Pergunta 28 (pagina 23).

(1) Entre vocé e seu(sua) conjuge, qual dos dois costiima realizar as tarefas de A a E? Responda apenas as perguntas

que se aplicam a vocé.

1 2 3 4 5 6
Esposa Mais a Os dois Mais o Esposo | Ninguém
esposa juntos esposo realiza
A. Controle do estoque de
alimentos e produtos de‘uso 1 2 3 4 5 6
diario
B. Planejar as refeicdes 1 2 3 4 5 6
C. Separar e organizar o lixo 1 2 3 4 5 6
D. Coordenar os.planos do 1 > 3 4 5 6
agregado familiar
E. Selecionar os eletrodomésticos 1 2 3 4 5 6
para compra
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(2) Entre vocé e seu(sua) conjuge, quem costuma tomar as decisdes em relagdo aos itens de A a D? Responda apenas

aos itens que se aplicam a vocé.

1 2 3 4 5
Esposa Mais a Os dois Mais o Esposo
esposa juntos €Sposo
A. Compra de itens caros, como carros
O 1 2 3 4 5
bens de consumo duréveis
B. Gest’aohe administragdo das finangas 1 2 3 a 5
domésticas
C. Relagdo com pais e parentes 1 2 3 4 5
D. Cuidados infantis e educagiao dos 1 2 3 4 5
filhos

(3)

casal no ultimo ano em relagédo aos itens de A a G.

Gostariamos de perguntar sobre a comunicagio entre casal. Por favor, responda sobre a situagdo de vocés como

A situacio ao longo do ultimo ano
1 o2 3 4
Acontece As vezes Ndao acontece Nunca
bastante acontece muito acontece
A. Jantar juntos 1 2 3 4
B. Ir s compras 1 2 3 4
C. Viajar (incluindo uma viagem de um dia) 1 2 3 4
D. Falar sobre o horario em que chegara em casa
. 1 2 3 4
naquele dia e sobre os planos para a semana
E. Conversar sobre as preocupagdes e problemas 1 2 3 4
F. Sair s6 entre o casal 1 2 3 4
G. Relagao sexual de casal 1 2 3 4
(4) Em que medida cadaum dos seguintes itens (de A a D) se aplica a vocé e ao seu conjuge?
Escolha a resposta que melhor descreva seus sentimentos.
1 2 3 4
Aplicavel | Um tanto Nao.m’ulto Nao é
oo aplicavel o
aplicavel aplicavel
A. Seu(sua) conjuge ouve suas preocupacdes e seus
1 2 3 4
problemas
B. Seu(sua) conjuge valoriza suas habilidades e seus
1 2 3 4
esforgos
C. Seu(sua) conjuge da conselhos e orientagdes 1 2 3 4
D. Seu(sua) conjuge ndo esta interessado em vocé 1 2 3 4
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(5) O quanto vocé espera de seu conjuge em relagdo as tarefas domésticas e dos cuidados infantis? Em relacdo aos

cuidados infantis, responda apenas se voce tiver filhos menores de 18 anos (de 0 a 17 anos).

A. Tarefas domésticas do(a) conjuge | 1. Espero muito 4. Nao espero quase nada
2. Espero um pouco 5. Nunca esperei nada

3. Nao espero tanto

B. Cuidado infantil do(a) conjuge 1. Espero muito 4. Nao espero quase nada

2. Espero um pouco 5. Nunca esperei nada

3. Nao espero tanto

[ Por fim, gostariamos de perguntar sobre a sua situagao economica atual.

Pergunta 28  Gostariamos de perguntar sobre o patrimonio que vocé possui.

(1) Perguntaremos sobre os bens iméveis (terrenos, casas, etc.) e ativos financeiros (poupangas; titulos, etc.) que

vocé possui atualmente. Circule todas as op¢des que se aplicam.

1. Iméveis que vocé adquiriu ou comprou por conta 4. Ativos financeiros que vocé criou ou adquiriu por

propria conta propria

2. Imoéveis adquiridos por heranga ou doacdo de pais 5. Ativos financeiros adquiridos por meio de heranga ou
ou parentes doagdes de pais ou parentes

3. Imoveis adquiridos por outros meios 6. Ativos financeiros adquiridos por outros meios

7. Nao possuo bens imédveis nem ativos financeiros
—» Vi para a Pergunta 29

(2) Vocé pretende deixar seus bens imoveis ¢ ativos financeiros atuais para seus filhos?

1. Nao pretendo deixar 4. Deixarei para o filho ou a filha mais velho(a) (mesmo se
2. Deixarei uma quantia igual para cada filho for filho tinico)
3. Deixarei para o filho.que me cuidar 5. Outros

6. Ndo tem filhos

Pergunta 29  Qual foi'a sua renda anual (incluindo impostos) no ano passado? Por favor, escolha a op¢do mais

proxima.
1. Inexistente 7. 2,5 milhdes a 2,99 milhdes de ienes  13. 8 milhdes a 8,99 milhdes de ienes
2. Menos de 500.000 ienes 8. 3 milhdes a 3,99 milhdes de ienes 14. 9 milhdes a 9,99 milhdes de ienes
3. 500.000 a 990.000 ienes 9. 4 milhdes a 4,99 milhdes de ienes 15. 10 milhdes a 12,49 milhdes de ienes
4. 1 milhao a 1,49 milhdo de ienes 10. 5 milhdes a 5,99 milhdes de ienes 16. 12,5 milhdes a 14,99 milhdes de ienes
5. 1,5 milhdo a 1,99 milhao de ienes 11. 6 milhdes a 6,99 milhdes de ienes 17. 15 milhdes a 19,99 milhdes de ienes
6. 2 milhdes a 2,49 milhdes de ienes 12. 7 milhdes a 7,99 milhdes de ienes 18. Mais de 20 milhdes de ienes

Essas sao todas as perguntas. Agradecemos sua cooperacao.
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