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pe P9 ¥ Y 9 ¥ 7 I ¥ F¥ ¥ ¥ 9 ¥ FF F¥ ¥ ¥y F¥ JFy P F FI ¥ Iy S Iy Py S Fi

Para todas as pessoas elegiveis

Agradecemos imensamente a sua colaboragdo nesta pesquisa.

Esta é uma pesquisa de amostragem nacional realizada pelo National Institute of Population and Social
Security Research para verificar a situacao atual e os desafios em relacdo ao casamento, nascimento e
criagdo de filhos no Jap&o.E uma importante fonte de informag@es considerando as perspectivas e
medidas futuras da sociedade japonesa.As respostas a este questionario serdo utilizadas somente para fins
de producdo de estatisticas e qualquer outro uso é estritamente proibido por lei.Suas respostas jamais
serdo divulgadas para terceiros. Assim, sinta-se a vontade em responder sinceramente.

(Explicagbes detalhadas da pesquisa podem ser consultadas na pagina 13.)

Ainda, os questionarios serdo distribuidos e coletados (em envelopes lacrados) por pesquisadores
nomeados pelos governadores (prefeitos) nas residéncias. Caso tenha alguma duavida, sinta-se a vontade
em perguntar ao(a) pesquisador(a).

Solicitacdes antes do preenchimento

1. Este questionario destina-se aos solteiros (incluindo separados ou viuvos) entre 18 e 54 anos de idade
em 30 de junho.

2. Preencha os fatos em 30 de junho de 2025 com um lapis ou caneta preta.

3. Pararesponder a este questionario deve-se circular os nimeros que se aplicam ou preencher o
necessario.

4. Apos responder ao questionério, cologue-o no envelope de coleta, sele o0 envelope e entregue-o para
o(a) pesquisador(a). Os envelopes serdo entregues diretamente ao National Institute for Social
Security and Population Research e jamais serdo abertos no trajeto.
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Ministério da Sadde, Trabalho e Bem-Estar Espago para preenchimento pelo(a) pesquisador(a)

National Institute of Population and Social Provincia

Security Research
6F Hibiya Kokusai Building, 2-2-3

Centro de salde

Uchisaiwai-cho, Distrito de Chiyoda, Tdquio N°. do distrito

https://www.ipss.go.jp







Q1  Preencha o (1) més e ano de seu nascimento e circule o nimero que se aplica ao seu (2) género. Além disso, (3)

responda a nacionalidade e, se vocé é um cidaddo estrangeiro, do ano e més em que residiu pela primeira vez no Jap&o.

(1) Més e ano de nascimento (2) Género (3) nacionalidade

1. Periodo Showa 1. Japdo

1. Masculino

\4

2. Periodo Heisei 2. Pais estrangeiro
(Més e ano em que morou pela
primeira vez no Japéao)

AAno no calendério gregoriano

3. Ano no calendario
gregoriano
més:

2. Feminino

ano:

ano:

)

més:

Q2  Circule o numero que se aplica a vocé (1) se estudante ou formado(a) (se j& se formou, preencha com que idade se

formou no campo sublinhado) e (2) a escola que frequentou.

(1) Se estudante ou formado(a) (2) Escola em que esta matriculado(a) ou se formou pela tltima vez

Circule o nimero que se aplica. Circule 0 nimero que se aplica

Escola em
que esta
matriculado(a

1 . Segundo ciclo do ensino fundamental
(Chuugakko)

5. Faculdade de curta durago e escola técnica

1. Atualmente matriculado (incluindo
A superior

trancamento de matricula e outros)

;"'Idadé'e'nﬁ'que SeTi ) 2. Ensino médio de ensino misto 6. Universidade de mulheres
I et
i formou na Gltima | 3. Ensino médio para um Gnico género 7. Universidade de ensino misto
| escola } Ultima escola N|
| () anos de idade em que se 4. Escola vocacional/profissionalizante (ap & Pds-graduagio
2.J4 formado(a) i E formou 6s formatura do ensino médio)

O. Outro

( )

% Caso tenha frequentado uma escola profissionalizante e outras apos se formar na universidade ou pos-graduacao (5 a 8), responda a universidade ou pos-
graduagdo como a “ultima escola em que se formou”.

¥ (Cacn tenha ahandanadn a eccnla resnanda cohre a eccala em ane e farman antec dicen coma a "Miltima eccala em ane ce formon"

Q3  Gostariamos de perguntar sobre (1) ano de nascimento e a idade de seu pai/mae (ambos), (2) se mora(m) com vocé ou

em casas separadas e (3) a Gltima escola em que se formou(ram). Circule os nimeros que se aplicam e preencha os ni
meros nos campos sublinhados.

Pai Mée
. Periodo laisho . Periodo owa NOo No calendario T. Periodo Taisho 2. Periodo showa 3. Ano no calendario
gregoriano ] gregoriano ]
(1) Ano de nascimento | Nascido(a) em ( anos completos) | Nascido(a) em ( anos completos)

% Preencha a idade completa somente para pessoas ainda vivas.

% Preencha a idade completa somente para pessoas ainda vivas.

(2) Atualmente,
morando com vocé
ou separado

1.Morando com vocé

2. Morando separado, mas no mesmo municipio
3. Morando separado em outra regido

4 Falecido(a)

1.Morando com vocé

2. Morando separado, mas no mesmo municipio
3. Morando separado em outra regiéo

4 Falecido(a)

(3) Ultima escola em
que se formou

Em caso de antigos sistemas de

2 ensino em escolas, como ensino
fundamental superior
(Kotoshogakko) e primeiro ciclo de
ensino fundamental (Shogakko),
devem ser considerados como
formado(a) no segundo ciclo do
ensino fundamental (Chuugakko).
Em caso de antigo sistema de ensino
médio para meninas, deve ser
considerada como formada no ensino

1 'Segundo ciclo do ensino fundamental
(Chuuaakko)
2.Ensino médio
Escola vocacional/profissionalizante (ap6s
*formatura do ensino médio)
4. Faculdade de curta duragdo e escola té

cnica superior
5. Universidade

6. Pés-graduagio
7.0utro

1 'Segundo ciclo do ensino fundamental
(Chuuaakko)
2.Ensino médio
Escola vocacional/profissionalizante (ap6s
“formatura do ensino médio)
4. Faculdade de curta duragéo e escola té

cnica superior
5. Universidade

©. Pés-graduagdo

7.0utro (

04

Total, incluindo vocé

(

) pessoas

Preencha a quantidade de irmdos em () (n&o inclua falecidos).

O grau de
parentesco de Irmao mais velho | 1rma mais velha | Irm&o mais novo | Irm& mais nova
seus irmaos ( ) pessoas ( ) pessoas ( ) pessoas ( ) pessoas
em relagdo a Caso nao tenha irméos, Caso nao tenha irméos, Caso nao tenha irméos, Caso ndo tenha irméos,
vocé preencha 0. preencha 0. preencha 0. preencha 0.




Q5  Gostariamos de perguntar sobre o status de seu trabalho e o de seu pai/mée (ambos). No seu caso, circule o nimero que
se aplica em relacdo aos 2 periodos a e b; no caso de seu/sua pai/mae (ambos), circule 0 nimero que se aplica sobre (1)
status de trabalho, (2) tipo de trabalho e (3) quantidade de funcionarios da empresa (para cada um dos pais). (Em caso
de mais de um trabalho, responda sobre o principal).

(3)Quantidade de funcionarios de seu
(1)Status de trabalho*1 (2)Tipo de trabalho local de trabalho

g (Incluindo matriz e filiais)

g~ 1 2 3 4 5 6|1 2 3 4 5 6 7|1 2 3 4 5 6 71
o
m 410449 =4 mle e 4 o = = 3 4 m
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s ¥ L7723 g CE
Colunade [ g g g
respostas "
Circule, de 1 a 6, 0 numero que se aplica. 2 5 " . 5 Ny
Imediatamente ap6s |Caso tenha circulado uma opgo de 1.2 4, vé paraa Circule o namero que se aplica somente caso| Circule o namero que se aplica somente caso
P I8 alti coluna adireita tenha circulado de 1 a 4 em (1). tenha circulado de 1 a 4 em (1).
a. se formar pela ultima 12
Vock vez X 2 i 1 2 B ~4 5 6|1 2 3 4 5 6 7 1. 2 3 4 5 6 7
1

b. Atualmente E 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

% 1 Caso seja funcionario(a) em tempo parcial enquanto frequenta a escola, circule “estudante” em “Status de trabalho”.
%2 Aqueles atualmente matriculados na escola, preencha o status imediatamente apos ter se formado na escola anterior.

[Preencha somente se o seu pai ou a sua mée (ambos) ainda estiver vivo(a)]

Circule o nimero que se aplica

5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 Grande empresa 2 Pequena e média
empresa 3 Escritérios governamentajs |
1 Grande empresa 2 Pequena e média
empresa 3 Escritorios governamentais

Pai c. Atualmente

N
w
IN

Mée d. Atualmente

N
w
IN
(6]
)]
N
w
IN
@)
)]
~

@ Gostariamos de perguntar aqueles que atualmente possuem trabalho com renda. Caso néo tenha um trabalho, va para Q5.

Q6  Preencha os niumeros que seaplicam em (1) a (4) abaixo e circule o nimero que se aplica em (5) sobre o seu trabalho
atual (com renda). (Em caso de mais de um trabalho, responda sobre o principal).

Sobre seu trabalho
(Preencha caso possua um trabalho com renda)

Preencha a média de horas

Média por dia horas minutog  de trabalho, incluindo as
horas extras.

Meédia de horas de
trabalho por dia

)

Média de dias de

Média por semana dias
trabalho por semana

@

Quantidade de anos
(3) trabalhados ou continuidade Cerca de ano(s) < Caso seja inferior a 1 ano, considere como 1 ano >
no atual trabalho*

- - NO caso de renda comercial, preencna o valor aposy |
@) Renda em maio deste IiTEI?jsstc? Cerca de ienes [ descontar as despesas gerais do montante
ano referentes as vendas. O mesmo se aplica a (5)
i O. De 1a990.000 ienes 5 Faixa de 5 milnges de ienes 10.10 mﬂ%g%)églsunenor
Rend L do I::(gissts 1 Faixade 1 milhdo de ienes 6 Faixa de 6 milhdes de ienes 11. Sem renda
(5) |t'en aanual do u 2. Faixa de 2 milhdes de ienes 7. Faixa de 7 milhdes de ienes
Imo ano (2024) 3 Faixa de 3 milhdes de ienes 8 Faixa de 8 milhdes de ienes
4. Faixa de 4 milhdes de ienes 9. Faixa de 9 milhdes de ienes

% Preencha a quantidade de anos desde que comecou a trabalhar em seu trabalho e ndo os anos referentes apds retorno de licenga ou transferéncias.



@ Gostariamos de perguntar a todos.

Q7 Nasua opinido, o casamento trara vantagens para vocé agora? Circule o nimero que se aplica na caixa abaixo a
esquerda. Aqueles que circularam “1. Acho que trara vantagens”, selecione até 2 vantagens especificas na caixa a
direita e preencha o nimero na coluna de respostas a direita.

0 " . o | 1. Traria uma estabilidade financeira
@
casa,men O para voce § > Adaquiriria credibilidade social, igualdade em relagéo as
agora e el * pessoas a0 meu redor Coluna de respostas
o é 3. Adquiriria um local de paz espiritual (Preencha o(s) nimero(s))
=i ) 2 . : - > Principal
S Acho que trar | = | 4. Viveria com a pessoa por quem atualmente sinto afeica 2a. vantagem
— 4 vantagens 71 3 vantagem
o .. Lo - a
= 9 J = | B. Possuiria meus préprios filhos e familia
S =
§ zl O. Alcancaria satisfagdo sexual
c
2 . ® | 7. Tornaria a vida mais conveniente
3 o> Néo acho que 2
§ trara vantagens 3 | 8. Ficaria independente de meus pais
=]
o
& Q. Tranquilizaria meus pais e responderia as expectativas
“E’_‘_ das pessoas ao meu redor
@
g |10. Outro ( )

Q8 Nasua opinido, a vida de solteiro, por outro lado, tem vantagens para vocé agora que a vida de casado? Circule o nU
mero que se aplica na caixa abaixo a esquerda. Se circularam “1. Acho que trard vantagens”, selecione até 2 vantagens
especificas na caixa a direita e preencha o nimero na coluna de respostas a direita.

Vida de solteiro para g 1. Tenho liberdade de agéo e estilo de vida
i i ]
vocé agora é % 2. Tenho liberdade para ter relacdes com o género oposto Coluna de respostas
(@) 2
o 2| 3. Sou financeiramente bem-sucedido(a) (Preencha o(s) nimero(s))
] 2. —
o : i Principal
rcb Acho que tem\ R 2| 4. Tenhoampla variedade de escolha de moradia e — p 2a. vantagem
S| " vantagens ’le 2 ambientes . N vantagem
= g ) 3 <| 5. Naotenho aresponsabilidade de sustentar uma familia,
& g 8 tenho uma vida despreocupante .
=] 8| & Tenho maior facilidade em manter relacionamentos
5\ S pessoais amplos com amigos e outras pessoas .
@ 2| 7 Tenho uma profissao e poderei manter-me conectado a
2 | o Néoachoque = sociedade
" tem vantagensns ‘.,g 8. Poderei manter o relacionamento com os atuais familiar
w
2| 9 ouro )

Q9  Apresentamos na caixa abaixo alguns estilos de vida das mulheres. Para cada um, selecione na caixa abaixo o nimero
que mais se aproxima ao estilo e preencha-o na coluna de respostas.

(1)Qual estilo de vida vocé considera ideal?
[Paraas mulheres]  (5)peixando o ideal de lado, que estilo de vida vocé acha que provavelmente tera?

(2) Estilo de vida que provavelmente

Coluna de (1) Estilo de vida ideal terei

respostas para
as mulheres

A

[Paraoshomens]  Qual estilo de vida vocé gostaria que sua parceira (ou esposa) tenha?

Coluna de Estilo de vida que desejo para a mulher

que serd minha parceira (ou esposa) |

resposta para <
0s homens

Sem me casar, continuaria

Casaria, mas ndo teria filhos e continuaria trabalhando

Casaria, teria filhos e também continuaria trabalhando

Casaria, teria filhos e me demitiria do trabalho por um tempo em razéo do casamento ou nascimento, mas voltaria a trabalhar ap6s criar os filhos
Casaria, teria filhos e me demitiria do trabalho em razdo do casamento ou nascimento e ndo voltaria a trabalhar

Outro ( )

BU 0Jawnu o eyduaaid
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@ Gostariamos de perguntar a todos.

Q10 Hadiversos pensamentos sobre casamento, relacionamento com o sexo oposto, familia e ter filhos. Apresentamos
abaixo (1) a (14) exemplos desses pensamentos. Qual € o seu pensamento sobre cada um deles? Circule o0 nimero que
se aplica na coluna a direita para cada um .

. L . . . (Para os pensamentos a esquerda)
2% Esta pergunta utiliza linguagem objetiva para facilitar um posicionamento a favor ou 1 > 3 4
contra. =+ & > > o w
. R . ~ ) £
Ainda, incluimos pensamentos que nem sempre s&o comuns. S 2 S S S 32
s %3 S g
= 5 5 =
o 2 8 ®
2
s
Circule o nimero para cada uma
(@) Passar a vida como solteiro(a) ndo é um estilo de vida desejavel 1 2 3 4
@ Caso um homem e uma mulher morem juntos, eles devem se casar 1 2 3 4
® N&o me importo que homens e mulheres tenham relac@es sexuais antes do casamento caso 1 > 3 4
se amem
@ Em qualquer sociedade, acho que a feminilidade e a masculinidade sdo necessarias até certo 1 > 3 4
ponto
® Mesmo ap6s casar, acho que deve-se ter os proprios objetivos de vida, independente do cd 1 > 3 4
njuge e da familia
® Ao casar, é 6bvio que deve-se sacrificar metade da personalidade e do estilo de vida 1 5 3 4
em prol da familia
@ Apbs o casamento, o marido deve trabalhar fora e a esposa deve manter o lar 1 2 3 4
Uma vez casados, eles devem ter filhos 1 2 3 4
© As mées devem ficar em casa sem trabalhar, pelo menos enquanto os filhos sdo pequenos 1 2 3 4
Uma vez casados, nao deve-se separar devido a meras diferengas de personalidades 1 2 3 4
@ Né&o me importo que tenham filhos mesmo que nio sejam casados 1 2 3 4
@ Para os homens casados, o tempo passado com a familia € mais importante do que o 1 > 3 4
sucesso profissional
@ E melhor as mulheres terem seu primeiro filho na faixa dos 20 anos 1 2 3 4
N&o me importo que haja casamentos entre pessoas do mesmo género 1 2 3 4

Q11 Gostariamos de perguntar sobre sua situa¢do imediata. Para as afirmacdes (1) a (3) abaixo, circule o nimero que se
aplica a cada uma delas na coluna a direita. Caso ndo haja (ou ndo havia) alguém que se encaixe nas perguntas, circule

0 nimero 5.
(Para a situagéo a esquerda)
1 2 3 4 5
> 3 : & ¢
= =y = 53 3
s e o & 8
[72] c c QD 3
(] @ @ =1 @
w =! = n
@ o Q o]
© o 1Y o
= @ =
o @
5] -’é,_’ %
5
Circule o nimero para cada uma

@ Tive (tenho) muita oportunidade de interagir com bebés e criancas pequenas 1 2 3 4
@ Tenho inveja de relacionamentos conjugais como os de meus pais 1 2 3 4 5
@ Quando vejo amigos casados ao meu redor, acho que eles parecem felizes 1 2 3 4 5




@ Nesta pagina, perguntamos sobre situacdes pessoais, incluindo sua experiéncia com o casamento.

% Embora inclua contetidos privados, trata-se de um importante recurso de coleta de mudancas nas relacdes sociais ao longo do tempo
e de ponderacdo de medidas. Agradecemos sua compreensao em relacdo ao objetivo da pesquisa e sua colaboracéo.

012 Vocé ja se casou (entrega de notificagdo de casamento)? Circule o nimero que se aplica.

1.Néo 2.Sim (separado(a)) 3.Sim (vitvo(a))

Q13 Vocé ja passou pela experiéncia de coabitagdo (morar com uma pessoa do género oposto especifica sem entregar a
notificacdo de casamento)?
Circule o numero que se aplica. Aos que coabitam(ram), preencha o periodo (idade) no campo sublinhado.

A - W (2) Periodo de coabitacao (em relagao a experiencia
(1) Experiéncia de coabitacdo : )
1. Sem experiéncia 2_J4 coabitei, mas atualmente néo 3.Coabito > ( )a( )anosde idade
[

Q14 Vocé ja teve relacGes sexuais com (1) o género sexo oposto? Em alguns casos, na sua experiéncia mais recente, (2)
utilizou métodos contracetivos e (3) qual foi o0 método? Circule o nimero que se aplica a ti.

(1)Experiéncia de relagdes (2)Uso de métodos contraceptivos (em ; -
sexuais com o sexo oposto relacdo a experiéncia mais recente) ( 3 ) Métodos contraceptlvos
1. Jative > 1. Utilizei > 1 Preservativo Método contraceptivo na
) - relacdo sexual (ejaculacdo
o L > Método Ogino-Knaus 5. out
2. Néo tive 2. Ndo utilizei * (tabelinha), método da . outro
3. Pilula (contraceptivo oral) ( )

Q15 Circule o nimero que se aplica a (1) sobre filhos que vocé (ou sua esposa ou parceira, caso vocé seja um homem)
tenha tido. Caso vocé tenha filhos, responda (2) o més e ano de nascimento do(s) filho(s) aplicavel(is) e (3) se mora
com ele(a), circulando o nimero que se aplica a cada um.

1) Quantidade de filhos nascidos até o momento " R . R )
we (2) Més e ano de nascimento dos filhos (3)Vocé mora com seu(sua) filho(a)?
x . T PETTOt0 STOWa 2. PETTOt0 FIETSeT 3. PETTot0 RETWa 2 /AT IO Catenda
O. Néo tenho filhos . rio areqoriano ] 1. Moro
1. més: ano: 2. Moro separado/outro
1 .1 T T Periodo Showa 2. Perfodo Heisel 3. Periodo Reiwa 4. Ano no calenda
2 2 9 2 rio gregoriano ] 1. Moro
7 0. 8s: : 2. Moro separado/outro
més: ano:
3- 3 T T. Periodo Showa 2. Periodo Heisel 3. Periodo Reiwa 4. Ano no calenda . Moro
4 m I fl|h rio gregoriano | .
4. 4.oumais ( ) filhos 3o. més: ano: 2. Moro separado/outro

% Caso tenha 4 filhos ou mais, preencha até o terceiro.

Q16 Vocé (1) esta num relacionamento com alguém do género oposto? Circule o nimero que se aplica. Ainda, ap6s
responder a esta pergunta siga as setas e responda sobre (2) o desejo de estar num relacionamento, (3) o desejo de
casar a pessoa com guem esta num relacionamento (a pessoa mais intima) e (4) o més e ano em que planeja se casar.

(1) Status do relacionamento com o género oposto (2) Desejo estar num relacionamento com o género oposto

\ 4

1 . Néo estou num relacionamento com ninguém 1. Desejo estar num relacionamento

2 Estou num relacionamento com alguém do género oposto 2.Né&o desejo particularmente estar num

como amigo(a) relacionamento com o género oposto
3. Estou num relacionamento com alguém do género oposto

como namorado(a)

4. Tenho um(a) noivo(a) (3) Desejo casar a pessoa com quem estou num relacionamento (mais intima)
! [ 1. Periodo Reiwa 2. Ano no lanei
1 . -
! (4)Plano de calendario gregoriano] >| 1.Planejo casar
i casamento 2. Particularmente, ndo planejo casar
! Cerca de: més: ano:

Q17 Gostariamos de perguntar sobre sua(s) experiéncia(s) de relacionamento(s) até agora (como namorado(a)). Circule o n
Umero que se aplica.

(1)Experiéncia(s) de relacionamento como namorado(a) (2)Género da pessoa do relacionamento

\ 4

1. Néo tenho 2.Tenho 1.Masculino 2.Feminin




@ Gostariamos de perguntar aqueles que atualmente estdo num relacionamento com alguém(aqueles que circularam de

2 a4 na Q16(1)).Caso ndo tenha, va para Q19.

018 Como e quando vocé conheceu a pessoa (mais intima) com quem esta num relacionamento? (1) Preencha 0 més e ano em
gue se conheceram e (2) circule o nimero que se aplica a como se conheceram. Ainda, responda a (3) idade atual da pessoa
com quem esta num relacionamento, (4) Gltima escola em que essa pessoa se formou (ou que esta matriculada atualmente) e
(5) status do trabalho atual.

(1)Més e ano que se
conheceram:

(2) Como se conheceram

Sobre a pessoa com quem esta num relacionamento

(3)ldade atual:

(@)UTtima escola em que essa
pessoa se formou (ou que esta

4. Periodo Showa

2. Periodo Heisei

3. Periodo Reiwa

4. Ano no calenda
rio gregoriano

Cerca de:
més:
ano:

O.

O ~NO O~ LN~

Circule o nimero que se aplica
Na escola uesedp

No local de trabalho ou relacionado ao trabalho

Amigo(a) de infancia/por meio de relacionamentos na

vizinhanca o
Em atividades em grupos, atividades em clubes e aulas

extracurriculares L
Por meio de amigos e irméos

Em encontros arranjados para casamento (incluindo

apresentacdes de parentes, superiores etc.) .
Em agéncias de casamento (incluindo on-line)

No meio da cidade ou no destino de viagem

No trabalho em tempo

10. Via on-line (internet) (diferente dos anteriores)*2

11. Outro

I—)( Especifique

—_—> ( Especifique

)
)

(

) anos

de idade

(5)Status de trabalho atual*1

Circule o nimero que se aplica

1. Segundo ciclo do
ensino fundamental
(Chuugakko)

Ensino médio

[SEN)

Escola
vocacional/profission
alizante (ap6s
formatura do ensino
médio)

Faculdade de curta
duragéo e escola té
cnica superior
Universidade

Pés-graduagdo

I

Outro

( )

-

Circule o nimero que se aplica

. Funcionario(a) efetivo(a)

2. Funcionéario(a) tempora

rio(a) / Trabalhador(a) em
tempo parcial

3. Trabalhador(a)

terceirizado(a) /
Trabalhador(a)

contratadn(a) a temnn

4., Trabalhador(a) autd

nomo(a) / Funcionario(a) de
negécio familiar / trabalho

fM rAakAa

Desempregado(a)/do lar

©. Estudante

% 1 Caso a pessoa com quem esteja num relacionamento seja funcionario(a) em tempo parcial enquanto estuda, circule “estudante” em “Status de trabalho”.
%2 “On-line (internet)” refere-se aos casos em que se conheceram por meio de sites de redes sociais virtuais, sites, aplicativos etc.

@ Gostariamos de perguntar a todos sobre seus desejos em relacdo aos filhos.

019

(1) Quantos filhos vocé gostaria de ter? Ainda, (2) vocé tem preferéncia pela combinacdo de géneros de seus filhos?

Circule o nimero que se aplica e preencha a quantidade de filhos no campo sublinhado. Ainda, se gostariam de ter
filhos, (3) preencha a idade em que gostaria de ter o primeiro (préximo) filho no campo sublinhado.

(1) Quantidade de filhos desejados

1.1
2.2
3.3

4. 4filhos
5

. 5 oumais (

O. Néo quero ter filnes=>V4 para Q21

(2) Combinacéo de género preferida

(3)Idade em que vocé deseja ter o
primeiro (préximo) filho

Desejo

1. combinar os g%( (
éneros de (

) filhos 2.

\ 4

) menino(s) ]
) menina(s) J

Particularmente ndo desejo comt

A\ 4

ido tiver cerca de (

) anos de

@ Gostariamos de perguntar aqueles que responderam na pergunta anterior (Q19(1)) que gostariam de ter 1 ou mais

filhos (aqueles que circularam de 1 a 5).

020 Qual(is) razdo(des) fazem vocé querer 1 ou mais filhos? Circule todos os nimeros que se aplicam dentre as razfes
abaixo e faga um duplo circulo (©) na razdo mais importante.

ajuenodwi srew ogzel eu (@) 0jnaJjo ojdnp
wn edey a wealjde as anb sosswinNu so SOpo} 8|NAIID

© O ~NO O~ wN =

Porque casar e ter filhos fazem parte do ciclo da vida

Porque os filhos cuidardo de mim na velhice
Porque os filhos sdo o futuro da sociedade
Porque filhos estabilizam o relacionamento do casal

Porque quero ter filhos com a pessoa que eu amo

(

Porque ter filhos significa ser reconhecido pelas pessoas ao meu redor

Porque ter filhos torna a vida mais divertida e enriquece o coracéo

)

Porque as pessoas ao meu redor, como a pessoa com quem estou num relacionamento, pais etc., desejam que tenha filhos
Outro




@ Gostariamos de perguntar a todos sobre o seu estilo de vida.

Q21 Gostariamos de perguntar sobre o seu estilo de vida. Circule o nimero que se aplica a vocé na coluna a direita em relag
do a cada um dos estilos de vida (1) a (7) abaixo.

(Para os pensamentos a

1 2 3 4
> > > z
= S S &
o o o n
P o o @
8 & & 3
=l (%]
—d @
8 3
§
Circule o nimero para cada uma
(@ Faco viagens nacionais e internacionais fora do trabalho frequentemente 1 2 3 4
@ Tenho fortes preferéncias em relagdo as minhas roupas e pertences 1 2 3 4
@ Tenho pouco dinheiro para comprar o que desejo ou para gastar com o que gosto 1 2 3 4
@ Tenho muitos amigos com quem posso me divertir casualmente 1 2 3 4
® Tenho um hobby e uma atividade importante que faz a vida valer a pena 1 2 3 4
® Nao acho que me sentiria solitario(a) caso continuasse a viver sozinho(a) 1 2 3 4
@ [ Somente para aqueles que tém uma profissio] y > 3 4
Muitas vezes sacrifico minha vida pessoal em prol do trabalho

@ Gostariamos de perguntar a todos sobre o seu estado de satide atual.

Q22 Como esta o seu estado de salde atualmente? Circule 0 nimero que se aplica.

1.Boa 2. Mais ou menos boa 3. Normal 4. N&o muito boa 5.Ruim

Q23 Responda sobre a sua altura, peso e habito de fumar atuais.

Circule o nimero que se aplica
(1. Néo tenho o hdbito 2. Costumava fumar

3. Fumo atualmente )

Altura: cm Peso: kg Hébito de fumar:

% Gravidas devem preencher o peso antes da gravidez.

@ Gostariamos de perguntar a todos sobre a sua postura em relagio ao casamento.

Q24 Considerando toda a sua vida, qual das opgdes abaixo é o seu pensamento em relacdo ao casamento?

1. Pretendo casar em algum momento

2. Ndo pretendo me casar por toda a minha vida > V& para Q31

Q25 Igualmente, considerando toda a sua vida, qual das opgdes abaixo é o0 seu pensamento em relacdo ao casamento?

1. Pretendo me casar quando atingir uma certa idade

2. Né&o me importo de ndo me casar até encontrar a pessoa perfeita




@ Gostariamos de continuar a perguntar aqueles que responderam “pretendo casar em algum momento”.

Q26 Qual o seu pensamento em relacdo ao casamento dentro de 1 ano?

1. Quero me casar em 1 ano
2. Posso casar caso encontre a pessoa perfeita

3. Nao pretendo casar ainda

Q27 Vocé gostaria de se casar com cerca de quantos anos de idade? E com uma pessoa com cerca de quantos anos de
idade? Preencha as idades desejadas nos campos sublinhados.

Quando tiver cerca de (__) anos de idade

Desejo casar com uma pessoa que tenha cercade (___) anos d

028 No momento de decidir com quem casar, qual a importancia que vocé da aos itens (1) a (8) abaixo? Circule o nimero
que se aplica para cada um.

@ Historico escolar 1. Douimporta 2. _vofm 3. Néo considero muito
consideragdo
@ Profissdo 1. Douimporta 2. Levoem 3. Ndo considero muito
consideragédo
c = . ~ Levo em ~ - .
@ Renda e outros recursos financeiros 1. Douimporta 2. A 3. Ndo considero muito
consideragdo
@ Carater 1. Dou import 2. Levoem co 3. Nao considero muito
© Aparéncia 1. Douimporta = 2. N ) 3. Na&o considero muito
consideragdo
©® Existéncia ou ndo de hobbies em 1. Douimporta 2. Levoem 3. Nao considero muito
comum consideragdo
@ C~ompreensao e colahafgghG cm-rela 1. Douimporta 2. Levoem 3. Nao considero muito
¢do ao seu trabalho consideragio
AL pgst'ura L rglagao = 1. Douimporta 2. Levoem 3. Nio considero muito
tarefas domésticas e cuidados dos consideragio

Q29 Supondo que vocé se case dentro de 1 ano com a pessoa com quem esta atualmente num relacionamento (ou se encontrar a
pessoa perfeita), vocé acha que haveria algum empecilho? Circule o nimero que se aplica na caixa abaixo a esquerda.

Aqueles que circularam 1, selecione até 2 empecilhos especificos na caixa a direita e preencha o nimero na coluna de
resnnstag A direita

2 | 1. Domicilio conjugal
A @
Supogdotquz Vice € 3 o Capital para realizacdo do casamento (despesas com Colrad "
o . . . oluna ae respostas
case dentro de 1 ano o 0 casamento e preparativos para a vida de casado(a)) P
) ) ) (Preencha o(s) numero(s))
9 2 | 3. Consentimento dos pais Principal
2 3 S - 20. empecilho
= | 1. Achoque 3 i i4 2 empecilho
@ . a >{ S | 4. Morar com os pais e apoia-los
3 haveria = Probl | demi
. Qo
g empecilhos 5 5. Problemas escolares ou académicos
% § 6. Problemas com profisséo e no trabalho
j=X
@ <D .
S g | 7. Sobre aidade
a =3
2. Acho que ndo g .
haveria & 8. Sobre a saude
. Qo
empecilhos 3 | 9. Outro ( )
5




Q30 Caso tenha de selecionar, quais das opc¢des abaixo sdo as razfes de vocé estar solteiro(a) atualmente? Selecione até 3
raz0es que mais se aplicam a vocé e preencha o nimero na coluna de respostas a direita (se 0 casamento ja esta
definido, preencha “12” no campo “principal razdo”).

1. Porque sou jovem demais para casar

. Porque ainda néo sinto a necessidade de casar Coluna de respostas
(Preencha o(s) niimero(s))

. Porque, agora, desejo dedicar-me ao trabalho (ou estudos)

v

Principal razéo 2a. razéo 3a. razdo

2
3
4. Porque, agora, desejo desfrutar de meus hobbies e passatempos
5

. Porque nédo desejo me privar da liberdade e a comodidade de
ser solteiro(a)

el141p € B1S0dsal ap eunjod eu (S)osawnu (S)o eyausald

©. Porque ainda ndo encontrei a pessoa certa
7. Porque ndo consigo me relacionar bem com o género oposto
8. Porque néo tenho capital suficiente para realizar o casamento
Aqueles que ja foram casados — Va para Q33
9. Porque ndo ha perspectiva de uma residéncia conjugal
10.p . dor na q Aqueles que jamais se casaram — A pesquisa termina
-rorque pa_ls Spessads gafedaryadgoncordam fou aqui. V& para o campo de preenchimento de opinido no
concordariam) com 0 casamento final
11.0utro  ( )

1 2. Casamento j4 esta definido

Gostariamos de perguntar aqueles que responderam “Nao pretendo me casar por toda minha vida”

(aqueles que circularam 2 na Q24).

Q31 Independente de seus sentimentos atuais, vocé ja considerou “pretendo casar em algum momento”?

1. Jaconsiderei 2. Néo

032 No futuro, (1) ha alguma possibilidade de que seu pensamento mude para “pretendo casar em algum momento”?
Circule o nimero que se aplica na caixa abaixo a esquerda. Aqueles que selecionaram 1 a 3, (2) caso haja mudanca,
selecione até 3 razdes para a mudanca na caixa a direita e preencha o nimero na coluna de resposta a direita.

(T)Possibilidade de mudanca
de pensamento em relag&o ao

casamento
Possibilidade de que

(2)Razdes para mudar para “Pretendo casar em algum
momento”

seu pensamento sobre 0 Melhora do emprego e condigdes de trabalho
casamento mude no Aumento da renda e da poupanga el Gk ro s
futuro .
Melhora nas medidas de assisténcia a criagao de filhos (Preencha o(s) numero(s))
1 Acho que € ) Torna-se uma sociedade em que tarefas domésticas e o cuidado inei &
" possivel Principal razdo

com os filhos sdo compartilhados entre homens e mulheres

Pode ser poss
ivel

Torna-se numa sociedade em que homens e mulheres assumem a .
responsabilidade de sustentar a familia 2a. razéo

A\ 4

BlaJIp B BISodsal ap eunjod eu (S)osawnu (S)o eyouaaid

Mudangas nas leis e sistemas em relagéo ao casamento

SoJawnu sop wn ajndJID

3 Acho que é provavel

néo ser possivel 3a. razéo

) Aumento de oportunidades de conhecer pessoas do género oposto

Né&o acho que
é possivel

Surgimento de uma pessoa com quem gostaria de casar

© 0N O M wDN =

Poderei ter filhos

1 O. Mudangas nas suas condigdes pessoais e na de sua familia

11. Outro ( )




@ Gostariamos de perguntar aqueles que ja foram casados

Q33  Preencha nos campos sublinhados 0 més e o ano referentes ao seu primeiro casamento e quantas vezes ja se casou.

Sobre o seu primeiro casamento
R - . . 2)Més e ano em que deixou de morar junto ou que se 3)Quantidade de vezes
(1) Més e ano em que iniciou a vida conjugal @ a L. J q @R
tornou vitivo(a) que se casou
T. Periodo Showa 2. Periodo Heisel 3. Periodo Reiwa 4. Ano no TT. Periodo Showa 2. Periodo Heisel 3. Periodo Reiwa 4. AnO no
calendério gregoriano ] calendério gregoriano ] o«
R R “1 ( ) vez(es)
mes ano mes ano

Q34 Quando e como vocé conheceu a primeira pessoa com que se casou? Preencha (1) més e ano em que se conheceram e
circule o nimero que se aplica (2) como vocés se conheceram. Ainda, responda (3) idade da pessoa com quem se casou
na época do casamento e (4) Ultima escola em que essa pessoa se formou (ou que estava matriculada na época do
casamento).

Sobre a primeira pessoa com quem se casou
(4)Ultima escola em que essa pessoa

(1)Més e ano que se

2) Como se conheceram 3)ldade com que ;
conheceram: @) ©) 4 se formou (ou que estava matriculada)
S€ casou (na época do casamento)
1. Naescola Circule o nimero que se aplica Circule o nimero que se aplica
1 Perfodo Showa . Segundo ciclo do ensino
2. No local de trabalho ou relacionado ao trabalho T fundamental (Chuugakko)
. Periodo Heisei . A . . .
2 3. Amigo(a) de infancia/por meio de relacionamentos na vizinhang 5 Ensino médio
3. Periodo Reiwa 4 EM atividades em grupos, atividades em clubes e aulas ( ) anos ’
" extracurriculares .
4. Ano no calenda ) . - de idade 3, ESCOI? -
Fio gregoriano 5. Por meio de amigos e irméaos vocacional/profissionalizante (ap
. Em encontros arranjados para casamento (incluindo apresentagd 0s formatura do ensino médio)
" es de parentes, superiores etc.)
- I . Faculdade de curta duragéo e
(. Emagéncias de casamento (incluindo on-line) 4. _— - ¢
c d escola técnica superior
erca de: . . . .
8. No meio da cidade ou no destino de viagem
més: 9 5. Universidade
ano: 9. No trabalho em tempo parcial .
pop 6. Chuong trinh sau dai ho
1 0. Via on-line (internet) (diferente dos anteriores)*
( ) ( ) 7. Outro
|_)( Especifique ) ( )

11. Outro ’—>( Especifique )

% “On-line (internet)” refere-se aos casos em que se conheceram por meio de sites de redes sociais virtuais, sites, aplicativos etc.

As perguntas terminaram. A proxima pagina é composta por um campo de comentarios (caso ndo queira deixar opinides e outros

comentarios, deixe o campo em branco).



H4& alguma medida que vocé gostaria que fosse introduzida ou aprimorada em seu cotidiano?Ainda, vocé tem alguma opinido
sobre casamento, nascimento, criagdo de filhos e questdes populacionais?

Ainda, nesta pesquisa houve palavras dificeis de compreender ou perguntas complexas de responder?Preencha 0 campo abaixo
livremente, pois nos ajudara a melhorar nossas pesquisas no futuro.

Obrigado por sua colaboracéo.

Coloque o questionario de pesquisa preenchido no envelope de coleta, sele o envelope e entregue-o para 0(a)
pesquisador(a).

Os envelopes jamais serdo abertos no trajeto até chegarem ao National Institute for Social Security and
Population Research.

N Agradecemos sinceramente por seu precioso tempo.Os resultados dessa pesquisa serdo utilizados para melhorar a vida
da populacéo residente no Japao por meio de andlise estatistica deste Instituto.Ainda, os resultados anteriores estao
disponiveis no site para os participantes da pesquisa (URL descrito em “Solicitagdo de colaboragdo na pesquisa’).



§ Explicacdo da pesquisa
S
< O que é a Pesquisa Nacional de Casamento e Nascimento (Pesquisa Basica das Tendéncias de
Nascimento)?

Esta pesquisa é uma amostragem nacional da populacdo residente no Japdo em relagdo a casamento,
nascimento e criacdo de filhos e tem sido realizada quase a cada 5 anos.Este ano é a 172 edi¢cdo desta
pesquisa. Ha dois tipos de pesquisas: uma para casais e outra para solteiros.

<> Obijetivo da pesquisa

Ao implementar varias medidas, o pais e os governos locais devem conhecer a situacdo e os problemas
enfrentados pela populacdo.O principal objetivo desta pesquisa € conhecer a situacdo do casamento, do
nascimento e da criacéo de filhos da populacéo residente no Japédo e analisar os problemas relacionados a
politicas sob a perspectiva das ciéncias sociais.Em particular, apontou-se que o declinio da taxa de
natalidade no Japéo de hoje, o consequente declinio e envelhecimento populacional e as mudangas no estilo
de vida de cada pessoa causardo um grande impacto na sociedade japonesa no futuro.Conhecer a situacéo

atual e determinar as causas desse declinio da taxa de natalidade é uma das metas importantes desta
pesquisa.

<> Alvo da pesquisa

Esta pesquisa destina-se a moradores de regides do pais selecionadas aleatoriamente, com questionarios
separados para 0s dois grupos de pessoas abaixo.

[Questionario para pessoas casadas]

Para todas as mulheres com menos de 55 anos de idade casadas em 30 de junho, independente de terem
entregue ou ndo a notificagdo de casamento.

[Questionario para pessoas solteiras]

Para todas as pessoas solteiras (homens e mulheres) com idade entre 18 e 54 anos em 30 de junho.

<& Estrutura da pesquisa

O National Institute of Population and Social Security Research (um instituto nacional de pesquisa do
Ministério da Saude, Trabalho e Bem-Estar), com a aprovacdo do Ministro do Interior e Comunicac¢des e nos
termos da Lei de Estatisticas, realiza esta pesquisa em colaboracdo com o pais, as provincias (ou cidades
designadas por decreto governamental, cidades-centros, cidades com centros de salde e distritos especiais) e 0s
centros de salde locais.A pesquisa € conduzida por meio da visita de pesquisadores nomeados pelos
governadores (prefeitos) a sua casa, que distribuem o questionario e outros materiais e coletam o questionario
preenchido on-line ou a mao (lacrado em envelope).
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< Sobre privacidade e protecio de dados pessoais

Todas as respostas a este questionario serdo utilizadas somente para fins de producdo de estatisticas e
qualquer outro uso € estritamente proibido pela “Lei de Estatisticas”.O questionario preenchido e lacrado no
envelope de coleta por vocé sera entregue ao National Institute of Population and Social Security Research
sem a abertura pelos pesquisadores apds a coleta, e o questionadrio, em seguida, ficara sob controle
rigoroso.Todas as informacBes de identificacdo pessoal sdo excluidas no processo de compilacdo
estatistica.Assim, jamais havera o vazamento de dados pessoais.

<> Consulta sobre outros assuntos

Caso tenha alguma divida sobre como responder, entre em contato com nossa central de atendimento.
Para obter informacgdes detalhadas sobre esta pesquisa, os resultados da pesquisa até o momento e as
perguntas frequentes, consulte o site "Pesquisa Basica das Tendéncias de Nascimento™ para usuarios-alvo.
Consulte "Pedido de colaboracao”.
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A producéo de estatisticas oficiais, incluindo a Pesquisa
Nacional de Casamento e Nascimento (Pesquisa Basica
das Tendéncias de Nascimento), € regida pela Lei de
Estatisticas.

J

@ A Lei de Estatisticas é um conjunto de regras de processamento
estatistico como infraestrutura de dados necessaria para a sociedade.

@ A Lei de Estatistica melhora a vida da populacao residente no
Japdo por meio do processamento de dados estatisticos Uteis.

@ Os resultados da Pesquisa Nacional de Casamento e Nascimento
(Pesquisa Basica das Tendéncias de Nascimento) serdo Uteis para
medidas nacionais e locais e prestagao de servicos.

Seus dados pessoais serdo estritamente protegidos.

@ Na Pesquisa Nacional de Casamento e Nascimento (Pesquisa
Basica das Tendéncias de Nascimento), os dados pessoais serdo
estritamente protegidos nos termos das disposicOes da Lei de
Estatistica.

@ As informacdes do questionario sdo estritamente confidenciais e
serdo utilizadas somente para fins de producéo de estatisticas. O uso
para qualquer outro fim € proibido pela Lei de Estatisticas.




