
17ª Pesquisa Básica das Tendências de Nascimento

O preenchimento e envio do questionário também podem ser feitos pela 
Internet.
Para mais detalhes, consulte o documento “Pedido de colaboração e 
guia para respostas pela Internet” que acompanha este questionário.

Guia geral para pesquisas estatísticas online do governo
https://www.e-surveｙ.go.jp/

Pesquisa Básica de Seguridade Social e População de 2025

Pesquisa Nacional de Casamento e Nascimento

Pesquisas Estatí

sticas Gerais no â

mbito da Lei de 

Estatísticas

〔Questionário para pessoas casadas〕

（Fatos em 30 de junho de 2025）

Espaço para preenchimento pelo(a) pesquisador(a)

Província

Centro de saúde

6F Hibiya Kokusai Building, 2-2-3 

Uchisaiwai-cho, Distrito de Chiyoda, Tóquio

Ministério da Saúde, Trabalho e Bem-Estar

National Institute of Population and Social 

Security Research

Nº. do distrito

https://www.ipss.go.jp

秘

調查網址
(URL)的
QR Code

(二維條碼)

Para todas as pessoas elegíveis

Agradecemos imensamente a sua colaboração nesta pesquisa.

Esta é uma pesquisa de amostragem nacional realizada pelo National Institute of Population and Social 

Security Research para verificar a situação atual e os desafios em relação ao casamento, nascimento e 

criação de filhos no Japão.É uma importante fonte de informações considerando as perspectivas e 

medidas futuras da sociedade japonesa.As respostas a este questionário serão utilizadas somente para fins 

de produção de estatísticas e qualquer outro uso é estritamente proibido por lei.Suas respostas jamais 

serão divulgadas para terceiros. Assim, sinta-se à vontade em responder sinceramente.

（Explicações detalhadas da pesquisa podem ser consultadas na página 13.）

Ainda, os questionários serão distribuídos e coletados (em envelopes lacrados) por pesquisadores 

nomeados pelos governadores (prefeitos) nas residências. Caso tenha alguma dúvida, sinta-se à vontade 

em perguntar ao(à) pesquisador(a).

Solicitações antes do preenchimento

1. Este questionário foi elaborado para mulheres com menos de 55 anos de idade casadas em 30 de 

junho para responderem sobre seus cônjuges. ("Casada" significa ter um cônjuge, independente de 

terem entregue ou não a notificação de casamento).

2. Preencha os fatos em 30 de junho de 2025 com um lápis ou caneta preta.
3. Para responder a este questionário deve-se circular os números que se aplicam ou preencher o 

necessário.
4. Após responder ao questionário, coloque-o no envelope de coleta, sele o envelope e entregue-o para 

o(a) pesquisador(a). Os envelopes serão entregues diretamente ao National Institute for Social 

Security and Population Research e jamais serão abertos no trajeto.
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mês:______ano:______

mês:______ano:______

Ano no calendário gregoriano

Ano no calendário gregoriano

mês:　　 

ano:_____

_

mês:　　 

ano:_____

_

Cerca de: _____ano(s) e ___ m

ês(es)

３. Não entreguei (ainda) a notifica

ção

Não

(Mês e ano em que morou pela 

primeira vez no Japão)

mês:　　 

ano:_____

_

1.Período Showa

2.Período Heisei

3.Período Reiwa

4.Ano no calendá

rio gregoriano

 3.  Quantidade de vezes casada 

novamente após ficar viúva

 3.  Quantidade de vezes casada 

novamente após ficar viúva

 2.  Casada novamente após 

divórcio

 4.  Ano no calend

ário gregoriano

 3.  Período Reiwa

 2.  Período Heisei

 1.  Período Showa

 1.  Período Showa

 2.  Período Heisei

 3.  Ano no calend

ário gregoriano

 3.  Ano no calend

ário gregoriano

 1.  Período Showa

4.

(1) Quando o casal se conheceu pela primeira vez? (2) Quando o casal concordou com o noivado ou casamento? 

Ainda, (3) o casal coabitou por algum tempo antes de casar?

(1)  Mês e ano que se conheceram pela 

primeira vez

(2) Mês e ano em que realizou o 

acordo de noivado ou de casamento:

Q2

(3) Coabitou ou não por algum tempo*

1.

2.

→( Especifique )

No meio da cidade ou no destino de viagem

Em encontros arranjados para casamento (incluindo 

apresentações de parentes, superiores etc.)

Em atividades em grupos, atividades em clubes e aulas 

extracurriculares

Q3

↳( Especifique

M
arid

o

1. Japão

País estrangeiro

1.

(Mês e ano em que morou pela 

primeira vez no Japão)

Japão

Sim

１．Período Showa

２．Período Heisei

３．Período Reiwa

４．Ano no calendá

rio gregoriano

mês:　　 ano:______

１．Período Showa

２．Período Heisei

３．Período Reiwa

４．Ano no calendá

rio gregoriano

mês:　　 ano:______

No local de trabalho ou relacionado ao trabalho

Amigo(a) de infância/por meio de relacionamentos na vizinhança

Como o casal se conheceu? Selecione e circule o número que se aplica.

No trabalho em tempo parcial

(Diferente de 1~9) Na Internet (Internet)
※

11. Outro

2. País estrangeiro

)

 2.  Período Heisei

Q1

(1) Mês e ano em que iniciou a vida 

conjugal

V
o
cê

(3) Ano e mês em que entregou a notifica

ção de casamento
(4) Primeira vez que se casou novamente

(2) Ano e mês em que 

entregou a notificação de 

casamento

２. Entreguei no mês e ano preenchido 

abaixo

 1.  1o. casamento

 2.  Casada novamente após 

divórcio

１. Ao mesmo tempo em que iniciei a 

vida conjugal

Casada 

novamente (　　

	) vezes

Circule o número que se aplica e preencha os números nos campos sublinhados a (1) mês e ano de nascimento, (2) mês e ano em que iniciou a vida conjugal, 

(3) mês e ano em que entregou a notificação de casamento e (4) a primeira vez que se casou novamente, o quantidade de vezes de ter-se casado novamente.

M
arid

o

mês:　　 ano:______

 1.  1o. casamento

Casada 

novamente (　　

	) vezes

※O período de coabitação é o período em que o casal 

viveu junto antes de iniciar a vida conjugal.

Q4 Circule o número que se aplica à sua nacionalidade e à do seu cônjuge e, se for estrangeiro, indique a data da sua 

primeira residência no Japão.

V
o
cê

2.

7.

Por meio de amigos e irmãos

Em agências de casamento (incluindo on-line)

※“On-line (internet)” refere-se aos casos em que se conheceram por meio de sites de redes sociais virtuais, sites, aplicativos etc.

                                                     Circule o número que se aplica. 

1. Na escola

6.

2.

3.

8.

9.

5.

10.
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Circule o número que se aplica somente 

caso tenha circulado de 1 a 4 em (1).

１     ２     ３     ４ ５     ６

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７

T
rab

alh
o
 esp

ecializad
o

G
estão

3 4 5 6 1 2 1 2 3 6 7

1
 a 9

 fu
n
cio

n
ário

s

1
0
 a 2

9
 fu

n
cio

n
ário

s

3
0
 a 9

9
 fu

n
cio

n
ário

s

1
0
0
 a 2

9
9
 fu

n
cio

n
ário

s

3
0
0
 a 9

9
9
 fu

n
cio

n
ário

s

M
ais d

e 1
.0

0
0
 fu

n
cio

n
á

rio
s

E
scritó

rio
s g

o
v
ern

am
en

tais

3 4 5 6 7

F
u
n
cio

n
ário

(a) efetiv
o
(a)

F
u
n
cio

n
ário

(a) tem
p
o
rário

(a) / 

T
rab

alh
ad

o
r(a) em

 tem
p
o
 p

arcial

Coluna de 

respostas

Gostaríamos de perguntar sobre o status de trabalho do casal em diversos períodos. Circule o número que se aplica a (1) 

situação de trabalho, (2) tipo de trabalho e (3) quantidade de funcionários da empresa (caso tenha mais de um trabalho, 

responda sobre o principal) para cada um dos períodos entre a e g abaixo.

4 5

D
esem

p
reg

ad
o
(a)/d

o
 lar

E
stu

d
an

te

P
rin

cip
alm

en
te ag

ricu
ltu

ra, silv
icu

ltu
ra e 

p
esca

T
rab

alh
o
 au

tô
n
o
m

o
 além

 d
a ag

ricu
ltu

ra, 

silv
icu

ltu
ra e p

esca

Pós-graduação

※ Caso tenha frequentado uma escola profissionalizante e outras após se formar na universidade ou pós-graduação, responda a universidade ou pós-

graduação como a “última escola em que se formou”.

※ Caso tenha abandonado a escola, responda sobre a escola em que se formou antes disso como a "última escola em que se formou".

(2)
Aqueles matriculados atualmente na escola → Escola onde estão matriculados atualmente

Formados → Última escola em que se formaram
(1) Se estudante ou formado(a)

 Circule o número que se aplica.

1. 5.

 2.  Já formado(a)

Ensino médio para um único g

ênero

( 　) anos de idade

Idade em que se 

formou na última 

escola

Segundo ciclo do ensino fundamental 

(Chuugakko)

Faculdade de curta duração e escola técnica 

superior

Segundo ciclo do ensino fundamental 

(Chuugakko)

Faculdade de curta duração e escola técnica 

superior

Escola vocacional/profissionalizante 

(após formatura do ensino médio)

Escola vocacional/profissionalizante 

(após formatura do ensino médio)

※１ Caso esteja em licença maternidade ou parental, consideramos como trabalhando. Circule o status de trabalho antes da licença.

※２ Caso esteja matriculada na escola, preencha o status imediatamente após ter se formado na escola anterior.

2. 6.

3. 7.

4. 8.

4. 8. Outro

Q6

V
o

cê

Universidade de mulheres

Universidade de ensino misto

3.

(3)Quantidade de funcionários de seu 

local de trabalho（Incluindo matriz e 

filiais）

P
erío

d
o
-alv

o
 d

a p
erg

u
n
ta

1

(2)Tipo de trabalho

A
lv

o
 d

a p
erg

u
n

ta

(1)Status de trabalho*1

2.

V
o

cê

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７

Q5

 2.  Já formado(a)

Circule o número que se aplica

Ensino médio de ensino misto

Ensino médio para um único gênero

6.

 Circule o número que se aplica. 

Outro9.

Circule o número que se aplica

Ensino médio de ensino misto

Circule, para cada membro do casal, o número que se aplica a (1) se estudante ou formado(a) (se já se formou, 

preencha com que idade se formou no campo sublinhado) e (2) a escola que frequentou.

 1.  Atualmente matriculado (incluindo 

trancamento de matrícula e outros)

 1.  Atualmente matriculado (incluindo 

trancamento de matrícula e outros)

( 　) anos de idade

Idade em que se 

formou na última 

escola

1. 5.

M
arid

o 7.

(              )

Universidade

(              )

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７b. １     ２     ３     ４

５     ６

１     ２     ３     ４     ５     ６     ７５     ６

１     ２     ３     ４     ５     ６     ７

１     ２     ３     ４     ５     ６     ７５     ６
Período em que se decidiu o 

casamento atual

１     ２     ３     ４

c.
Imediatamente após o 

casamento
１     ２     ３     ４

Quando decidi casar contigo

Circule, de 1 a 6, o número que se aplica.

Caso tenha circulado uma opção de 1 a 4, vá para a 

coluna à direita

Circule o número que se aplica somente 

caso tenha circulado de 1 a 4 em (1).

T
rab

alh
o
 d

e escritó
rio

T
rab

alh
o
 em

 v
en

d
as e serv

iço
s

Imediatamente após se formar 

pela última vez.※2
a.

Imediatamente após se formar 

pela última vez.※2

T
rab

alh
o
 em

 fáb
rica e em

 o
u
tras áreas

T
rab

alh
ad

o
r(a) terceirizad

o
(a) / 

T
rab

alh
ad

o
r(a) co

n
tratad

o
(a) a tem

p
o
 

M
arid

o

１     ２     ３     ４     ５     ６     ７ １    ２     ３     ４     ５     ６    ７

Pós-graduação

１     ２     ３     ４ ５     ６

１     ２     ３     ４     ５     ６     ７ １    ２     ３     ４     ５     ６    ７

１     ２     ３     ４     ５     ６     ７ １    ２     ３     ４     ５     ６    ７f.

１     ２     ３     ４     ５     ６     ７ １    ２     ３     ４     ５     ６    ７d. Atualmente １     ２     ３     ４

2

g. Atualmente ５     ６

e. １     ２     ３     ４ ５     ６

T
rab

alh
ad

o
r(a) au

tô
n
o
m

o
(a) / F

u
n
cio

n
á

rio
(a) d

e n
eg

ó
cio

 fam
iliar / trab

alh
o
 em

 

casa

Preencha os números

Preencha os números
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De 1 a 990.000 ienes De 1 a 990.000 ienes

Faixa de 1 milhão de ienes Faixa de 1 milhão de ienes

Faixa de 2 milhões de ienes Faixa de 2 milhões de ienes

Faixa de 3 milhões de ienes Faixa de 3 milhões de ienes

Faixa de 4 milhões de ienes Faixa de 4 milhões de ienes

Faixa de 5 milhões de ienes Faixa de 5 milhões de ienes

Faixa de 6 milhões de ienes Faixa de 6 milhões de ienes

Faixa de 7 milhões de ienes Faixa de 7 milhões de ienes

Faixa de 8 milhões de ienes Faixa de 8 milhões de ienes

Faixa de 9 milhões de ienes Faixa de 9 milhões de ienes

10 milhões ou superior 10 milhões ou superior

Sem renda Sem renda

●
Perguntamos àquelas que estão desempregadas atualmente a próxima pergunta.

Caso tenha um trabalho com renda (incluindo aquelas que estão em licença parental), vá para Q9.

(1)

(2)

(2)Tipo de trabalho desejado

Circule o número que se aplica. 

Cerca de

dias

horas minutos

ienes

Média por semana Média por semana

ano(s) ano(s)

imposto 

incluso

(3)

5.

Caso seja inferior a 1 

ano, considere como 1 

ano

Cerca de

Preencha os números que se aplicam em (1) a (4) abaixo e circule o número que se aplica em (5) sobre o trabalho 

atual (com renda) de cada membro do casal. (Em caso de mais de um trabalho, responda sobre o principal).

※ Preencha a quantidade de anos desde que começou a trabalhar em seu trabalho e não os anos referentes após retorno de licença ou transferências.

(5) Renda anual do ú

ltimo ano (2024)

＜Preencha a média de horas de trabalho, incluindo as horas extras.＞

(4)
Renda em maio deste 

ano
＜No caso de renda comercial, preencha o valor após descontar as despesas gerais do montante referentes às vendas. O mesmo se aplica a (5) abaixo.＞

imposto incluso 

Cerca de

6.

7.

8.

9.

10.

11.

Quantidade de anos 

trabalhados ou 

continuidade no atual 

trabalho*

6.

7.

Média por 

dia

Média por 

dia

4.

Q7

Média de horas de 

trabalho por dia

Sobre o trabalho de seu marido

Q9 Gostaríamos de perguntar sobre os filhos do casal. Preencha a quantidade de filhos que se aplica nos campos sublinhados abaixo.

Os filhos nascidos até o 

momento são

*Não inclui natimortos.

Um total de menino(s) menina(s)

(               )

3.
Não tenho preferência de período especí

fico, mas desejo trabalhar em algum 

momento

(               ) (               )

2. Desejo trabalhar após algum tempo

imposto incluso 

Cerca de

(                     )

●

Funcionário(a) temporário(a) / 

Trabalhador(a) em tempo parcial
2.

Desejo trabalhar imediatamente

4. Não pretendo trabalhar no futuro

5.

1.

Outro

3.

１.

Trabalhador(a) autônomo(a) / 

Funcionário(a) de negócio 

familiar / trabalho em casa

       Após cerca de (   ) ano(s)

4.

Funcionário(a) efetivo(a)

Gostaríamos de perguntar a todas sobre a quantidade de filhos que o casal tem.

Q8 Você deseja (1) trabalhar com renda no futuro? Caso deseje trabalhar, (2) que tipo de emprego deseja ter? Circule o n

úmero que se aplica.

(1)Deseja ou não trabalhar

Circule o número que se aplica.

Caso não tenha irmãos, preencha 0. Caso não tenha irmãos, preencha 0. Caso não tenha irmãos, preencha 0.

Desses, os filhos vivos são

Um total de menino(s) menina(s)

(               )

Caso não tenha irmãos, preencha 0. Caso não tenha irmãos, preencha 0. Caso não tenha irmãos, preencha 0.

(               ) (               )

Sobre seu trabalho
（Preencha caso possua um trabalho com renda） （Preencha caso possua um trabalho com renda）

Média de dias de 

trabalho por semana
dias

Trabalhador(a) terceirizado(a) / 

Trabalhador(a) contratado(a) a 

tempo parcial / Trabalhador(a) 

ienes

minutoshoras

8.

9.

10.

11.

0.

1.

2.

3.

4.

5.

0.

1.

2.

3.

imposto 

incluso

見
本

Sample



[1. Período Showa  2. Período Heisei  3. Período Reiwa  4. 

Ano no calendário gregoriano ]

[1. Período Showa  2. Período Heisei  3. Período Reiwa  4. 

Ano no calendário gregoriano ]

[1. Período Showa  2. Período Heisei  3. Período Reiwa  4. 

Ano no calendário gregoriano ]

[1. Período Showa  2. Período Heisei  3. Período Reiwa  4. 

Ano no calendário gregoriano ]

1. Nascimento

Quando você estava com (____) 

anos de idade

Quando você estava com (____) 

anos de idade

Quando você estava com (____) 

anos de idade

Nascido(a)  em ano____ e mês ____( 　　　　) menino(s)

( 　　　　) menina(s)

 1. Masculino

 2. Feminino

 3. Gêmeos ou 

mais

( 　　　　) menino(s)

( 　　　　) menina(s)
Nascido(a)  em ano____ e mês ____

Quando você estava com (____) 

anos de idade

[1. Período Showa  2. Período Heisei  3. Período Reiwa  4. 

Ano no calendário gregoriano ]

Circule o número que se aplica e preencha a quantidade, mês e ano, idade nos campos sublinhados referentes a (1) o 

resultado da gravidez, (2) época da gravidez/nascimento e (3) planos anteriores à gravidez para todas as gravidezes e 

nascimentos vivenciados pelo casal.

1. Nascimento

 1. Queria ter filhos logo

 2. Ainda não pretendia engravidar

3. Aborto provocado [1. Período Reiwa   2. Ano no calendá

rio gregoriano ]
Previsão de Nascido(a)  em ano____e mês ____

 4. Não estava considerando muito

4. Estou atualmente grávida

 3. Não tinha mais a pretensão de 

2.  Aborto espontâneo (incluindo natimorto)

 1. Con trai

 2. Con gái

 3. Gêmeos ou 

mais

 4. Não estava considerando muito

4. Estou atualmente grávida

●Gostaríamos de perguntar posteriormente sobre antes do casamento atual.

Durante a 1a. gravidez

 2. Ainda não pretendia engravidar

2
a. g

rav
id

ez

 3. Não tinha mais a pretensão de 

●
A partir de agora, gostaríamos de perguntar sobre questões relacionadas à gravidez do casal e ao nascimento.

Embora inclua conteúdos privados, agradecemos sua compreensão em relação ao objetivo da pesquisa e sua colaboração.

Q10 Preencha em (    ) a quantidade de gravidezes que o casal vivenciou.

3. Aborto provocado

 3. Não tinha mais a pretensão de 

Gravidez(es): (______) vez(es)

Caso nunca tenha vivenciado uma gravidez, preencha 0

Q11

(1) Resultado da gravidez (2) Época da gravidez/nascimento (3) Planos anteriores à gravidez

●

[1. Período Reiwa   2. Ano no calendá

rio gregoriano ]
Previsão de Nascido(a)  em ano____e mês ____

Gostaríamos de perguntar àquelas que já vivenciaram uma gravidez. Caso não tenha vivenciado uma gravidez, vá para Q12.

2.  Aborto espontâneo (incluindo natimorto)

[1. Período Reiwa   2. Ano no calendá

rio gregoriano ]
Previsão de Nascido(a)  em ano____e mês ____

Durante a 2a. gravidez

 1. Queria ter filhos logo

 2. Ainda não pretendia engravidar

4. Estou atualmente grávida

 4. Não estava considerando muito

2.  Aborto espontâneo (incluindo natimorto)

3. Aborto provocado

 1. Con trai

 2. Con gái

 3. Gêmeos ou 

mais

Nascido(a)  em ano____ e mês ____( 　　　　) menino(s)

( 　　　　) menina(s)

1. Nascimento

1
a. g

rav
id

ez

 1. Queria ter filhos logo

3
a. g

rav
id

ez
4
a. g

rav
id

ez
5
a. g

rav
id

ez

※ Caso tenha vivenciado 6 ou mais gravidezes, preencha até a quinta gravidez.

[1. Período Reiwa   2. Ano no calendá

rio gregoriano ]
Previsão de Nascido(a)  em ano____e mês ____

 4. Não estava considerando muito

4. Estou atualmente grávida

[1. Período Reiwa   2. Ano no calendá

rio gregoriano ]
Previsão de Nascido(a)  em ano____e mês ____

 4. Não estava considerando muito

4. Estou atualmente grávida

Durante a 5a. gravidez
1. Nascimento

 1. Queria ter filhos logo

 2. Ainda não pretendia engravidar

 3. Não tinha mais a pretensão de 

Durante a 3a. gravidez

Durante a 4a. gravidez 1. Con trai

 2. Con gái

 3. Gêmeos ou 

mais

1. Nascimento

Nascido(a)  em ano____ e mês ____( 　　　　) menino(s)

( 　　　　) menina(s)
 1. Queria ter filhos logo

 2. Ainda não pretendia engravidar

3. Aborto provocado

2.  Aborto espontâneo (incluindo natimorto)

 3. Não tinha mais a pretensão de 

3. Aborto provocado

 1. Con trai

 2. Con gái

 3. Gêmeos ou 

mais

Nascido(a)  em ano____ e mês ____( 　　　　) menino(s)

( 　　　　) menina(s)

2.  Aborto espontâneo (incluindo natimorto) Quando você estava com (____) 

anos de idade
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(3)Métodos contraceptivos

Circule todos os números que se aplicam

Método Ogino-Knaus (tabelinha), método da temperatura basal

Método contraceptivo na relação sexual (ejaculação fora)

Porque casar e ter filhos fazem parte do ciclo da vida 6. Porque filhos estabilizam o relacionamento do casal

1.  Não tive 2.
2o. 

filho
3.

Preservativo

DIU (anel, bobina, alça)

Pílula (contraceptivo oral)

Cirurgia esterilizadora masculina

Cirurgia esterilizadora feminina

3  １．

●

2

Q15 (1) Qual a quantidade ideal de filhos para o casal? Ainda, (2) Há um ideal de gênero ou combinação de filhos? Circule o 

número que se aplica a cada um e, caso tenha uma combinação ideal, preencha a quantidade de menino(s) e menina(s) 

nos campos sublinhados.

Nenhum ideal em particular
5 ou mais (        ) filhos

5. Porque os filhos são o futuro da sociedade

7. Porque quero ter filhos com a pessoa que eu amo

8.

9. Outro (　　　　　　　　　　　)

3. Porque ter filhos torna a vida mais divertida e enriquece o coração

2.

Porque as pessoas ao meu redor, Marido, pais etc., desejam que 

tenha filhos

Porque ter filhos significa ser reconhecido pelas pessoas ao meu redor

4. Porque os filhos cuidarão de mim na velhice

0. Não quero ter filhos

A partir de agora, gostaríamos de perguntar a todas sobre seus pensamentos em relação a ter filhos.

3.

(_________) menino(s)
2.

2.  Sim, tive

 1. Nunca houve preocupação com o fato de não conseguir 

engravidar

5.

6.

7.

 2. Já houve preocupação no passado com o fato de não conseguir engravidar

8.

(2)Gênero e combinação ideais de filhos　1. 1

※ Outros tratamentos de fertilidade: relação sexual programada, indução da ovulação, 

inseminação artificial e outros tratamentos, cirurgias etc. para engravidar realizados por 

homens e mulheres

(1)Teve ou não relações 

sexuais no último mês

1.

Há um ideal

(_________) menina(s)

3.

1.

 3. Há atualmente preocupação com o fato de não conseguir engravidar

●

Q16 Qual a razão de você considerar que a quantidade ideal de filhos é 1 ou mais? Circule todos os números que se aplicam 

dentre as razões abaixo e faça um duplo círculo (◎) na razão mais importante.

5.

1o. 

filho
2.

2o. 

filho

Gostaríamos de perguntar àquelas que responderam que a quantidade ideal de filhos é 1 ou mais (circularam de 1 a 5) 

na pergunta anterior (Q15(1)).

4º. ou mais 

filhos

1.
1o. 

filho

 ２．

4. 4

4º. ou mais 

filhos

(1)Quantidade ideal de filhos

Circule todos os números que se aplicam e faça um duplo círculo (◎) na razão mais importante

Tive

4.

Adoto atualmente métodos 

contraceptivos (incluindo 

cirurgia esterilizadora)

1.

Já adotei antes, mas não adoto 

atualmente
2.

3. Jamais adotei métodos 

contraceptivos

1.

2.

(２)Tratamentos de fertilidade realizados e o(s) filho(s) correspondente(s)

（Circule todos os filhos que se aplicam）

Q13 O casal tem alguma preocupação ou dúvida sobre infertilidade? Ainda, já realizou algum tratamento de fertilidade? 

Circule o número que se aplica.

3.

4.

1.
Outros tratamentos de 

fertilidade*

3o. 

filho

Gostaríamos de perguntar a todas.  ※As respostas das perguntas a partir de agora fornecem dados necessários para 

compreendermos a situação real dos casais que sofrem de infertilidade em todo o país e para considerar medidas.

2. Já realizou exames ou tratamentos no passado

3. Realiza atualmente exames ou tratamentos

1. Já houve preocupação, mas não realizou tratamento médico 

específico

Fertilização in vitro, inseminação 

intrauterina

Outro

Não tive

Gostaríamos de perguntar sobre as relações sexuais e métodos contraceptivos do casal no último mês.

●

Q12

Q14 (1) Você teve filho(s) como resultado do tratamento de fertilidade? Caso tenha tido filho(s), (2) responda filho(s) que 

corresponde(m) a cada tipo de tratamento.

(１)Teve filho(s) como resultado do tratamento?

（Circule o número que se aplica.）

●
Gostaríamos de perguntar àquelas que responderam “2. Já realizou exames ou tratamentos no passado” ou “3. Realiza 

atualmente exames ou tratamentos” na pergunta anterior (Q13(2)) sobre tratamento de fertilidade.

(1)Tem ou não dúvida (circule apenas 1 opção)
(2)Realização ou não de tratamento de fertilidade (circule 

apenas 1 opção)

2.

(2) Adoção de métodos contraceptivos

Circule o número que se aplica. 

3o. 

filho
4.

Vá para Q15

Vá para 
Q13

Vá para Q15

Vá para Q14

Vá para Q15

Vá para Q17

見
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● Gostaríamos de perguntar a todas.

Q17 Gostaríamos de perguntar sobre os planos futuros do casal em relação a filhos. Circule o número que se aplica a (1) 

quantidade de filhos e (2) período que deseja ter filhos. Caso responda em (2) que “Desejo ter após algum tempo”, 

preencha no campo sublinhado em (3) a idade em que deseja ter o(a) próximo(a) filho(a).
(1)Planos futuros em relação a filhos

（Incluindo o filho de quem está grávida 

atualmente）

(2)Período que deseja ter filhos

 1. O mais rápido possível
Circule o número que se aplica.

 0. (Não) pretendo ter mais filhos  2. Desejo ter após algum tempo

 1. Pretendo ter (mais) 1 filho
 (3) Idade em que deseja ter o próximo filho

 2. Pretendo ter (mais) 2 filhos Quando você tiver cerca de (       ) anos de 

idade
 3. Pretendo ter (mais) 3 filhos

3. ３

 3. Particularmente, não pensei na idade

 4. Estou atualmente grávida
 4. Pretendo ter (mais) 4 filhos ou mais

Q18 Então, quantos filhos o casal pretende ter no total?

●

1. １ 4. ４

2. ２ 5.
5 ou mais (        ) filhos

Gostaríamos de perguntar àquelas que pretendem ter 1 ou mais filhos no futuro (caso tenha respondido 1 ou mais em Q17(1)).

Responda a quantidade de filhos que pretende ter (teve) após 

seu casamento atual.

※

0. Não teremos filhos

Q19 Caso não consiga ter a quantidade de filhos que pretendia, quais poderiam ser as causas para tal? Circule todos os nú

meros que se aplicam.

1.

Circule todos os números que se aplicam

 Renda instável

Causas (potenciais) de não conseguir ter a quantidade de filhos que pretendia

2.

3. Falta de colaboradores nas tarefas domésticas e nos cuidados dos filhos

4. Falta de creches ou outros locais para deixar os filhos

Condições do seu trabalho ou do marido (empresa ou negócios da família)

C
ircu

le to
d

o
s o

s n
ú

m
ero

s q
u

e se ap
licam

 e faça u
m

 

d
u

p
lo

 círcu
lo

 (◎
) n

a razão
 m

ais im
p

o
rtan

te

1.  Porque criação e educação dos filhos são caros

2.  Porque a casa é pequena

3.

 Porque quero cuidar da minha vida e da vida do casal

6.  Porque não quero ter filhos em idade avançada

8.  Por motivos de saúde

 Porque interfere no meu trabalho (empresa ou negócio familiar)

(                                               )13.  Outro

10.

5. Os filhos que têm agora dão muito trabalho

6. Incapacidade de ter filhos devido à idade ou a motivos de saúde

(                                         )7. Outro

8.

Q20 Por que a quantidade de filhos que pretende ter é menor do que a quantidade ideal? Circule todos os números que se 

aplicam dentre as razões abaixo e faça um duplo círculo (◎) na razão mais importante.

Probabilidade de não conseguir ter a quantidade de filhos que pretendia é baixa

 Gostaríamos de perguntar àquelas que pretendem ter menos filhos (resposta à Q18) que a quantidade ideal pretendida (resposta à 

Q15(1)).
●

11.  Porque meu marido não quer

12.  Porque quero que o(a) filho(a) mais novo(a) torne-se adulto(a) antes que meu marido se aposente

 Porque não meu marido não ajuda nas tarefas domésticas e nos cuidados dos filhos

7.

9.

4.

5.

 Quero, mas não posso

 Porque não é um ambiente onde os filhos possam crescer de maneira despreocupada

 Porque não consigo mais suportar o fardo psicológico e físico de cuidar dos filhos
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1    2    3    4    5    6

1    2    3    4    5    6

1    2    3    4    5    6

Não voltei a trabalhar após o nascimento do meu filho mais novo

Funcionário(a) temporário(a) / Trabalhador(a) em 

tempo parcial

300 a 999 funcionários

Quando meu filho mais novo 

tinha (    ) anos de idade

1 2 3 4 5 6 7

1
 a 9

 fu
n
cio

n
ário

s

1
0
 a 2

9
 fu

n
cio

n
ário

s

3
0
 a 9

9
 fu

n
cio

n
ário

s

1
0
0
 a 2

9
9
 fu

n
cio

n
ário

s

3
0
0
 a 9

9
9
 fu

n
cio

n
ário

s

M
ais d

e 1
.0

0
0
 fu

n
cio

n
á

rio
s

E
scritó

rio
s 

g
o
v
ern

am
en

tais

※Caso tenha menos de 1 ano 

de idade, quando tinha (      

)meses

５     ６

(3)Quantidade de funcionários de seu local de 

trabalho

Trabalhador(a) terceirizado(a) / Trabalhador(a) 

contratado(a) a tempo parcial / Trabalhador(a) com 

contrato

b.

c.

●
A partir de agora, gostaríamos de perguntar sobre a situação do período de criação de filhos nascidos no casamento atual.

Caso não tenha tido filhos, vá para Q25.

Q21

A
lv

o
 d

a p
erg

u
n
ta

(1)Status de trabalho*1
(２)Quantidade de funcionários de seu local 

de trabalho

（Incluindo matriz e filiais）

P
erío

d
o
-alv

o
 d

a p
erg

u
n
ta

Gostaríamos de perguntar sobre o status do seu trabalho quando o casal teve filhos.

Circule o número que se aplica a (1) status de seu trabalho e (2) quantidade de funcionários na empresa para cada 

um dos períodos entre a e f abaixo.

T
rab

alh
ad

o
r(a) au

tô
n
o
m

o
(a) / F

u
n
cio

n
á

rio
(a) d

e n
eg

ó
cio

 fam
iliar / trab

alh
o
 em

 

casa

1 2 3 4 5 6

T
rab

alh
ad

o
r(a) terceirizad

o
(a) / 

T
rab

alh
ad

o
r(a) co

n
tratad

o
(a) a tem

p
o
 

F
u
n
cio

n
ário

(a) efetiv
o
(a)

F
u
n
cio

n
ário

(a) tem
p
o
rário

(a) / 

T
rab

alh
ad

o
r(a) em

 tem
p
o
 p

arcial

D
esem

p
reg

ad
o
(a)/d

o
 lar

E
stu

d
an

te

a. １    ２     ３     ４     ５     ６    ７５     ６

１     ２     ３     ４ ５     ６

Circule, de 1 a 6, o número que se aplica.

Caso tenha circulado uma opção de 1 a 4, vá para a 

coluna à direita

Circule o número que se aplica somente 

caso tenha circulado de 1 a 4 em (1).
●Sobre filhos nascidos após o casamento atual

１     ２     ３     ４ ５     ６

１     ２     ３     ４
Quando soube que estava grá

vida de seu 1o. filho

Quando seu 1o. filho 

completou 1 ano de idade

Quando soube que estava grá

vida de seu 2o. filho

Quando seu 2o. filho 

completou 1 ano de idade

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７

１     ２     ３     ４ ５     ６

１     ２     ３     ４

4.

d.

e.

A
q
u
elas q

u
e 

tiv
eram

 o
 1

o
. filh

o

Estou atualmente em licença maternidade ou parental do meu filho mais novo

1.

2.

Funcionário(a) efetivo(a)

3.

4.

A
q
u
elas q

u
e 

tiv
eram

 o
 2

o
. filh

o

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７

５     ６f.

Quando soube que estava grá

vida de seu 3o. filho

Quando seu 3o. filho 

completou 1 ano de idade

Conseguiu novo trabalho2.

3.

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７

Trabalhador(a) autônomo(a) / Funcionário(a) de 

negócio familiar / trabalho em casa

(2)Tipo de trabalho

(1)Trabalhando ou não após o nascimento do filho mais novo

(1) você conseguiu um trabalho (com renda) após o nascimento de seu filho mais novo até agora?

Caso positivo, responda sobre (2) o tipo de trabalho, (3) a quantidade de funcionários e (4) época que começou a trabalhar.

(4)Época que começou a 

trabalhar

1.

※ Caso tenha trabalhado em mais de um emprego após o nascimento de seu filho mais novo, responda sobre o primeiro emprego que teve.

※1 Caso esteja em licença maternidade ou parental, consideramos como trabalhando. Circule o status de trabalho antes da licença.

※   Caso tenha 4 filhos ou mais, preencha até o terceiro.

※   Caso seu filho tenha menos de 1 ano de idade, deixe em branco sobre “quando seu filho completou 1 ano de idade”.

Retornou ao trabalho/local de trabalho 

antes do nascimento

A
q
u
elas q

u
e 

tiv
eram

 o
 3

o
. filh

o

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７１     ２     ３     ４

Q22

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

1 a 9 funcionários

10 a 29 funcionários

Mais de 1.000 funcionários

Escritórios governamentais

30 a 99 funcionários

100 a 299 funcionários

見
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●Circule o número que se aplica aos filhos nascidos após o 

casamento atual

●Circule o número que se aplica aos filhos nascidos após o 

casamento atual

●Circule o número que se aplica aos filhos nascidos após 

o casamento atual

N
ão

 u
tilizei n

en
h

u
m

1514

L
o

cais d
e in

teração
 en

tre p
ais e filh

o
s e lo

cais d
e 

co
n

su
lta d

a reg
ião

, tais co
m

o
 cen

tro
s d

e ap
o

io
 ao

s p
ais 

e p
raças d

e en
co

n
tro

1

L
icen

ça m
atern

id
ad

e an
tes e d

ep
o

is d
o

 n
ascim

en
to

8

In
stitu

içõ
es d

e cu
id

ad
o

s in
fan

tis n
o

 lo
cal d

e trab
alh

o
 e 

cen
tro

s d
e cu

id
ad

o
s in

fan
tis ad

m
in

istrad
o

s p
ela 

em
p

resa

2 3 4 5 6 7

L
icen

ça p
aren

tal (esp
o

sa)

10 11

C
en

tro
s d

e su
p

o
rte à fam

ília

S
istem

a d
e cu

id
ad

o
 in

fan
til tem

p
o

rário

L
icen

ça p
aren

tal (m
arid

o
)

S
istem

a d
e in

terv
alo

 p
ara cu

id
ad

o
s d

o
s filh

o
s / S

istem
a 

d
e red

u
ção

 d
a jo

rn
ad

a d
e trab

alh
o

 (esp
o

sa)

2

１ 　２ 　３　 4 １ 　２ 　３　 4

1 　2 　3 　4　 5 1 　2 　3 　4　 5

11 12101

3 4

(2)Sistemas e instituições utilizadas

 1　2　3　4  1　2　3　4

9

155 6 7 8 9

13

13

10

 1　 2　 3　 4   5

2o. 

filho
 1　2　3　4

Q24

※ Caso a situação tenha mudado até seu(sua) filho(a) completar 3 anos de idade, responda sobre a principal situação.

１ 　２ 　３　 4 1

(1)Morando junto ou separado das mães

3o. 

filho

Até que seus filhos completassem 3 anos de idade, (1) o casal morou com alguma das mães (da esposa ou do marido)?

Ainda, (2) você já utilizou algum dos sistemas ou instituições abaixo? Circule o número que se aplica aos seus 1o., 2o. e 3o. 

filhos.

S
istem

a d
e in

terv
alo

 p
ara cu

id
ad

o
s d

o
s filh

o
s / S

istem
a 

d
e red

u
ção

 d
a jo

rn
ad

a d
e trab

alh
o

 (m
arid

o
)

C
rech

es cerificad
as (in

clu
in

d
o

 crech
es licen

ciad
as d

e 

p
eq

u
en

o
 p

o
rte)

E
stab

elecim
en

to
s d

e ed
u

cação
 e cu

id
ad

o
 in

fan
til 

certificad
o

s

 1　 2　 3　 4   5 1　 2　 3　 4   5

14

12

13

※ Caso tenha 4 filhos ou mais, preencha até o terceiro.

Circule todos os números que se aplicam

2 3

3o. filho

11 12 13 14 155 6 7 8

155 62 3

１ 　２ 　３　 4 １ 　２ 　３　 4

7 8 9

9 101

14

※ Caso a situação tenha mudado até seu(sua) filho(a) completar 3 anos de idade, responda sobre a principal situação.

Circule o número que se aplica para cada um

                                                                    ●Preencha sobre os filhos nascidos após o casamento atual.

●

Q23

(5)Seu maridoS
o

b
re o

 filh
o

 q
u

e p
erg

u
n

tam
o

s

Frequência das tarefas domé

sticas

(1)Sua mãe (da esposa) (2)Seu pai (da esposa) (3)Mãe do marido (4)Pai do marido

Gostaríamos de continuar perguntando sobre a situação do período de criação de filhos nascidos no casamento atual.

No período até os 3 anos de idade dos filhos do casal, quanta ajuda o casal recebeu de seus respectivos pais na criação dos 

filhos? Ainda, com que frequência seu marido ajudou nas tarefas domésticas e nos cuidados dos filhos? Circule o número 

que se aplica em relação aos seus 1o., 2o. e 3o. filhos.

Frequência de cuidados dos 

filhos

1 　2 　3 　4　 5 1 　2 　3 　4 1 　2 　3 　4

 1　2　3　4

※ Caso tenha 4 filhos ou mais, preencha até o terceiro.

4

 1　2　3　4 1　 2　 3　 4   5  1　 2　 3　 4   5

1 　2 　3 　4　 5

S
o

b
re o

 filh
o

 q
u

e p
erg

u
n

tam
o

s

 1　 2　 3　 4   5

2o. filho

1o. filho 4 11 12

 1　2　3　4 1　 2　 3　 4   5

1o. 

filho

O
u

tras in
stitu

içõ
es d

e cu
id

ad
o

s in
fan

tis n
ão

 

certificad
as (crech

es, h
o

téis p
ara b

eb
ês, etc.) e in

stitu
iç

õ
es d

e cu
id

ad
o

s in
fan

tis certificad
o

s

C
u

id
ad

o
 in

fan
til em

 am
b

ien
te 

fam
iliar (H

o
ik

u
 m

am
a)

B
ab

á (in
clu

in
d

o
 cu

id
ad

o
s in

fan
tis em

 casa)

１ 　 ２ 　 ３　  ４ １ 　 ２ 　 ３　  ４

Sua mãe Mãe do marido

１ 　２ 　３　 4

 1　 2　 3　 4   5  1　 2　 3　 4   5

 1　 2　 3　 4   5  1　 2　 3　 4   5

 1　 2　 3　 4   5

Q
u

ase n
ão

 h
o
u

v
e

H
o

u
v

e às v
ezes

H
o
u

v
e freq

u
en

tem
en

te

E
ra p

arte d
a ro

tin
a

Já falecid
o

(a)

M
o

ran
d

o
 co

m
 v

o
cê

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

, m
as n

o
 m

esm
o

 m
u

n
icíp

io

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

 em
 o

u
tra região

Já falecid
a

M
o

ran
d

o
 co

m
 v

o
cê

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

, m
as n

o
 m

esm
o

 m
u

n
icíp

io

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

 em
 o

u
tra região

Já falecid
a

Q
u

ase n
ão

 h
o
u

v
e

H
o

u
v

e às v
ezes

H
o
u

v
e freq

u
en

tem
en

te

E
ra p

arte d
a ro

tin
a

Já falecid
o

(a)

Q
u

ase n
ão

 h
o
u

v
e

H
o

u
v
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(a)

Q
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H
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e às v
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H
o
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(a)

Q
u

ase n
ão

 h
o
u

v
e

H
o

u
v

e às v
ezes

H
o
u

v
e freq

u
en

tem
en

te
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arte d
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a

Q
u
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 h
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u

v
e
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o
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u
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E
ra p

arte d
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A
n

o
 d

e 

n
ascim

en
to

5. Universidade

6. Pós-graduação

7. Outro (                           )

3. Escola 

vocacional/profissionalizante (apó

s formatura do ensino médio)

4.
Faculdade de curta duração e 

escola técnica superior

5. Universidade

6. Pós-graduação

7. Outro (                           )

1.
Segundo ciclo do ensino 

fundamental (Chuugakko)

2. Ensino médio

1.

3. Escola 

vocacional/profissionalizante (apó

s formatura do ensino médio)

Faculdade de curta duração e 

escola técnica superior

5. Universidade

Faculdade de curta duração e 

escola técnica superior
4.

3. Escola 

vocacional/profissionalizante (apó

s formatura do ensino médio)

1.
Segundo ciclo do ensino 

fundamental (Chuugakko)

2. Ensino médio

1.
Segundo ciclo do ensino 

fundamental (Chuugakko)

2. Ensino médio

● Gostaríamos de perguntar a todas sobre os pais e irmãos do casal.

Q25 Gostaríamos de perguntar sobre (1) ano de nascimento e idade dos pais e (2) última escola em que se formaram. 

Circule o número que se aplica e preencha o ano no campo sublinhado.

Sua mãe (da esposa) Seu pai (da esposa) Mãe do marido Pai do marido

(１)
[1.Período Taisho 2.Período Showa 3.Ano no 

calendário gregoriano ]

[1.Período Taisho 2.Período Showa 3.Ano no 

calendário gregoriano ]

[1.Período Taisho 2.Período Showa 3.Ano no 

calendário gregoriano ]

[1.Período Taisho 2.Período Showa 3.Ano no 

calendário gregoriano ]

※ Preencha a idade completa somente para pais ainda vivos.

Nascido em ＿＿＿＿ (        

anos de idade completo)

Nascido em ＿＿＿＿ (        

anos de idade completo)

Nascido em ＿＿＿＿ (        

anos de idade completo)

Nascido em ＿＿＿＿ (        

anos de idade completo)

Segundo ciclo do ensino 

fundamental (Chuugakko)

2. Ensino médio

(2)

Ú
ltim

a esco
la em

 q
u

e se fo
rm

o
u

3. Escola 

vocacional/profissionalizante (apó

s formatura do ensino médio)

4.
Faculdade de curta duração e 

escola técnica superior

5. Universidade

6. Pós-graduação

7. Outro (                           )7. Outro (                           )

6.

4.

Pós-graduação

M
o

ran
d

o
 co

m
 v

o
cê

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

, m
as n

o
 m

esm
o

 

m
u

n
icíp

io

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

 em
 o

u
tra reg

ião

Já falecid
a

M
o

ran
d

o
 co

m
 v

o
cê

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

, m
as n

o
 m

esm
o

 

m
u

n
icíp

io

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

 em
 o

u
tra reg

ião

Já falecid
a

※ Em caso de antigos sistemas de ensino em escolas, como ensino fundamental superior (Kotoshogakko) e primeiro ciclo básico do ensino 

fundamental (Shogakko), devem ser considerados como formado(a) no segundo ciclo de ensino fundamental (Chuugakko). Em caso de antigo 

1

Q26 Circule o número que se aplica ao casal em relação a morar com ou separado dos pais.

(1)Sua mãe (da esposa) (2)Seu pai (da esposa) (3)Mãe do marido (4)Pai do marido

1 2 3 42 3 4 1

Circule o número que se aplica em cada coluna.

ａ. Período em 

que se decidiu o 

casamento atual

Você 1    2    3    4 1    2    3    4

Marido

M
o

ran
d

o
 co

m
 v

o
cê

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

, m
as n

o
 m

esm
o

 

m
u

n
icíp

io

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

 em
 o

u
tra reg

ião

Já falecid
a

M
o

ran
d

o
 co

m
 v

o
cê

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

, m
as n

o
 m

esm
o

 

m
u

n
icíp

io

P
erío

d
o
-alv

o
 d

a p
erg

u
n
ta

23 4 1 2 3 4

M
o

ran
d

o
 sep

arad
o

 em
 o

u
tra reg

ião

Já falecid
a

1    2    3    4 1    2    3    4 1    2    3    4 1    2    3    4ｃ. Atualmente

1    2    3    4 1    2    3    4

1    2    3    4 1    2    3    4 1    2    3    4 1    2    3    4ｂ. Imediatamente após o 

casamento

Caso não tenha irmãos, 

preencha 0.

Caso não tenha irmãos, 

preencha 0.

Marido

Irmã mais velha

 ( 　  )

Irmão mais novo

( 　  )

Irmã mais nova

( 　  )
Caso não tenha irmãos, 

preencha 0.

Irmão mais velho

 ( 　  )
Caso não tenha irmãos, 

preencha 0.

O grau de 

parentesco dos 

irmãos de seu 

marido em relação 

Total incluindo 

seu marido 

(　　　)

Q27

Irmão mais velho

 ( 　  )

Irmã mais velha

  ( 　  )

Irmão mais novo

  ( 　  )

Irmã mais nova 

 ( 　  )
Caso não tenha irmãos, 

preencha 0.

Caso não tenha irmãos, 

preencha 0.

Caso não tenha irmãos, 

preencha 0.

Você
Caso não tenha irmãos, 

preencha 0.

O grau de 

parentesco de 

seus irmãos em 

relação a você

Preencha a quantidade de irmãos de cada membro do casal nos campos sublinhados (não inclua os falecidos).

Total incluindo 

você 

(　　　　)
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（Para a situação à esquerda）

1 2 3 4 5

1

Circule o número para cada uma

1 2 3 4 ―

1 2 3 4 5

4 5

4

⑩ Uma vez casados, não deve-se separar devido a meras diferenças de personalidades 1 3 42

2

Gostaríamos de perguntar a todas.

④

1 3 4

4

2

2

2

2⑨ 4

2

4

Em qualquer sociedade, acho que a feminilidade e a masculinidade são necessárias até certo ponto 1

(Para os pensamentos à esquerda)

1 2

4① Passar a vida como solteiro(a) não é um estilo de vida desejável 1 32

Circule o número para cada uma

S
o
u
 to

talm
en

te 

a fav
o

r

S
o
u
 to

talm
en

te 

co
n

tra

⑦ Após o casamento, o marido deve trabalhar fora e a esposa deve manter o lar 1

Ao casar, é óbvio que deve-se sacrificar metade da personalidade e do estilo de vida 

em prol da família

Mesmo após casar, acho que deve-se ter os próprios objetivos de vida, independente do cô

njuge e da família
1 3 4

3

⑥

⑤

⑬ É melhor as mulheres terem seu primeiro filho na faixa dos 20 anos 1 2 3

1 3

⑧ Uma vez casados, eles devem ter filhos 1 3

As mães devem ficar em casa sem trabalhar, pelo menos enquanto os filhos são pequenos

2⑫
Para os homens casados, o tempo passado com a família é mais importante do que o 

sucesso profissional
1 3

⑪ Não me importo que tenham filhos mesmo que não sejam casados 1 3

●

Q28 Há diversos pensamentos sobre casamento, relacionamento com o sexo oposto, família e ter filhos. Apresentamos 

abaixo (1) a (14) exemplos desses pensamentos. Qual é o seu pensamento sobre cada um deles? Circule o número 

que se aplica na coluna à direita para cada um .

4

1 3 4

A
ch

o
 q

u
e so

u
 

co
n

tra

2

2

2

3

A
ch

o
 q

u
e so

u
 a 

fav
o

r

Não me importo que homens e mulheres tenham relações sexuais antes do casamento 

caso se amem
③

② Caso um homem e uma mulher morem juntos, eles devem se casar 1 3 4

4
※

3

Esta pergunta utiliza linguagem objetiva para facilitar um posicionamento a favor ou 

contra.

Ainda, incluímos pensamentos que nem sempre são comuns.

S
itu

ação
 im

ed
iata até an

tes 

d
o
 casam

en
to

4

4

Q29 Gostaríamos de perguntar sobre sua situação imediata até antes do casamento. Para as afirmações (1) a (3) abaixo, 

circule o número que se aplica a cada uma delas na coluna à direita. Caso não haja (ou não havia) alguém que se 

encaixe nas perguntas, circule o número 5.

⑭ Não me importo que haja casamentos entre pessoas do mesmo gênero 1 432

③ Quando via amigos casados ao meu redor, achei que eles pareciam felizes

2 3

② Tenho inveja de relacionamentos conjugais como os de meus pais

① Tive (tenho) muita oportunidade de interagir com bebês e crianças pequenas

S
em

 co
rresp

o
n

d
en

te

N
ão

 se ap
lica

A
ch

o
 q

u
e n

ão
 se 

ap
lica

A
ch

o
 q

u
e se ap

lica

A
p

lica-se
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2. Moram separados/outro

1. Morando com você　

2. Moram separados/outro

1. Morando com você　

2. Moram separados/outro

1. Morando com você　

5 ou mais (　　　　)

4 ou mais ( 　　　　) 

filhos

4 ou mais ( 　　　　) 

filhos

4 ou mais ( 　　　　) 

filhos

Gostaríamos de perguntar a cada membro do casal sobre sua situação antes do casamento atual.

３.

Q33

(2)Mês e ano de nascimento dos filhos

●

(3)Os filhos moram atualmente 

com você?

[ 1.Período Showa  2.Período Heisei  3.Período Reiwa  

4.Ano no calendário gregoriano ]

４.

3o.
mês:　　 ano:______

※ Caso tenha 4 filhos ou mais, preencha até o terceiro.

Você teve filhos antes do seu casamento atual? Circule o número que se aplica e, caso tenha tido filhos, responda tamb

ém o mês e o ano de nascimento deles e se eles moram com você atualmente.

１.

Circule o número que se aplica.

(　1. Não　2. Costumava fumar　3. Fumo 

atualmente　)
Altura: cm Peso: kg

Hábito de 

fumar:

Altura: cm Peso: kg
Hábito de 

fumar:

(　1. Não　2. Costumava fumar　3. Fumo 

atualmente　)

Mais ou menos boa 4. Não muito boa 5. Ruim

1. Boa 2. 3. NormalMais ou menos boa

(1)Número de filhos nascidos antes do 

casamento atual:

1. １

５.2. ２

● Gostaríamos de perguntar a todas.

Como está o estado de saúde atual de cada membro do casal? Circule o número que se aplica.

Você

Marido

Q30

Q31 Responda sobre altura, peso e hábito de fumar atuais de cada membro do casal.

4. Não muito boa 5. Ruim

1. Boa 2. 3. Normal

６.0. Não pretendia ter filhos

※ Caso você esteja grávida, preencha o peso antes da gravidez.

４. ４

Quantos filhos o casal pretendia ter no total quando se casaram? Circule o número que se aplica e, em caso de 5 ou 

mais filhos, preencha a quantidade no campo sublinhado.

３. ３ Particularmente, não havia 

Q32

0.

[ 1.Período Showa  2.Período Heisei  3.Período Reiwa  

4.Ano no calendário gregoriano ]

２

３

(1)Quantidade de filhos (filhos biológicos) que 

teve antes do casamento atual

４.

１

２

３

１.

３.

２.

Não tenho filhos

１

mês:　　 ano:______

2o.

５. Não sei

Você

Marido

Circule o número que se aplica.

0. Não há

１. １

２. ２

３. ３

４.

(2) Quantidade de filhos, daqueles respondidos na 

coluna à esquerda, que moram atualmente com você

Circule o número que se aplica.

0.

V
o
cê

M
a
rid

o

mês:　　 ano:______２.

[ 1.Período Showa  2.Período Heisei  3.Período Reiwa  

4.Ano no calendário gregoriano ]

1º.

Não tenho filhos

※
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●

Q34 Circule o número que se aplica e preencha o mês e o ano de seu primeiro casamento.

mês: _____ ano: _____mês: _____ ano: _____

Perguntamos àqueles que se casaram novamente.

Aquelas que não se casaram novamente, a pesquisa termina aqui. Vá para o campo de comentários abaixo.

(1)Mês e ano em que iniciou a primeira vida conjugal:
(2)Mês e ano em que deixou de morar junto ou que se 

tornou viúvo(a)

[ 1. Período Showa  2. Período Heisei  3. Período 

Reiwa  4. Ano no calendário gregoriano ]

[ 1. Período Showa  2. Período Heisei  3. Período 

Reiwa  4. Ano no calendário gregoriano ]

※

Ainda, nesta pesquisa houve palavras difíceis de compreender ou perguntas complexas de responder?Preencha o campo 

abaixo livremente, pois nos ajudará a melhorar nossas pesquisas no futuro.

Há alguma medida que você gostaria que fosse introduzida ou aprimorada com base em sua experiência de casamento, 

nascimento e cuidados dos filhos?Ainda, você tem alguma opinião sobre casamento, nascimento, criação de filhos e questõ

es populacionais?Preencha o campo abaixo livremente.

As perguntas terminaram. O campo abaixo é para comentários (caso não queira deixar opiniões e outros comentá

rios, deixe o campo em branco).
●

Obrigado por sua colaboração.

Coloque o questionário de pesquisa preenchido no envelope de coleta, sele o envelope e entregue-o para o(a) 

pesquisador(a).

Os envelopes jamais serão abertos no trajeto até chegarem ao National Institute for Social Security and 

Population Research.

Agradecemos sinceramente por seu precioso tempo.Os resultados dessa pesquisa serão utilizados para melhorar a vida 

da população residente no Japão por meio de análise estatística deste Instituto.Ainda, os resultados anteriores estão 

disponíveis no site para os participantes da pesquisa (URL descrito em “Solicitação de colaboração na pesquisa”).
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§ Explicação da pesquisa

◇ 什麼是全國結婚和生育狀況調查（出生趨勢基本調查）？ 

この調査は、国民の皆さまの結婚、出産、子育てについて調べる全国標本調査で 

◇ O que é a Pesquisa Nacional de Casamento e Nascimento (Pesquisa Básica das Tendências de 

Nascimento)? 

Esta pesquisa é uma amostragem nacional da população residente no Japão em relação a casamento, 

nascimento e criação de filhos e tem sido realizada quase a cada 5 anos.Este ano é a 17ª edição desta 

pesquisa. Há dois tipos de pesquisas: uma para casais e outra para solteiros. 

◇ Objetivo da pesquisa 

Ao implementar várias medidas, o país e os governos locais devem conhecer a situação e os problemas 

enfrentados pela população.O principal objetivo desta pesquisa é conhecer a situação do casamento, do 

nascimento e da criação de filhos da população residente no Japão e analisar os problemas relacionados a 

políticas sob a perspectiva das ciências sociais.Em particular, apontou-se que o declínio da taxa de 

natalidade no Japão de hoje, o consequente declínio e envelhecimento populacional e as mudanças no estilo 

de vida de cada pessoa causarão um grande impacto na sociedade japonesa no futuro.Conhecer a situação 

atual e determinar as causas desse declínio da taxa de natalidade é uma das metas importantes desta 

pesquisa. 

◇ Alvo da pesquisa 

Esta pesquisa destina-se a moradores de regiões do país selecionadas aleatoriamente, com questionários 

separados para os dois grupos de pessoas abaixo. 

[Questionário para pessoas casadas] 

Para todas as mulheres com menos de 55 anos de idade casadas em 30 de junho, independente de terem 

entregue ou não a notificação de casamento. 

[Questionário para pessoas solteiras] 

Para todas as pessoas solteiras (homens e mulheres) com idade entre 18 e 54 anos em 30 de junho. 

◇ Estrutura da pesquisa 

O National Institute of Population and Social Security Research (um instituto nacional de pesquisa do 

Ministério da Saúde, Trabalho e Bem-Estar), com a aprovação do Ministro do Interior e Comunicações e nos 

termos da Lei de Estatísticas, realiza esta pesquisa em colaboração com o país, as províncias (ou cidades 

designadas por decreto governamental, cidades-centros, cidades com centros de saúde e distritos especiais) e os 

centros de saúde locais.A pesquisa é conduzida por meio da visita de pesquisadores nomeados pelos 

governadores (prefeitos) à sua casa, que distribuem o questionário e outros materiais e coletam o questionário 

preenchido on-line ou à mão (lacrado em envelope).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ Sobre privacidade e proteção de dados pessoais 

Todas as respostas a este questionário serão utilizadas somente para fins de produção de estatísticas e 

qualquer outro uso é estritamente proibido pela “Lei de Estatísticas”.O questionário preenchido e lacrado no 

envelope de coleta por você será entregue ao National Institute of Population and Social Security Research 

sem a abertura pelos pesquisadores após a coleta, e o questionário, em seguida, ficará sob controle 

rigoroso.Todas as informações de identificação pessoal são excluídas no processo de compilação 

estatística.Assim, jamais haverá o vazamento de dados pessoais. 

◇ Consulta sobre outros assuntos 

Caso tenha alguma dúvida sobre como responder, entre em contato com nossa central de atendimento. 

Para obter informações detalhadas sobre esta pesquisa, os resultados da pesquisa até o momento e as 

perguntas frequentes, consulte o site "Pesquisa Básica das Tendências de Nascimento" para usuários-alvo. 

Consulte "Pedido de colaboração". 

・Questionário 

・Envelope 

・Questionário 

・Envelope 
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d
esig

n
ad

as 
p

o
r 

d
ecreto

 g
o

v
ern

am
en

tal / C
id

ad
es-cen

tro
s / 

C
id

ad
es co

m
 cen

tro
s d

e saú
d

e / D
istrito

s 

esp
eciais 

P
esq

u
isad

o
res n

o
m

ead
o

s 
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 d
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A
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 d
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Preenchimento on-line / envio por correio 

Questionário 

lacrado 

Questionário 

lacrado 

・Questionário 

・Envelope 

Questionário 

lacrado 

Questionário 

lacrado 

Nomeação pelos governadores e prefeitos 
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A produção de estatísticas oficiais, incluindo a Pesquisa 

Nacional de Casamento e Nascimento (Pesquisa Básica 

das Tendências de Nascimento), é regida pela Lei de 

Estatísticas.

◆ A Lei de Estatísticas é um conjunto de regras de processamento 

estatístico como infraestrutura de dados necessária para a sociedade.

◆ A Lei de Estatística melhora a vida da população residente no 

Japão por meio do processamento de dados estatísticos úteis.

◆ Os resultados da Pesquisa Nacional de Casamento e Nascimento 

(Pesquisa Básica das Tendências de Nascimento) serão úteis para 

medidas nacionais e locais e prestação de serviços.

Seus dados pessoais serão estritamente protegidos.

◆ Na Pesquisa Nacional de Casamento e Nascimento (Pesquisa 

Básica das Tendências de Nascimento), os dados pessoais serão 

estritamente protegidos nos termos das disposições da Lei de 

Estatística.

◆ As informações do questionário são estritamente confidenciais e 

serão utilizadas somente para fins de produção de estatísticas. O uso 

para qualquer outro fim é proibido pela Lei de Estatísticas.
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