
सत्र ौँ प्रजनन प्रवतृ्ति सम्बन्धी आधारभतू सवेक्षण

तपाईंले प्रश्नावली अनलाइन पनन भनन र पेश गनन सकु्नहुन्छ।

थप जानकारीको लानग, कृपया संलग्न " सहयोगको लानग अनुरोध र अनलाइन प्रनतनिया 

गाइड " हेनुनहोस्।

सरकारी तथ्याङ्क अनलाइन सवेक्षण सामान्य पोर्नल 

https://www.e-survey.go.jp/

2025साल सामात्तजक सुरक्षा तथा जनसंख्या समस्याको आधारभतू सवेक्षण

त्तववाह र प्रसतू्तत सम्बन्धी रात्तरिय सवेक्षण

तथ्याङ्क ऐनमा 

आधाररत सामान्य 

तथ्याङ्क सवेक्षण

〔एकल (अत्तववात्तहत) व्यत्तिहरूको लात्ति सवेक्षण पत्〕

（हाल रेइवा 7 (2025) साल जुन 30 ताररखको वास्तत्तवकता）

सवेक्षण अत्तधकारीले लेख्ने ठाउौँ

त्तजल्ला

स्वास्थ्य केन्र

के्षत् नम्बर

https://www.ipss.go.jp

टोक्यो त्तजल्ला त्तियोदा सहर उत्तिसाइवाइच्यो 2-2-3 त्तहत्तबया 

कोकुसाइ भवन 6F

स्वास््य, श्रम तथा कल्याण मन्त्रालय

राष्ट्रिय सामाष्ट्िक सरुक्षा तथा िनसखं्या 

समस्या अनसुन्त्धान ससं्थान

秘

सम्परू्ण दायरामा पर्नणहुरे् व्यक्तिहरूको लाक्ति

यस सरे्वक्षर्मा तपाईकंो सहयोिको लाक्ति हाक्तदणक धन्यर्वाद।

यो जापार्मा क्तर्वर्वाह, प्रसकू्तत र क्तििन स्याहारको र्वास्तक्तर्वक अर्वस्था र चनर्ौतीहरूबारे अर्नसन्धार् िर्णको लाक्ति राक्तरिय 
सामाक्तजक सनरक्षा तथा जर्संख्या समस्या अर्नसन्धार् संस्थार्द्वारा िररएको रारिव्यापी र्मनर्ा सरे्वक्षर् हो।यसले जापार्ी
समाजको लाक्ति भक्तर्वरयको अर्नमार् र र्ीक्ततहरूबारे क्तर्वचार िदाण महत्त्र्वपरू्ण सामग्रीको रूपमा काम िरे्छ।यो सरे्वक्षर् पत्रमा 
क्तदइएको जर्वाफहरूलाई तथ्याङ्क बर्ाउरे् उदे्दश्यका लाक्ति मात्र प्रयोि िरररे्छ र यस बाहेक अन्य कन र् ैपक्तर् प्रयोिलाई 
कार्नर्द्वारा कडा रूपमा क्तर्षेध िररएको छ।तपाईलें क्तदर्नभएको जर्वाफ परू्ण रूपमा िोप्य रहरे् हुर्ाले कृपया ढन क्क भएर 
सत्यतथ्य जस्ताको जस्त ैजर्वाफ क्तदर्नहुर् अर्नरोध िदणछौं।

（सरे्वक्षर्को क्तर्वस्ततृ जार्कारी पषृ्ठ 13 मा लेक्तिएको छ।）

साथ ैयो (क्तसल िररएको िाम क्तभत्रको) सरे्वक्षर् पत्रको क्तर्वतरर् तथा सङ्कलर्को लाक्ति क्तजल्ला प्रमनि (सहर प्रमनि र्वा र्वडा 
प्रमनि) द्वारा क्तर्यनि िररएको सरे्वक्षर् अक्तधकारी तपाईकंो घरमा आउर्नहुरे्छ। र्बनझेको कन रा भएमा सरे्वक्षर् अक्तधकारीलाई 
सोध्र्नहोस्।

जानकारी भर्ाा कृपया ननम्न अनुसार भनुाहोस्।

1  यो हाल जनर् 30 ताररिको क्तमक्ततमा 18 र्वषण र्वा सोभन्दा बढीदेक्ति 55 र्वषण भन्दा कमका एकल (अक्तर्वर्वाक्तहत) व्यक्तिहरू 

(यसमा सम्बन्ध क्तर्वच्छेद तथा पक्तत र्वा पत्र्ीको मतृ्यन भएका व्यक्तिहरू पक्तर् पछणर््)  ले जर्वाफ क्तदरे् सरे्वक्षर् पत्र हो।。
2  हाल रेइर्वा 7(2025) साल जनर् 30 ताररिको र्वास्तक्तर्वकताको बारेमा कालो बलपेर् र्वा क्तससाकलमले 

लेख्र्नहोस्।

3  जर्वाफ क्तदिँदा, क्तमल्रे् र्म्बरमा ○ लिाउरे् प्रश्नहरू र आर्वश्यक जार्कारी लेख्र्नपरे् प्रश्नहरू छर््।
4  जर्वाफ क्तदइएको सरे्वक्षर् पत्रलाई सङ्कलर् िरररे् िाममा हाली, िम लिाएर बन्द िरेपक्तछ सरे्वक्षर् 

अक्तधकारीलाई हस्तान्तरर् िर्नणहोस्। बन्द िररएको िामलाई जस्ताको जस्त ैराक्तरिय सामाक्तजक सनरक्षा 
तथा जर्संख्या समस्या अर्नसन्धार् संस्थार् पनर् याइरे्छ र यस क्रममा उि िाम कदाक्तप िोक्तलरे्छैर्।
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पुरानो प्रणालीको उच्ि माध्यत्तमक तथा 

प्राथत्तमक त्तवद्यालय, प्राथत्तमक 

त्तवद्यालयलाई त्तनम्न माध्यत्तमक त्तवद्यालय 

स्नातक भनेर लेख्नुहोस्। पुरानो 

प्रणालीको मत्तहला उच्ि माध्यत्तमक 

त्तवद्यालयलाई उच्ि माध्यत्तमक त्तवद्यालय 

स्नातक भनेर लेख्नुहोस्।

(3) अन््यमा स्नातक 

(पास) िरेको त्तवद्यालय

 एकै सहर, निरपात्तलका वा िाउौँपात्तलका त्तभत् छुरिएर बसोबास  एकै सहर, निरपात्तलका वा िाउौँपात्तलका त्तभत् छुरिएर बसोबास

अन्य के्षत्मा छुरिएर बसोबास अन्य के्षत्मा छुरिएर बसोबास

स्नातक त्तवद्यालय (मास्टर) 6. स्नातक त्तवद्यालय (मास्टर)

(                       ) (                       )7. अन्य 7. अन्य

त्तनम्न माध्यत्तमक त्तवद्यालय 1. त्तनम्न माध्यत्तमक त्तवद्यालय

2. उच्ि माध्यत्तमक त्तवद्यालय

5.

6.

त्तवशेष प्रत्तशक्षण कलेज/भोकेसनल त्तवद्यालय (उच्ि माध्यत्तमक 

त्तवद्यालय स्नातक (पास) पत्तछ)3.

 1.  म हाल अध्ययन िरररहेको (यसमा 

      त्तबदामा बसेको आत्तद पत्तन पछछ ) छु।

 2. मलेै स्नातक 

      (पास) 

    िररसकेको छु।

सहत्तशक्षा उच्ि माध्यत्तमक त्तवद्यालय

मत्तहला-पुरुष फरक उच्ि माध्यत्तमक 

त्तवद्यालय

त्तवश्वत्तवद्यालय 5. त्तवश्वत्तवद्यालय

(2) हाल तपाईसंौँि ैबसोबास 

वा छुरिएर बसोबास

प्र.3 तपाईकंो आमाबुबाको (1)जन्म वषछ र उमेर, (2)हाल तपाईसंौँि ैबसोबास/छुरिएर बसोबास र (3)अन््यमा स्नातक (पास) िरेको त्तवद्यालयबारे जवाफ 

त्तदनुहोस्। त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाई, लाइन भएको ठाउौँमा अङ्क लेख्नुहोस्।

बुबा आमा

[ 1. ताइस्यो　2. स्योवा   3. इस्वी संवत् ] [ 1. ताइस्यो　2. स्योवा   3. इस्वी संवत् ]

(1) जन्म वषछ ＿＿＿＿जन्म वषछ       （　　 वषछ परूा）

(       )वषछ

1. सौँि ैबसोबास 1. सौँि ैबसोबास

2.

त्तनम्न माध्यत्तमक त्तवद्यालय

※

________साल＿＿मत्तहना

2. त्तवदेशी देश

2.  मत्तहला

4.

1.  पुरुष
2.  हेइसेइ

प्र.2 तपाई ं(1)हाल अध्ययन िरररहनुभएको छ वा स्नातक (पास) िररसक्नुभएको छ (स्नातक (पास) िररसकेको व्यत्तिले स्नातक (पास) िरेको उमेर 

लाइनमा लेख्नुहोस्) र (2)उि त्तवद्यालयबारे त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

(1) हाल अध्ययन िरररहेको वा स्नातक (पास) िररसकेको (2) हाल अध्ययन िरररहेको अथवा अन््यमा स्नातक (पास) िरेको त्तवद्यालय

 एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

जुत्तनयर कलेज/प्रात्तवत्तधक कलेज

मत्तहला त्तवश्वत्तवद्यालय2. 6.

अध्ययन 

िरररहेको 

त्तवद्यालय

1. 5.

अन््यमा त्तवद्यालय स्नातक 

(पास) िरेको उमेर

साल मत्तहना
इस्वी संवत्

 त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

प्र.4 तपाईकंो दाजुभाइ त्तददीबत्तहनीको संख्या (　) मा लेख्नुहोस् (यसमा म ृ् यु भएका व्यत्तिहरू पदैनन्)।

तपाई ंसत्तहत जम्मा दाइ

( 　   ) जना

त्तददी

( 　   ) जना

भाइ

( 　   ) जना

बत्तहनी

( 　   ) जना
( 　   ) जना

नभएको खण्डमा 0 लेख्नुहोस्। नभएको खण्डमा 0 लेख्नुहोस्। नभएको खण्डमा 0 लेख्नुहोस्। नभएको खण्डमा 0 लेख्नुहोस्।

तपाईकंो 

दाजुभाइ 

त्तददीबत्तहनीको 

त्तवस्ततृ त्तववरण

3.

4. जुत्तनयर कलेज/प्रात्तवत्तधक कलेज 4. जुत्तनयर कलेज/प्रात्तवत्तधक कलेज

2. 2.

3. 3.

4. मृ् यु भइसक्यो। 4. मृ् यु भइसक्यो।

1.

उच्ि माध्यत्तमक त्तवद्यालय

त्तवशेष प्रत्तशक्षण कलेज/भोकेसनल त्तवद्यालय (उच्ि माध्यत्तमक 

त्तवद्यालय स्नातक (पास) पत्तछ)

＿＿＿＿जन्म वषछ       （　　 वषछ परूा）

※ जीत्तवत मान्छेहरूको मात् परूा भएको उमेर लेख्नुहोस्। ※ जीत्तवत मान्छेहरूको मात् परूा भएको उमेर लेख्नुहोस्।

7.
अन््यमा 

स्नातक (पास) 

िरेको त्तवद्यालय

8.

सहत्तशक्षा त्तवश्वत्तवद्यालय

स्नातक त्तवद्यालय (मास्टर)

(              )9. अन्य

3.

त्तवशेष प्रत्तशक्षण कलेज/भोकेसनल 

त्तवद्यालय (उच्ि माध्यत्तमक त्तवद्यालय 

स्नातक (पास) पत्तछ)

※त्तवश्वत्तवद्यालय, स्नातक त्तवद्यालय (मास्टर) (5~8) स्नातक (पास) िरेपत्तछ भोकेसनल त्तवद्यालय आत्तदमा अध्ययन िरेको खण्डमा, त्तवश्वत्तवद्यालय अथवा स्नातक त्तवद्यालय (मास्टर) लाई "अन््यमा स्नातक (पास) िरेको 

त्तवद्यालय" को रूपमा जवाफ त्तदनुहोस्।

※बीिमा त्तवद्यालय छोडेको खण्डमा, ्यो भन्दा अत्ति स्नातक (पास) िरेको त्तवद्यालयलाई "अन््यमा स्नातक (पास) िरेको त्तवद्यालय" को रूपमा जवाफ त्तदनुहोस्।

प्र.1 तपाईकंो (1) जन्म त्तमत्तत लेखी (2) त्तलङ्ि लेख्ने ठाउौँमा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। साथ,ै (3) कृपया हामीलाई तपाईकंो रात्तरियता र यत्तद तपाई ं

त्तवदेशी नािररक हुनुहुन्छ भने, जापानमा पत्तहलो पटक बसोबास िरेको वषछ र मत्तहना बताउनुहोस्।

(1) जन्म त्तमत्तत (2) त्तलङ्ि

1.  स्योवा 1. जापान

(3) रात्तरियता

3.  इस्वी संवत्
(जापानमा पत्तहलो पटक बसोबास 

सुरु िरेको साल र मत्तहना)

अङ्क लेख्नुहोस।्見
本

Sample



0. 10 हजार~9 लाख 90 हजार येन 5. 50 लाख~59 लाख 90 हजार येन 10. 1 करोड येन वा सोभन्दा बढी

1. 10 लाख~19 लाख 90 हजार येन 6.  60 लाख~69 लाख 90 हजार येन 11. छैन।

2. 20 लाख~29 लाख 90 हजार येन 7.  70 लाख~79 लाख 90 हजार येन

3. 30 लाख~39 लाख 90 हजार येन 8.  80 लाख~89 लाख 90 हजार येन

4. 40 लाख~49 लाख 90 हजार येन 9.  90 लाख~99 लाख 90 हजार येन
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【आमाबुबा जीत्तवत भएको व्यत्तिले मात् लेख्नुहोस्।】

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７ １    ２     ３     ４     ５     ６    ７

１    ２     ３     ４     ５     ６    ７

※1 अध्ययन िदै आरुबाइतो िरररहेको खण्डमा, "कामको त्तस्थत्तत" मा "त्तवद्याथी" मा 〇 लिाउनुहोस्।

※2 हाल अध्ययन िरररहेको व्यत्तिले यस अत्ति त्तवद्यालय स्नातक (पास) िने त्तबत्तिकैको त्तस्थत्ततको बारेमा लेख्नुहोस्।

b. हाल １     ２     ３     ４ ５     ６

तपाई ं

1~6 मध्येको त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

1~4 मा ○ लिाएको अवस्थामा दायाौँ स्तम्भमा जानुहोस्।

(1) मा 1~4 मा ○ लिाएको अवस्थामा मात् त्तमल्ने 

नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।अन््यमा त्तवद्यालय स्नातक 

(पास) िने त्तबत्तिकै
※２

(1) मा 1~4 मा ○ लिाएको अवस्थामा मात् त्तमल्ने 

नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।
a.

１     ２     ３     ４ ５     ６ １    ２     ３     ４     ５     ６    ７

● हाल आय आजछन हुने काम भएको व्यत्तिले जवाफ त्तदनुहोस्। काम नभएको व्यत्ति प्र. 5 मा जानुहोस्।

आमा １    ２     ３     ４     ５     ６    ７
１ठूलो कम्पनी　２साना तथा मध्यम स्तरको 

कम्पनी　３सरकारी कायानलय
d. हाल １     ２     ３     ４ ５     ６
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बुबा １    ２     ３     ４     ５     ６    ７

प्र.5 तपाई ंर तपाईकंो आमाबुबाको कामको त्तस्थत्ततबारे जवाफ त्तदनुहोस्। तपाईकंो बारेमा a र b को 2 वटाको समयबारे, साथ ैआमाबुबाको हालको बारेमा, 

प्र्येकको (1) कामको त्तस्थत्तत, (2) पेसाको प्रकार र (3)कायछस्थलको कमछिारी संख्या (आमाबुबाको सन्दभछमा प्रकार अनुसार) को त्तमल्ने नम्बर एक-एक 

वटामा ○ लिाउनुहोस्। (एक भन्दा बढी काम िरररहेको खण्डमा मुख्य कामबारे जवाफ त्तदनुहोस्)।

प्र
श्न

क
ो द

ाय
रा

(1)कामको स्थिति※1 (2)पेसाको प्रकार (3)कार्यथिलको कमयचारी सखं्र्ा
（र्समा मखु्र्ालर्/शाखा कार्ायलर् पति पर्य।）

प्र.6 तपाईकंो हालको काम (आय आजछन हुने काम। एक भन्दा बढी भएको खण्डमा मुख्य कामबारे जवाफ त्तदनुहोस्) को बारेमा, त्तनम्न (1)~(4) मा पने अङ्क 

लेख्नुहोस् र (5) मा एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

299 999
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एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।
c. हाल １     ２     ３     ４ ５     ６ １ठूलो कम्पनी　２साना तथा मध्यम स्तरको 

कम्पनी　３सरकारी कायानलय

यो सालको मे मत्तहनाको 

आय
लिभि

व्यवसात्तयक आयको खण्डमा, त्तबक्री रकमबाट सब ै

खिछहरू िटाइएको रकम लेख्नुहोस्। त्तनम्न (5) पत्तन एकै 

हो।

(5)
ित साल (2024 साल) 

को वात्तषछक आय

येन
कर 

सत्तहत

कर 

सत्तहत

तपाईकंो कामको बारेमा

(आय आजछन हुने काम िरररहेको खण्डमा लेख्नुहोस्।)

(1) प्रत्तत त्तदन औसत

लिभि वषछ 　＜1 वषछ भन्दा कमको खण्डमा 1 वषछ लेख्नुहोस्।＞

ओभरटाइम सत्तहतको औसत 

काम िने समय लेख्नुहोस्।

काम िने त्तदनको दतै्तनक 

औसत काम िने समय

हालको कामको सेवा अवत्तध 

अथवा त्तनरन्तर काम 

िरररहेको वषछ संख्या
※

िण्टा त्तमनेट

(2)
1 हप्ताको औसत काम िने 

त्तदन संख्या
साप्तात्तहक औसत त्तदन

(3)

※ त्तबदाबाट काममा फकेको समय वा कम्पनी त्तभत्को सरुवा भए पत्तछको समयदेत्तख नभईकन, ्यो कायछस्थलमा काम सुरु िरेको समयदेत्तखको वषछ संख्या लेख्नुहोस्।

1 2 3 4 5 6 7
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प्र.7

प्र.8

1.

कु
न

 ैएउटा न
म्ब

र म
ा ○

 ल
ि

ाउनु
ह

ोस्
।

2. फाइदा हुौँदनै जस्तो 

लाग्छ।

फाइदा हुौँदनै जस्तो 

लाग्छ।

त्तववाह िरेर बच्िा जन्माउने, त्तववाह अथवा प्रसतू्ततको अवसरमा काम छोडेर ्यसपत्तछ काम निने

2. त्तववाह िने तर बच्िा नजन्माई काम िरररहने

3. त्तववाह िरेर बच्िा जन्माउने तर काम पत्तन िने

4.

7.

मत्तहलाले जवाफ 

त्तदने ठाउौँ

(1) कल्पना िरेको आदशछ जीवन (2) सबभैन्दा बढी सम्भावना भएको जीवन

सबभैन्दा ठूलो 

फाइदा
दोस्रो ठूलो फाइदा

िवाफ ष्ट्िन ेठाउँ
（नम्बर लेख्नुहोस्।）

6.

प्र.9 तलको बक्समा केही मत्तहलाको जीवनशलैीका प्रकारहरू लेत्तखएको छ। प्र्येकको लात्ति, तलको बक्सबाट तपाईलंाई नत्तजकको लाग्ने प्रकारको नम्बर 

ियन िरी, जवाफ त्तदने ठाउौँमा लेख्नुहोस्।

(1)तपाई ंकस्तो प्रकारको जीवनलाई आफ्नो आदशछ जीवनको रूपमा कल्पना िनुछहुन्छ?

अन्य (                                                                         )

तपाईलंाई आफ्नो पाटछनर (अथवा प्नी) हुने मत्तहलाले कस्तो प्रकारको जीवन त्तबताए हुन्थ्यो जस्तो लाग्छ?

पुरुषले जवाफ 

त्तदने ठाउौँ

पाटछनर (अथवा प्नी) हुने मत्तहलाबाट आशा 

िरेको जीवन

म
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ह

ोस्
।

1. त्तववाह निरीकन काम िरररहने

5.

त्तववाह िरेर बच्िा जन्माउने तर त्तववाह अथवा प्रसतू्ततको अवसरमा एकपटक काम छोडेर त्तशशु स्याहार पत्तछ पुनः काम िने

7. दतै्तनक जीवन सहज हुन्छ।

3. आत्तथछक सम्पन्नता

फाइदा हुन्छ 

जस्तो लाग्छ।
4.

5.

आवास तथा वातावरण ियनको त्तवकल्पहरूको फरात्तकलो हुन्छ।

पररवारलाई पालनपोषण िने त्तजम्मेवारी नहुने हुनाले सत्तजलो हुन्छ।

(                           )10. अन्य

2.

अब यसको त्तवपरीत, अत्तहलेको तपाईकंो एकल (अत्तववात्तहत) जीवनमा त्तववात्तहत जीवनमा नभएको फाइदा छ जस्तो लाग्छ? बायाौँ तलको बक्सको त्तमल्ने 

नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। "1.फाइदा हुन्छ जस्तो लाग्छ" मा ○ लिाएको व्यत्तिले दायाौँपरिको बक्स त्तभत्बाट 2 वटासम्म ठोस फाइदा ियन िरी 

दायाौँको जवाफ त्तदने ठाउौँमा नम्बर लेख्नुहोस्।

द
ाय

ाौँक
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व
ाफ

 त्तद
ने

 ठ
ाउौँम

ा न
म्ब

र ले
ख्

नु
ह

ोस्
।

1.

● सबलै ेिवाफ ष्ट्िनहुोस।्

अत्तहलेको तपाईलंाई त्तववाह िरेर कुन ैफाइदा हुन्छ जस्तो लाग्छ? बायाौँ तलको बक्सको त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। "1.फाइदा हुन्छ जस्तो लाग्छ" 

मा ○ लिाएको व्यत्तिले दायाौँपरिको बक्सबाट 2 वटासम्म ठोस फाइदा ियन िरी दायाौँको जवाफ त्तदने ठाउौँमा नम्बर  लेख्नुहोस्।

कु
न

 ैएउटा न
म्ब

र म
ा ○

 ल
ि

ाउनु
ह

ोस्
।

दार्ााँको जवाफ
 ददिे ठाउाँमा िम्बर

 लेख्नहुोस।्

1. आर्ियक रूपमा सहज हुन्र्।अत्तहलेको तपाईलंाई त्तववाह 

िरेर 2. िवाफ ष्ट्िन ेठाउँ
（नम्बर लेख्नुहोस्।）3. मानत्तसक रूपमा शान्त हुने स्थान प्राप्त हुन्छ।

सबभैन्दा ठूलो 

फाइदा
फाइदा हुन्छ 

जस्तो लाग्छ।
4. हाल माया िने व्यत्तिसौँि बसोबास िनछ सत्तकन्छ।

सामात्तजक त्तवश्वसनीयता प्राप्त हुन्छ र वरपरका मान्छेहरू 

समान भइन्छ।

अत्तहलेको तपाईलंाई एकल 

(अत्तववात्तहत) जीवन त्तबताएमा

स्वतन्त् रूपमा आफूलाई िनछ मन लािेको कुरा िनछ र जीवन त्तबताउन 

सत्तकन्छ।

स्वतन्त् रूपमा त्तवपरीत त्तलङ्िीसौँि पे्रम सम्बन्ध बनाउन सत्तकन्छ।

दोस्रो ठूलो फाइदा
1.

5. आफ्न ैबच्िा र पररवार हुन्छ।

8. आमाबुबाबाट स्वतन्त् हुन सत्तकन्छ।

9.
आमाबुबालाई ढुक्क बनाई, वरपरका मान्छेहरूको अपेक्षा परूा 

िनछ सत्तकन्छ।

6. यरन सन्तुत्ति प्राप्त हुन्छ।

साथीहरू जस्ता व्यापक मानवीय सम्बन्धहरू कायम राख्न सत्तजलो 

हुन्छ।

काम िरेर समाजसौँिको सम्बन्ध कायम राख्न सत्तकन्छ।

【मष्ट्हलाको लाष्ट्ि】

【परुुषको लाष्ट्ि】

(2)आदशछ जीवनलाई एकात्ततर छोडेर, यथाथछमा तपाईलंाई कस्तो प्रकारको जीवन तपाईकंो लात्ति सबभैन्दा बढी सम्भव छ जस्तो लाग्छ?

6.

2.
8. हालको पररवारसौँिको सम्बन्ध कायम राख्न सत्तकन्छ।

(                           )9. अन्य
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प्र्येकको एउटा नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

1 2 3 4 ―

1 2 3 4 5

4 5

2
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पणू
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पम
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त

3 4

⑨

2 3

② आफूले पत्तन आमाबुबाको जस्तो त्तववात्तहत दम्पती बनाउने इच्छा छ।

① त्तशशु वा साना बच्िाहरूसौँि भेटिाट हुने अवसर धेरै त्तथयो (धेरै छ)।

द
ाय

राम
ा पने

 व्य
त्ति

 छै
न

।

त्तम
ल्द

नै
।

कु
न

 ैएक
 भ

न्नु
 पद

ा छ त्तम
ल्द

नै
।

कु
न

 ैएक
 भ

न्नु
 पद

ा छ त्तम
ल्छ

।

त्तम
ल्छ

।

（बायाौँको त्तस्थत्ततसौँि）

4

2

⑭ पुरुष वा मत्तहला बीि समत्तलङ्िी त्तववाह िरे पत्तन हुन्छ। 1 4

तपाईकंो वरपरको त्तस्थत्ततबारे जवाफ त्तदनुहोस्। तलको ①~③ को सन्दभछमा, प्र्येकमा दायाौँ स्तम्भको एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। तपाईकंो 

अवस्थामा प्रश्नको दायरामा पने व्यत्ति नभएको खण्डमा, 5 मा ○ लिाउनुहोस्।

4

1 3 4

4

2

2

2

2

③ वरपरका त्तववात्तहत साथीहरूलाई हेदाछ त्ततनीहरू खुसी देत्तखन्छन्।

प्र.11

⑫ त्तववात्तहत पुरुषको लात्ति पररवारसौँि समय त्तबताउने समय कामको सफलता भन्दा बढी महत्त्वपणूछ हुन्छ। 1 3 4

⑪ त्तववाह निरीकन बच्िा जन्माए पत्तन हुन्छ। 1 3 4

⑩ एकपटक त्तववाह िरेपत्तछ, व्यत्ति्वको बेमेल मात् भएको कारणले छुरिनु हुौँदनै। 1

② एक पुरुष र एक मत्तहला सौँि ैबसोबास िने भए, उनीहरूले त्तववाह िनुछपछछ । 1 3 4

4
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2

2

⑤ त्तववाह पत्तछ पत्तन, जीवनमा आफ्नो पत्तत वा प्नी र पररवार भन्दा अलि, आफू एक्लकैो व्यत्तिित लक्ष्य हुनुपछछ । 1 3 4

4

③ 1 3 4
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प्र.10

※ यस प्रश्नमा तपाईलें सत्तजल ैसहमत वा असहमतको पक्ष त्तलन सक्ने िरी त्तनत्तित अत्तभव्यत्तिहरू प्रयोि िररएको छ।

साथ ैकेही असामान्य त्तविारधारा पत्तन समावेश छन्।

(बार्ााँको ववचारधारासाँग)
1 2

4

त्तववाह, मत्तहला-पुरुषको सम्बन्ध, पररवार र बच्िा जन्माउने कुराको बारेमा त्तवत्तभन्न त्तविारधाराहरू छन्। तल ①~⑭ मा लहरै त्तवत्तभन्न त्तविारधाराहरू 

लेत्तखएका छन्। प्र्येकप्रत्तत तपाईकंो कस्तो त्तविार छ? प्र्येकको दायाौँ स्तम्भको एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

① जीवनभर एकल (अत्तववात्तहत) रहनु भनेको जीवन त्तबताउने आदशछ तररका होइन। 1 32

सबलै ेिवाफ ष्ट्िनहुोस।्

प्र्येकको एउटा नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

एक पुरुष र एक मत्तहलाले एकअकाछलाई माया िछछ न् भने उनीहरूले त्तववाह अत्ति यरनसम्पकछ  राखे पत्तन हुन्छ।

त्तववाह पत्तछ, पररवारको लात्ति आफ्नो व्यत्ति्व र जीवनशलैीको आधा ्याि िनुछ स्वाभात्तवक हो।

⑦ त्तववाह पत्तछ, पत्ततले बात्तहर काम िनुछपछछ  र प्नीले िरको हेरिाह िनुछपछछ । 1

2

3

3

⑬ मत्तहलाले पत्तहलो बच्िा जन्माउने भए, 20~29 वषछको उमेरमा जन्माउनु राम्रो हुन्छ। 1 2 3

1 3

⑧ त्तववाह िरेपत्तछ बच्िाहरू जन्माउनुपछछ । 1 3

कत्तम्तमा पत्तन, बच्िाहरू साना छौँदा आमाहरूले बात्तहरको काम निरी िरम ैरहनु राम्रो हुन्छ।

जस्तो समाजमा पत्तन, एक त्तनत्तित हदसम्मको स्त्री्व र पुरुष्व आवश्यक हुन्छ। 1 3

⑥ 見
本

Sample



    

(4)त्तववाहको 

योजना

पे्रमी/पे्रत्तमकाको रूपमा सम्बन्ध भएको त्तवपरीत त्तलङ्िी छ।

प्र.17

1.  छैन। 2. छ

तपाईकंो हालसम्मको सम्बन्धको अनुभव (पे्रमी/पे्रत्तमकाको रूपको पे्रम सम्बन्ध) बारे जवाफ त्तदनुहोस्। त्तमल्ने नम्बरमा 〇 लिाउनुहोस्।

1. पुरुष 2.

(2)पे्रम सम्बन्धमा रहेको व्यत्तिको त्तलङ्ि(1)पे्रमी/पे्रत्तमकाको रूपमा सम्बन्ध बनाएको अनुभव

मत्तहला

1. त्तववाह िने िाहन्छु।

2.

3. 3जना

(1) त्तवपरीत त्तलङ्िीसौँिको पे्रम सम्बन्धको त्तस्थत्तत

3.

4. मिनी भएको व्यत्ति छ। (3) (सबभैन्दा ित्तनष्ठ) पे्रम सम्बन्धमा रहेको व्यत्तिसौँि त्तववाहको िाहना

                साल          मत्तहना

※ 4 जना वा सोभन्दा बढी भएको व्यत्तिले तेस्रो बच्िासम्मको जानकारी लेखे हुन्छ।

प्र.16 तपाई ं(1) त्तवपरीत त्तलङ्िीसौँि पे्रम सम्बन्धमा हुनुहुन्छ? एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। साथ ै्यो जवाफ पत्तछको तीर अनुसार (2) पे्रम 

सम्बन्धको िाहना, (3)पे्रम सम्बन्धमा रहेको व्यत्तिसौँि त्तववाहको िाहना (सबभैन्दा ित्तनष्ठ सम्बन्ध भएको व्यत्ति) र (4)त्तववाह िने योजना िनुछभएको 

साल र मत्तहना मध्ये कुन ैएकको जवाफ त्तदनुहोस्।

1. पे्रम सम्बन्ध भएको त्तवपरीत त्तलङ्िी छैन। 1. पे्रम सम्बन्धको िाहना छ।

2. साथीको रूपमा सम्बन्ध भएको त्तवपरीत त्तलङ्िी छ।

[ 1. रेइवा   2. इस्वी संवत्]

           साल         मत्तहना त्ततर

(     )जना4जना वा सोभन्दा 

बढी

प्र.14 के तपाईलें कत्तहल्य ैत्तवपरीत त्तलंिी (1) सौँि यरन सम्बन्ध राख्नुभएको छ? कुन-ैकुन ैअवस्थामा, सबभैन्दा पत्तछल्लो अनुभव यो हो त्तक (2) के तपाईलें 

िभछत्तनरोधक प्रयोि िनुछभयो, र (3) त्तवत्तध के त्तथयो? एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

(1)त्तवपरीत त्तलंिीसौँि यरन सम्बन्ध को 

अनुभव
(２)िभछत्तनरोधकको प्रयोि (सबभैन्दा 

पत्तछल्लो अनुभवको बारेमा)

(2) त्तवपरीत त्तलङ्िीसौँि पे्रम सम्बन्धको िाहना

                साल          मत्तहना

त्तववाहबारे खास ैसोिेको छैन।

3.  हाल िरररहेको छु।

2.

(1) अत्तहलेसम्म जन्माएको बच्िाको संख्या
(2) बच्िाको जन्म त्तमत्तत (3)उि बच्िासौँि ैबसोबास िरररहनुभएको छ?

0. बच्िा छैन। [ 1. स्योवा  2. हेइसेइ  3. रेइवा  4. इस्वी संवत् ]
पत्तहलो

                साल          मत्तहना
1. 1जना

[ 1. स्योवा  2. हेइसेइ  3. रेइवा  4. इस्वी संवत् ]
2. 2जना दोस्रो

त्तनकासी त्तवत्तध

2. ओत्तिनो त्तवत्तध/BBT त्तवत्तध 5. अन्य

1.1. छ
1.

छैन। 2.

(               )
िभछत्तनरोधक प्रयोि िररनौँ।

पील (मरत्तखक िभछत्तनरोधक 

औषत्तध)

र् (पति वा पत्िीको मतृ्र्ु भर्ो)

तपाईलें त्तवितमा त्तलत्तभङ टुिेदरको अनुभव (त्तनत्तित त्तवपरीत त्तलङ्िीसौँि त्तववाह दताछ निरी सौँि ैबसोबास ) िनुछभएको छ?

एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाई, यसको अनुभव भएको व्यत्तिले लाइन भएको ठाउौँमा त्तलत्तभङ टुिेदर िरेको (हाल िरररहेको) समय (उमेर) लेख्नुहोस्।

िभछत्तनरोधक प्रयोि िरें ।

(３)िभछत्तनरोधक त्तवत्तध

2.

● यो पषृ्ठमा त्तववाहको अनुभव लिायत व्यत्तिित कुराहरूबारे जवाफ त्तदनुहोस्।

※ यसमा केही अ्यन्त ैव्यत्तिित मात्तमलाहरू समावेश छन्। यसले सामात्तजक सम्बन्धमा समयसौँि ैभएका पररवतछनहरू बुझ्न र नीत्ततहरू त्तनमाछण िनछ महत्त्वपणूछ सामग्रीको रूपमा काम िनेछ। यो 

सवेक्षणको उदे्दश्यलाई बुझेर सहयोि िनुछहुन हात्तदछक अनुरोध िदछछौं।

प्र.12 तपाईलें त्तवितमा त्तववाह (दताछ िररएको त्तववाह) िनुछभएको छ? त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

(2) त्तलत्तभङ टुिेदरको समय (सबभैन्दा पत्तछल्लो अनुभवको बारेमा)

प्र.13

(1) त्तलत्तभङ टुिेदरको अनुभव

1. छैन। 2. 3.छ (सम्बन्ध त्तवच्छेद भयो)

कन्डम 4.

(        ) वषछदेखी(         )वषछसम्म1.  छैन। त्तवितमा त्तथयो तर हाल छैन।

    1. सौँि ैबसोबास　

    2. छुरिएर बसोबास/अन्य

    1. सौँि ैबसोबास　

    2. छुरिएर बसोबास/अन्य

    1. सौँि ैबसोबास　

    2. छुरिएर बसोबास/अन्य

3.

तपाई ं(पुरुषको खण्डमा प्नी वा पाटछनर) ले (1)अत्तहलेसम्म जन्माउनुभएको बच्िाबारे , एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। बच्िा भएको खण्डमा, 

(2)दायरामा पने बच्िाको जन्म त्तमत्तत लेखी, (3)उि बच्िासौँि बसोबास िरररहनुभएको छ वा छैन भन्ने कुराबारे प्र्येकमा एउटा त्तमल्ने नम्बरमा 〇 

लिाउनुहोस्।

2. खास ैत्तवपरीत त्तलङ्िीसौँि पे्रम सम्बन्धको िाहना छैन।

[ 1. स्योवा  2. हेइसेइ  3. रेइवा  4. इस्वी संवत् ]
4. तेस्रो

प्र.15

見
本

Sample



एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

(2) छोरा र छोरीको संख्याको िाहना
(3)पत्तहलो (्यसपत्तछको) बच्िा जन्माउन 

िाहने उमेर

प्र.19 तपाई ं(1)कत्तत जना बच्िा िाहनुहुन्छ? साथ ै(2)बच्िाको सन्दभछमा, छोरा र छोरीको संख्या सम्बन्धी कुन ैिाहना छ? त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाई, लाइन 

भएको ठाउौँमा संख्या लेख्नुहोस्। साथ ैबच्िाको िाहना भएको व्यत्तिले लाइन भएको ठाउौँमा (3)पत्तहलो (्यसपत्तछको) बच्िा जन्माउन िाहने उमेर 

लेख्नुहोस्।

2. 2जना

खास ैिाहना छैन।

1. िाहना छ।

 (      ) वषछ जत्ततको बेला

(      )जना5 जना वा 

सोभन्दा बढी

छोरी(      )जना

छोरा(      )जना

छोरा र छोरीको संख्या सम्बन्धी

5.

4.

त्तववाह परामशछ केन्रमा (यसमा अनलाइन पत्तन पछछ )

सहरमा वा यात्ामा िएको ठाउौँमा

तपाई ं
3. 3जना

10.

अन्य

8.

प्र.20 1 जना वा सोभन्दा बढी बच्िा िाहन्छु भनेर त्तविार िनुछको कारण के हो? तलका कारणहरू मध्येबाट त्तमल्ने नम्बरहरू सबमैा ○ लिाई, ती मध्येबाट 

सबभैन्दा महत्त्वपणूछ कारणमा ◎ लिाउनुहोस्।

त्तम
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म
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ि
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ह

ोस्
।

1.

2.

3.

9.

4.

5.

6.

(　　　　　　　　　　　　　　  )

पे्रम सम्बन्धमा रहेको व्यत्ति, आमाबुबा जस्ता वरपरका मान्छेहरूले आशा िने हुनाले

हाल पे्रम सम्बन्धमा रहेको व्यत्ति भएको व्यत्तिले (प्र. 16 (1) मा 2~4 मा ○ लिाएको व्यत्ति) जवाफ त्तदनुहोस्।

पे्रम सम्बन्धमा नभएको व्यत्ति प्र. 19 मा जानुहोस्।

प्र.18

●

● सबलै ेबच्चाको चाहनाबारे िवाफ ष्ट्िनहुोस।्

 हेइसेइ
3. बाल्यकालको साथी/त्तछमेकी 2.

(1)त्तिनजान भएको 

साल र मत्तहना
(2) कस्तो अवसरमा त्तिनजान भयो?

पे्रम सम्बन्धमा रहेको व्यत्तिको बारेमा

(3)हालको उमेर
(4)अन््यमा स्नातक (पास) िरेको 

(अथवा अध्ययन िरररहेको) त्तवद्यालय

एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।
1. त्तवद्यालयमा

1.  स्योवा

आरुबाइतोमा

8.

6.
9.

2. कायछस्थल वा कामको सम्बन्धमा

2.
2.

3.  रेइवा (     )वषछ
4.

3. 3.
4.  इस्वी संवत्

त्तवद्यालय बाहेकको सकछ ल, क्लब ित्ततत्तवत्तधहरू वा अत्ततररि 

त्तक्रयाकलापमा त्तवशेष प्रत्तशक्षण 

कलेज/भोकेसनल 

त्तवद्यालय (उच्ि 

माध्यत्तमक त्तवद्यालय 

स्नातक (पास) पत्तछ)

●

7.

　　        साल

  　　   मत्तहना त्ततर

5. साथी/दाजुभाइ त्तददीबत्तहनी माफछ त

6. त्तववाह िने उदे्दश्यले अरूले त्तिनाइत्तदने सेवा (यसमा आफन्त, हात्तकम आत्तदले िररत्तदएको पररिय पत्तन पछछ ।)

7.

त्तवस्ततृ रूपमा

अत्तिल्लो प्रश्न (प्र. 19(1)) मा, पत्तहलो िाहने बच्िाको संख्या 1 जना भन्दा बढी भनेर जवाफ त्तदनुभएको व्यत्तिले (1~5 मा ○ लिाएको व्यत्ति) जवाफ 

त्तदनुहोस्।

मन पने मान्छेको बच्िा जन्माउन िाहने हुनाले

बच्िाले त्तववात्तहत दम्पतीको सम्बन्ध त्तस्थर बनाउने हुनाले

बच्िाहरू भत्तवरयमा समाजको मेरुदण्ड हुने हुनाले

बच्िाले बुढेसकालमा सहारा त्तदने हुनाले

बच्िा भयो भने दतै्तनक जीवन रमाइलो र समदृ्ध हुने हुनाले

बच्िा भयो भने वरपरका मान्छेहरूबाट स्वीकार िररने हुनाले

त्तववाह िरेर बच्िा जन्माउनु भनेको स्वाभात्तवक कुरा हुनाले

स्नातक त्तवद्यालय 

(मास्टर)

4. 4जना

जुत्तनयर कलेज/

प्रात्तवत्तधक कलेज

प्र. 21 मा 

जानुहोस्।

※1 पे्रम सम्बन्धमा रहेको व्यत्तिले अध्ययन िदै आरुबाइतो िरररहेको खण्डमा , "कामको त्तस्थत्तत" मा "त्तवद्याथी" मा 〇 लिाउनुहोस्।

※2 "इन्टरनेटमा" ले SNS, वेबसाइट, एत्त्लकेसन आत्तदमा िररने कुराकानीको क्रममा त्तिनजान भएको अवस्थालाई जनाउौँछ।

5. 2.

(1) िाहने बच्िाको संख्या

0.

)

त्तवश्वत्तवद्यालय

बच्िा िात्तहौँदनै।

1. 1जना

5.

(सबभैन्दा ित्तनष्ठ) पे्रम सम्बन्धमा रहेको व्यत्तिसौँि कत्तहले त्ततर, कस्तो अवसरमा त्तिनजान भयो? (1)त्तिनजान भएको साल र मत्तहना लेखी, 

(2)त्तिनजान भएको अवसरसौँि त्तमल्ने एउटा नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। साथ ैपे्रम सम्बन्धमा रहेको व्यत्तिको (3)हालको उमेर, (4) अन््यमा स्नातक 

(पास) िरेको (अथवा अध्ययन िरररहेको) त्तवद्यालय र (5)हालको कामको त्तस्थत्ततको बारेमा जवाफ त्तदनुहोस्।

त्तनम्न माध्यत्तमक 

त्तवद्यालय
उच्ि माध्यत्तमक 

त्तवद्यालय

(　　　)

4.

त्तडस््याि, अस्थायी, 

कन्ियाक्ट कमछिारी

आफ्न ैव्यवसायको 

मात्तलक, पररवारको 

व्यवसायमा संलग्न, िर 

त्तभत् ैिररने सहायक पेसा

बेरोजिार, िरको काम

स्थायी कमछिारी

पाटछ टाइम/आरुबाइतो

(5)हालको कामको त्तस्थत्तत
※1

(मात्तथ लेत्तखएका कुराहरू बाहेक) इन्टरनेटमा
※２

7. अन्य

1. 1.

6. त्तवद्याथी)

→( त्तवस्ततृ रूपमा11. अन्य

↳(見
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प्र.22

प्र.25 ्यसिैरी, आफ्नो परूा जीवनलाई त्तविार िरेर हेदाछ, तपाईकंो त्तववाहप्रत्ततको त्तविार त्तनम्न मध्ये कुन हो?

2. आजीवन त्तववाह िने त्तविार छैन।

एउटा त्तमल्ने नम्बरमा 〇 लिाउनुहोस्।

उिाइ cm तरल kg

4. ्यत्तत राम्रो छैन। 5. राम्रो छैन।

2 3

⑥ एक्ल ैदतै्तनक जीवन त्तबताए पत्तन एक्लो महसुस हुौँदनै। 1 2 3

⑦
【काम भएको व्यष्ट्िको लाष्ट्ि मार】

　कामको लात्ति प्रायः आफ्नो व्यत्तिित जीवन ्याग्ने िछुछ ।
1

4

4

③ िाहेको कुरा त्तकन्न र मन परेको कुरामा प्रयोि िने पसैा कम छ। 1 2 3 4

② लुिा र आफ्नो सामानहरू प्रत्तत त्तवशेष प्राथत्तमकता वा िासो त्तदन्छु। 1 2 3

① काम बाहेक, प्रायः स्वदेश र त्तवदेश यात्ा िछुछ । 1

1 2 3 4त्तम
ल्छ

।

कु
न

 ैएक
 भ

न्नु
 पद

ा छ त्तम
ल्छ

।

कु
न

 ैएक
 भ

न्नु
 पद

ा छ 

त्तम
ल्द

नै
।

● सबलेै जीवनशलैीबारे जवाफ त्तदनुहोस्।

प्र.21 तपाईकंो जीवनशलैीबारे जवाफ त्तदनुहोस्। तलको ①~⑦ को प्र्येक जीवनशलैी तपाई ंआफैमा त्तमल्छ वा त्तमल्दनै भन्नेबारे, प्र्येकको दायाौँ स्तम्भको 

एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

（बायाौँको त्तविारधारासौँि）

④

आफ्नो परूा जीवनलाई त्तविार िरेर हेदाछ, तपाईकंो त्तववाहप्रत्ततको त्तविार त्तनम्न मध्ये कुन हो?प्र.24

1.

त्तम
ल्द

नै
।

प्र्येकको एउटा नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

सहज रूपमा सौँि ैसमय त्तबताउन सक्ने साथीहरू धेरै छन्। 1

कुन ैत्तदन त्तववाह िने त्तविार छ।

2 3 4

2 3

● सबलै ेष्ट्ववाह सम्बन्त्धी आफ्नो सोचबारे िवाफ ष्ट्िनहुोस।्

2. आफूले कल्पना िरेको जस्तो व्यत्ति नभेटेसम्म त्तववाह निरे पत्तन हुन्छ।

1. त्तनत्तित उमेरसम्ममा त्तववाह िने त्तविार छ।

1. राम्रो छ। 2. 3. सामान्य छ।केही हदसम्म राम्रो छ।

※ हाल िभाछवस्थामा रहेको व्यत्तिले िभछधारण िनुछ अत्तिको तरल लेख्नुहोस्।

(　1. छैन।　2. पत्तहले त्तथयो।　3. अत्तहले छ।　)धमू्रपान िने बानी

त्तजउनुको उदे्दश्य अनुभतू्तत त्तदने प्रकारको रुत्ति र लाइफवकछ  छ। 1

प्र.23 तपाईकंो हालको उिाइ, तरल तथा धमू्रपान िने बानीको बारेमा जवाफ त्तदनुहोस्।

2 3 4

4

⑤

● सबलेै हालको स्वास्थ्य त्तस्थत्ततबारे जवाफ त्तदनुहोस्।

तपाईकंो हालको स्वास्थ्य त्तस्थत्तत कस्तो छ? एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

4

प्र. 31 मा जार्नहोस्।
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आफू ( 　    ) वषछ जत्ततको बेलामा

( 　    )वषछ जत्ततको व्यत्तिसौँि त्तववाह िनछ िाहन्छु।

①

⑥

⑧ 1. महत्त्व त्तदन्छु।

⑦ 1. महत्त्व त्तदन्छु। 2.

3.

त्तविार िछुछ । 3.

प्र.29

2.

त्तविार िछुछ ।

प्र.28

त्तविार िछुछ । 3.

⑤

िरको काम र त्तशशु स्याहारप्रत्ततको क्षमता र 

मनोवतृ्ति

आफ्नो कामप्रत्ततको बुझाइ र सहयोि

आफ्नो जस्त ैरुत्ति छ वा छैन भन्ने कुरा 1. महत्त्व त्तदन्छु। 2.

यत्तद तपाईलें हाल पे्रम सम्बन्ध भएको व्यत्तिसौँि (अथवा आफूले कल्पना िरेको जस्तो व्यत्ति भेटेको खण्डमा) 1 वषछ त्तभत् त्तववाह िनुछभयो भने, कुन ै

बाधा सजृना होला जस्तो लाग्छ? बायाौँ तलको बक्सको त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। 1 मा ○ लिाएको व्यत्तिले दायाौँपरिको बक्स त्तभत्बाट 2 

वटासम्म ठोस बाधा ियन िरी, दायाौँको जवाफ त्तदने ठाउौँमा नम्बर लेख्नुहोस्।

्यत्तत सम्बन्ध छैन।

④

त्तविार िछुछ । 3.

्यत्तत सम्बन्ध छैन।

2.

त्तववाह िने व्यत्तिको व्यत्ति्व 1. महत्त्व त्तदन्छु। 2.

्यत्तत सम्बन्ध छैन।

्यत्तत सम्बन्ध छैन।

1. महत्त्व त्तदन्छु। 2.
त्तववाह िने व्यत्तिको अनुहार तथा समग्र 

शारीररक आकृत्तत

त्तविार िछुछ । 3.

्यसो भए आजदेत्तख 1 वषछ त्तभत् त्तववाह िनेबारे तपाईकंो कस्तो त्तविार छ?

1.

2.

प्र.26

प्र.27

1 वषछ त्तभत् त्तववाह िनछ िाहन्छु।

आफूले कल्पना िरेको जस्तो व्यत्ति भेटेमा त्तववाह िरे पत्तन हुन्छ।

तपाई ंकत्तत वषछको उमेरमा कत्तत वषछको व्यत्तिसौँि त्तववाह िनछ िाहनुहुन्छ?

 लाइन भएको ठाउौँमा तपाईकंो इत्तच्छत उमेर लेख्नुहोस्।

3. अझ ैत्तववाह िने त्तविार छैन।

्यत्तत सम्बन्ध छैन।

त्तववाह िने व्यत्तिको शतै्तक्षक पषृ्ठभतू्तम

त्तववाह िने व्यत्तिको आय जस्ता आत्तथछक 

क्षमता

1.

त्तविार िछुछ । 3.

महत्त्व त्तदन्छु। 2.

बाधा सजृना हुने 

कुरा छैन जस्तो 

लाग्छ।

7. उमेरसौँि सम्बत्तन्धत कुराहरू

● "कुन ैत्तदन त्तववाह िने त्तविार छ।" भनेर भन्नुभएको व्यत्तिले त्तनरन्तर जवाफ त्तदइरहनुहोस्।

त्तविार िछुछ । 3. ्यत्तत सम्बन्ध छैन।

तपाई ंपत्तत वा प्नी त्तनधाछरण िदाछ त्तनम्न ①~⑧ को त्तवषयहरूलाई कत्तिको महत्त्व त्तदनुहुन्छ? 

प्र्येकको त्तमल्ने नम्बरमा एक-एक वटामा ○ लिाउनुहोस्।

त्तविार िछुछ । 3. ्यत्तत सम्बन्ध छैन।

③ 1.

② त्तववाह िने व्यत्तिको पेसा 1. महत्त्व त्तदन्छु।

्यत्तत सम्बन्ध छैन।

महत्त्व त्तदन्छु। 2.

दोस्रो ठूलो बाधा
4.

िवाफ ष्ट्िन ेठाउँ

（नम्बर लेख्नुहोस्।）

3.
सबभैन्दा ठूलो बाधा

कु
न

 ैएउटा न
म्ब

र म
ा ○

 ल
ि

ाउनु
ह

ोस्
।

द
ाय

ाौँक
ो ज

व
ाफ

 त्तद
ने

 ठ
ाउौँम

ा न
म्ब

र ले
ख्

नु
ह

ोस्
।

1 वषछ त्तभत् त्तववाह िर्यो भने

2.
8. स्वास्थ्यसौँि सम्बत्तन्धत कुराहरू

9.

आमाबुबाको स्वीकृत्तत

आमाबुबासौँि ैबसोबास र पालनपोषण

अन्य (                               )

त्तवद्यालय र शतै्तक्षक समस्याहरू

पेसा र काम सम्बत्तन्धत समस्याहरू

1.

5.

6.

बाधा सजृना हुन्छ 

जस्तो लाग्छ।

त्तववात्तहत जीवनको लात्ति त्तनवास1.

त्तववाह कोष (त्तववाह समारोह र नयाौँ जीवन सुरु िने तयारीमा लाग्ने 

खिछहरू)
2.

見
本

Sample



●

12. त्तववाहको त्तनणछय भइसक्यो।

द
ाय

ाौँक
ो ज

व
ाफ

 त्तद
ने

 ठ
ाउौँम

ा न
म्ब

र ले
ख्

नु
ह

ोस्
।

रोजिार/कामको सतछहरूमा सुधार भएमा

त्तवपरीत त्तलङ्िीसौँि ठीकसौँि सम्बन्ध बनाउन नसक्ने हुनाले।

अत्तहले आफ्नो रुत्ति र मनोरञ्जनको आनन्द त्तलन िाहेको हुनाले।

अत्तहले काम (अथवा अध्ययन) मा ध्यान केत्तन्रत िनछ िाहेको हुनाले।

एकल (अत्तववात्तहत) रहनुको स्वतन्त्ता र सहजता िुमाउन निाहेको हुनाले।

अझ ैत्तववाह िने आवश्यकता महसुस िरेको नहुनाले। िवाफ ष्ट्िन ेठाउँ

（नम्बर लखे्नहुोस।्）

दोस्रो ठूलो कारण तेस्रो ठूलो कारण

प्र.32 भत्तवरयमा (1)तपाईकंो त्तविार "कुन ैत्तदन त्तववाह िने त्तविार छ।" मा पररवतछन हुने सम्भावना छ? बायाौँ तलको बक्सको त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। 

1~3 ियन िरेको व्यत्तिले (2) पररवतछन हुने खण्डमा, ्यसको कारणको रूपमा त्तविार िनछ सत्तकने कुरा दायाौँपरिको बक्स मध्येबाट 3 वटासम्म ियन 

िरी, दायाौँको जवाफ त्तदने ठाउौँमा नम्बर लेख्नुहोस्।

10.

हुौँदनै।

त्तववाह सम्बन्धी कानुन र प्रणाली पररवतछन भएमा
सायद हुौँदनै।

6.

4.

2.

(1)त्तववाहप्रत्ततको त्तविार पररवतछनको 

सम्भावना

8.

5.

2.द
ाय

ाौँक
ो ज

व
ाफ

 त्तद
ने

 ठ
ाउौँम

ा न
म्ब

र ले
ख्

नु
ह

ोस्
।

भत्तवरयमा त्तववाहप्रत्ततको त्तविार 

पररवतछन हुने सम्भावना

प्र.30

प्र.31

4.

7.

5.

6.

8.

9.

2.

तलबाट तपाईलें हाल तपाई ंएकल (अत्तववात्तहत) हुनुको कारण ियन िनुछपदाछ कुन ियन िनुछहुन्छ? आफूसौँि सबभैन्दा त्तमल्ने जस्तो लाग्ने कारण 

अत्तधकतम 3 वटा ियन िरी, दायाौँको जवाफ त्तदने ठाउौँमा नम्बर लेख्नुहोस्। (त्तववाहको त्तनणछय भइसकेको व्यत्तिले "सबभैन्दा ठूलो कारण" को ठाउौँमा 

"12" भनेर लेख्नुहोस्)।

त्तववाह िरेको अनुभव भएको व्यत्ति → प्र. 33 मा जानुहोस्।

त्तववाह िरेको अनुभव नभएको व्यत्तिको → सवेक्षण यहाौँ समाप्त भयो। 

अन््यमा रहेको राय लेख्ने ठाउौँमा जानुहोस्।

"आजीवन त्तववाह िने त्तविार छैन।" भनेर जवाफ त्तदनुभएको व्यत्तिले (प्र. 24 मा 2 मा ○ लिाएको व्यत्ति) जवाफ त्तदनुहोस्।

10.

1. त्तववाह िनछको लात्ति म अझ ैअ्यन्त ैजवान छु।

3.

अत्तहलेको भावना जस्तो भए पत्तन, त्तवितमा "कुन ैत्तदन त्तववाह िने त्तविार छ।" भन्ने कुरा मनमा आएको छ?

2. छैन।छ1.

सबभैन्दा ठूलो 

कारण

त्तववाह िने सही व्यत्तिसौँि अझ ैभेट नभएको हुनाले।

त्तववाह कोष (खिछ) नपुग्ने हुनाले

त्तववात्तहत जीवनको लात्ति त्तनवासको योजना नभएको हुनाले।

आमाबुबा, वरपरका मान्छेहरूले त्तववाह िने कुरासौँि (सायद) सहमत नहुने हुनाले

11. अन्य (                                       )

(2)"कुन ैत्तदन त्तववाह िने त्तविार छ" मा पररवतछन हुने अवस्थाको कारण

11.

9.

3.

हुन सक्छ।

1.

आफ्नो वा पररवारको व्यत्तिित पररत्तस्थत्ततमा पररवतछन भएमा

अन्य (                               )

बच्िा भएमा

त्तव
व

ाह
प्र

त्तत
क

ो त्तव
ि

ार पररव
त

छन
क

ो स
म्भ

ाव
न

ा

1. छ।

7. त्तवपरीत त्तलङ्िीसौँि भेट्ने अवसर बढेमा

त्तववाह िनछ इच्छा लाग्ने व्यत्ति देखा परेमा

3.

िवाफ ष्ट्िन ेठाउँ

（नम्बर लखे्नहुोस।्）त्तशशु स्याहार सहयोि नीत्ततमा सुधार भएमा

4.

आय, बित बढेमा

सबभैन्दा ठूलो 

कारण

दोस्रो ठूलो कारण

तेस्रो ठूलो कारण

पररवारलाई पालनपोषण िने त्तजम्मेवारी पुरुष र मत्तहला दुबलेै 

त्तनभाउने समाज भएमा

िरको काम र त्तशशु स्याहार पुरुष र मत्तहला बीि बाौँडफाौँड िररने 

समाज भएमा
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 इस्वी संवत्

स्नातक त्तवद्यालय (मास्टर)

सहरमा वा यात्ामा िएको ठाउौँमा

साथी/दाजुभाइ त्तददीबत्तहनी माफछ त

जुत्तनयर कलेज/प्रात्तवत्तधक कलेज

त्तवश्वत्तवद्यालय

त्तवशेष प्रत्तशक्षण कलेज・भोकेसनल 

त्तवद्यालय (उच्ि माध्यत्तमक त्तवद्यालय 

स्नातक (पास) पत्तछ)

6.

5.

3.
(      )वषछ

5.

4.
त्तवद्यालय बाहेकको सकछ ल, क्लब ित्ततत्तवत्तधहरू वा अत्ततररि 

त्तक्रयाकलापमा

9. आरुबाइतोमा

(　　　　　)

● प्रश्नहरू समाप्त भयो। अको पषृ्ठमा स्वतन्त् रूपमा लेख्ने ठाउौँ  छ। (राय आत्तद नभएमा ्यसलाई खाली छोडे पत्तन हुन्छ)।

※"इन्टरनेटमा" ले SNS, वेबसाइट, एत्त्लकेसन आत्तदमा िररने कुराकानीको क्रममा त्तिनजान भएको अवस्थालाई जनाउौँछ।

4.

7. अन्य10. (मात्तथ लेत्तखएका कुराहरू बाहेक) इन्टरनेटमा
※

　　　 साल

　　　 मत्तहना त्ततर

11. अन्य

↳(

त्तववाह िने उदे्दश्यले अरूले त्तिनाइत्तदने सेवा (यसमा आफन्त, हात्तकम 

आत्तदले िररत्तदएको पररिय पत्तन पछछ ।)

ष्ट्वस्ततृ रूपमा )

●

1.

एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।
1. त्तवद्यालयमा

त्तवितमा त्तववाह िरेको अनुभव भएको व्यत्तिले जवाफ त्तदनुहोस्।

　　　　साल　　　मत्तहना

तपाईकंो पत्तहलो त्तववाहको बारेमा

[ 1. स्योवा  2. हेइसेइ  3. रेइवा  4. इस्वी संवत् ][ 1. स्योवा  2. हेइसेइ  3. रेइवा  4. इस्वी संवत् ]

　　　　साल　　　मत्तहना

(3)हालसम्म अनुभव िरेको 

त्तववाह संख्या

( 　 )पटक

एउटा त्तमल्ने नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्।

त्तनम्न माध्यत्तमक त्तवद्यालय
2.

3.  रेइवा

प्र.33 तपाईकंो पत्तहलो त्तववाहको साल र मत्तहना र अत्तहलेसम्म अनुभव िरेको त्तववाह संख्या लाइन भएको ठाउौँमा लेख्नुहोस्।

पत्तहलो पत्तत वा प्नीको बारेमा

(2)
सौँि ैबसोबास िनछ छोडेको बेला अथवा पत्तत वा 

प्नीको म ृ् यु भएको साल र मत्तहना
(1) त्तववात्तहत जीवन सुरु िरेको साल र मत्तहना

(3)त्तववाह िदाछको उमेर

पत्तहलो पत्तत वा प्नीसौँि कत्तहले त्ततर, कस्तो अवसरमा त्तिनजान भएको त्तथयो? (1) त्तिनजान भएको साल र मत्तहना लेखी (2)त्तिनजान भएको अवसरसौँि 

त्तमल्ने एउटा नम्बरमा ○ लिाउनुहोस्। साथ ैत्तववाह िरेको व्यत्तिको (3) त्तववाह िदाछको उमेर, (4) अन््यमा स्नातक (पास) िरेको (अथवा ्यो बेला अध्ययन 

िरररहेको) त्तवद्यालय (त्तववाह िरेको बेला) को बारेमा जवाफ त्तदनुहोस्।

(1)त्तिनजान भएको 

साल र मत्तहना
(2)  कस्तो अवसरमा त्तिनजान भयो?

प्र.34

(4)अन््यमा स्नातक (पास) िरेको (अथवा 

अध्ययन िरररहेको) त्तवद्यालय (त्तववाह 

िरेको बेला)

उच्ि माध्यत्तमक त्तवद्यालय

→(

2.  हेइसेइ 2.

कायछस्थल वा कामको सम्बन्धमा

बाल्यकालको साथी/त्तछमेकी

 स्योवा 1.

3.

8.

त्तववाह परामशछ केन्रमा (यसमा अनलाइन पत्तन पछछ )

6.

7.

त्तवस्ततृ रूपमा )

4. 見
本
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तपाईहंरूले दतै्तनक जीवन त्तबताउने क्रममा लािु िररत्तदए हुन्थ्यो अथवा सुधार िररत्तदए हुन्थ्यो जस्तो महसुस भएको नीत्तत छ ?

यस बाहेक यो सवेक्षणमा बुझ्न िाह्रो भाषा वा जवाफ त्तदन िाह्रो भएका ठाउौँहरू त्तथयो ?भत्तवरयको सवेक्षणलाई सुधार िनछको लात्ति उपयोिी हुने हुनाले तलको लेख्ने 

ठाउौँमा स्वतन्त् रूपमा लेख्नुहोस्।

तपाईकंो बहुमलू्य समयको लात्ति हामी हात्तदछक आभार व्यि िनछ िाहन्छौं।यो सवेक्षणको नत्ततजा यस अनुसन्धान संस्थानमा तथ्याङ्कीय त्तवशे्लषण 

िरी सम्पणूछ जापानबासीको दतै्तनक जीवन सुधारको लात्ति उपयोि िररनेछ।साथ ैत्तवितका नत्ततजाहरू सवेक्षणको दायरामा पने व्यत्तिहरूको लात्ति 

बनाइएको होमपेज ("सवेक्षणमा सहयोि िनुछहुन अनुरोध" मा URL लेत्तखएको छ) मा रात्तखएको छ।

※

सहयोिको लात्ति धन्यवाद।

तपाईलें जवाफ त्तदनुभएको सवेक्षण पत्लाई सङ्कलन िररने खाममा हालेर, िम लिाएर बन्द िरेपत्तछ सवेक्षण अत्तधकारीलाई हस्तान्तरण 

िनुछहोस्।

रात्तरिय सामात्तजक सुरक्षा तथा जनसंख्या समस्या अनुसन्धान संस्थानमा नपुिेसम्म बीिमा खाम खोत्तलनेछैन।
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§ सवेक्षण सम्बन्धी व्याख्या

◇ 什麼是全國結婚和生育狀況調查（出生趨勢基本調查）？ 

この調査は、国民の皆さまの結婚、出産、子育てについて調べる全国標本調査

で、・調查問卷 

・信封 

◇ ष्ट्ववाह र प्रसषू्ट्त सम्बन्त्धी राष्ट्रिय सवके्षण (प्रिनन प्रवषृ्ट्ि सम्बन्त्धी आधारभतू सवके्षण) भनकेो के हो? 

त्तववाह र प्रसतू्तत सम्बन्धी रात्तरिय सवेक्षण (प्रजनन प्रवतृ्ति सम्बन्धी आधारभतू सवेक्षण) भनेको के हो?यो सम्पणूछ  जापानबासीको  त्तववाह, प्रसतू्तत 

र त्तशशु स्याहारबारे अनुसन्धान िने रारिव्यापी नमुना सवेक्षण हो र लिभि हरेक 5 वषछको अन्तरालमा िररौँ द ैआएको छ।यो सत्र ौँ प् पटक हो। 

त्तववात्तहत दम्पतीको लात्ति र एकल (अत्तववात्तहत) व्यत्तिहरूको लात्ति िरी 2 प्रकारका सवेक्षणहरू छन्। 

◇ सवके्षणको उद्दशे्य 

रात्तरिय सरकार र स्थानीय सरकारले त्तवत्तभन्न नीत्ततहरू कायाछन्वयन िदाछ त्तनवासीहरूले सामना िरररहेका पररत्तस्थत्तत र समस्याहरू 

नबुझीकन हुौँदनै।यो सवेक्षणको उदे्दश्य भनेको सम्पणूछ  जापानबासीको त्तववाह, प्रसतू्तत र त्तशशु स्याहारको त्तस्थत्तत बुझी, यी मुद्दाहरूसौँि सम्बत्तन्धत 

नीत्ततित समस्याहरूलाई  सामात्तजक 

त्तवज्ञानको दृत्तिकोणबाट  अनुसन्धान िनुछ हो।त्तवशेष िरी हाल जापानमा जन्मदर िट्दो क्रममा छ, जसले िदाछ  िट्दो जनसंख्या, बढ्दो 

वदृ्धवदृ्धाको संख्या र हरेक व्यत्तिको जीवनशलैीमा हुने पररवतछनले भत्तवरयको जापानी समाजमा ठूलो असर पुर् याउौँछ भनेर औलं्याइएको छ।यो 

वतछमान िट्दो जन्मदरको त्तस्थत्ततलाई बुझेर ्यसको कारणहरू पिा लिाउनु यस सवेक्षणको लक्ष्यहरू मध्येको एक लक्ष्य हो। 

◇ सवके्षणको िायरा 

यो सवेक्षणमा जापानभररबाट  र् याण्डम स्याम्पत्तलङ त्तवत्तधद्वारा ियन िररएका के्षत्हरूमा बसोबास िनुछहुने व्यत्तिहरूलाई लत्तक्षत िररएको छ र 

तलका 2 समहूहरूका व्यत्तिहरूको लात्ति छुिाछुि  ैसवेक्षण पत् तयार िररएको छ। 

[त्तववात्तहत व्यत्तिको लात्ति सवेक्षण पत्] 

दताछ िरेको भए तापत्तन, निरेको भए तापत्तन, हाल जुन 30 ताररखको त्तमत्ततमा त्तववात्तहत 55 वषछ भन्दा कम उमेरका सम्पणूछ  मत्तहलाहरू यसको 

दायरामा पनेछन्। 

[एकल (अत्तववात्तहत) व्यत्तिहरूको  लात्ति सवेक्षण पत्] 

हाल जुन 30 ताररखको त्तमत्ततमा सम्पणूछ  18 वषछ वा सोभन्दा बढी~55 वषछ भन्दा कम उमेरका एकल (अत्तववात्तहत) व्यत्तिहरू (पुरुष तथा मत्तहला) 

यसको दायरामा पनेछन्।  

◇ सवके्षणको प्रष्ट्िया 

यो सवेक्षण रात्तरिय सामात्तजक सुरक्षा तथा जनसंख्या समस्या अनुसन्धान संस्थान (स्वास्थ्य, श्रम तथा कल्याण मन्त्ालयमा अन्तिछतको 

रात्तरिय अनुसन्धान संस्थान) ले तथ्याङ्क ऐन बमोत्तजम आन्तररक मात्तमला तथा सञ्िार मन्त्ीको स्वीकृत्ततमा रात्तरिय सरकार, त्तजल्ला (अथवा 

जापान सरकारको अध्यादेशद्वारा  तोत्तकएका सहरहरू, प्रमुख सहरहरू, सावछजत्तनक स्वास्थ्य केन्रहरू भएका सहरहरू र त्तवशेष वडाहरू) र 

स्थानीय स्वास्थ्य केन्रहरूको सहकायछमा िनेछ।त्तजल्ला प्रमुख (सहर प्रमुख वा वडा प्रमुख) द्वारा त्तनयुि िररएको सवेक्षण अत्तधकारी 

तपाईहंरूको िरमा आई सवेक्षण पत् आत्तद त्तवतरण िरी, अनलाइन जवाफ अथवा तपाईलें लेखेर भनुछभएको सवेक्षण पत् (खाममा हाली त्तसल 

िररएको सवेक्षण पत्) सङ्कलन िने त्तवत्तधद्वारा सवेक्षण िररनेछ। 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ िोपनीयता र व्यष्ट्िित िानकारीको सरंक्षणको बारेमा 

यो सवेक्षण पत्मा त्तदइएको सब ैजवाफहरूलाई तथ्याङ्क बनाउने उदे्दश्यका लात्ति मात् प्रयोि िररनेछ र यस बाहेक अन्य कुन ैपत्तन प्रयोिलाई 

"तथ्याङ्क ऐन" भत्तनने कानुनद्वारा कडा रूपमा त्तनषेध िररएको छ।तपाईहंरूले  जवाफ त्तदई सङ्कलन िररने खाममा त्तसल िररएको सवेक्षण पत् 

सवेक्षण अत्तधकारीले सङ्कलन िरेपत्तछ पत्तन खोत्तलनेछैन र ्यसलाई रात्तरिय सामात्तजक सुरक्षा तथा जनसंख्या समस्या अनुसन्धान संस्थानमा 

पुर् याइनेछ। ्यसपत्तछ कडाइका साथ व्यवस्थापन िररनेछ।तथ्याङ्क  बनाउने प्रत्तक्रयामा व्यत्तिको पत्तहिान हुने सब ै जानकारी 

हटाइनेछ।्यसकारण  व्यत्तिित जानकारी अरूलाई थाहा हुने अवस्था कदात्तप आउनेछैन। 

◇ अन्त्य सोधपछुहरू 

यत्तद तपाईसंौँि कसरी प्रत्ततत्तक्रया त्तदने भन्ने बारे कुन ै प्रश्नहरू छन् भने, कृपया कल सेन्टरमा सम्पकछ  िनुछहोस्। यस सवेक्षण, त्तवितका 

सवेक्षण पररणामहरू, र बारम्बार सोत्तधने प्रश्नहरूको बारेमा त्तवस्ततृ जानकारीको लात्ति, कृपया "प्रजनन प्रवतृ्ति सम्बत्तद्ध आधारभतू सवेक्षण" का 

लत्तक्षत प्रयोिकताछहरूको  वेबसाइट हेनुछहोस्। कृपया "सहयोिको लात्ति अनुरोध" हेनुछहोस्। 
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वििाह र प्रसूति सम्बन्धी राष्ट्रिय सिेक्षण (प्रजनन प्रिवृि 
सम्बन्धी आधारभूि सिेक्षण)लगायि आधधकाररक िथ्याङ्कको 

तनर्ााण िथ्याङ्क ऐन बर्ोष्ट्जर् गररनेछ।

◆ िथ्र्ाङ्क ऐि भिेको समाजमा आवश्र्क जािकारी पवूायधारको 
रूपमा िथ्र्ाङ्क व्र्वथिापि गियको लार्ग बिाइएको तिर्महरू हुि।्

◆ िथ्र्ाङ्क ऐिले उपर्ोगी हुिे िथ्र्ाङ्कको व्र्वथिापि माफय ि 
जापािबासीको दैतिक जीविलाई सधुार गिेर्।

◆ वववाह र प्रसतूि सम्बन्धी रास्रिर् सवेक्षण (प्रजिि प्रववृि 
सम्बन्धी आधारभिू सवेक्षण) को ितिजालाई रास्रिर् सरकार र 

व्यष्ट्तिगि जानकारीलाई कडाइका साथ संरक्षण गररनेछ।

◆ वववाह र प्रसतूि सम्बन्धी रास्रिर् सवेक्षण (प्रजिि प्रववृि 
सम्बन्धी आधारभिू सवेक्षण) मा िथ्र्ाङ्क ऐिको तिर्म अिसुार 
व्र्स्तिगि जािकारीलाई कडाइका साि संरक्षण गररिेर्।

◆ सवेक्षण पत्रमा लेखखएका कुराहरूलाई कडाइका साि गोप्र् 
राखखिेर् र िथ्र्ाङ्क बिाउिको लार्ग मात्र प्रर्ोग गररिेर्। अन्र् 
उद्देश्र्को लार्ग प्रर्ोग गिे कुरालाई िथ्र्ाङ्क ऐिद्वारा तिषधे 
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